Biéu twong van hoa cua

Viét Nam: Hoa Sen




Ton tai tir ngan nam cung véi cay co thién nhién dat nudc,
hoa sen khéng chi 13 nguoi ban than thiét ma con dugc xem

nhur 14 biéu trung vin hod bén ré sau trong tAm thirc ngudi

dan Viét.

Hoa sen cé tén khoa hoc la Nelumbonaceae, thudc loai tdc
thao, moi trudng song tu nhién ciia hoa sen & viing dam 1lay,

a0, ho nong hodc & ving sau ngap nude. Theo cac nha khoa



hoc, sen d& c6 mat trén trai dat khoang tir gan 100 triéu nim
truée. Hién nay trén thé gidi con hai loai sen hoa vang
(Nelumbonaceae Pers) ¢ ¢ mién Bac va mién Trung Chau
M3 va hoa sen d6 ( Nelumbo Nucifera Gaertn) moc pho bién
& nhiéu nude Chau A va Chau Uc. Mua hé 1a mua sen ng va
huong sen diu nhe c6 thé thoang trong gi6 bay xa dén vai
tram mét. O Viét Nam, sen duoc xép vao b tir quy (4 mua):
Lan, sen, cUc, mai va xép vao hang “t& quan t” cling ting,

trac, cuc.



Hoa sen rat thich hop voi méi truong c6 khi hau nhiét doi

nhu nudc ta. Tir Bac vao Nam, n6 ¢6 mit khap moi noi, gan
giii va than thiét véi moi nguoi nhu cay tre, cdy da. Néu o
mién Béc, hoa sen chi n& vao mua he, thi & hau khép mién
Nam quanh nam dau dau cling thay sen khoe sic tham, dic

biét & ving Pong Thap Mudi:



Thap Muoi dep nhait bong sen

Viét Nam dep nhdt cé t&n Bac Ho

Trong long mdi ngudi dan Viét, sen 1a loai hoa tugng trung
cho vé dep tuoi sang, cao sang va thuan khiét mang tinh chat
dan toc. Chinh vi thé, hoa sen luén 1a nguon cam himg bt
tuyét cta thi ca va ngh¢ thuat... Co6 1€, khong nguoi Viét Nam

nao khong thudc bai ca dao day tinh triét Iy nay:

Trong dam gi dep bang sen
L& xanh bong trang lai chen nhuy vang
Nhuy vang béng trang /a xanh

Gdn bun ma chdang héi tanh mui bun

Nguoi Viét dd cam nhan dugc y hay “Gan bun ma chang hoi

tanh mui bun”, sen Séng trong bun nhung sen vuon lén trén



lay, toa huong thom ngat. Sen c6 mdt sirc song manh mé dén
ky la va tu tinh cta sen 14 tinh khiét, vo nhiém. N6 tugng
trung cho ban tinh than thién, phong thai tao nha, tinh than
“vuon day” trong moi nghich canh cua con ngudi Viét Nam.
Dac biét trong tu tudng Phat giao, hoa sen duogc ton quy va
chiém vi tri rat quan trong. Tinh than “cu tran bat nhiém
tran”, d6 ciing chinh 12 y nghia cua hoa sen biéu trung cho
nhitng gi tri dao duc, sy thuan khiét va thanh thién, sy duy
tri va phat trién caa Phat phap, tri tué dan dén niét ban. Trong
cac cong trinh kién trac Phat gido ¢ Viét Nam, sen ludn trd
thanh hinh tugng nghé thuat. Mot trong nhiing cong trinh
kién trc tiéu biéu 1ay cam himg tir hoa sen 1a chiia Mot Cot.
Theo truyén thuyét, ngdi chiia nay duge hinh thanh tir mot
gidc mong dai sen ctia vua Ly Thai Tong. Cam himg tir mong
|a loai tam 1y nghé thuat ctia cac dan toc phuong Pong. Chua
c6 hinh dang hoa sen, moc 18n tir hd nudc, chi véi “mot cot”
MQJt cong sen. O day, hoa sen la su giac ngo, dat duoc su

trong sang va giai thoat khoéi bun nho...



Khoéng chi vy, hoa sen con gan bo va hién dién trong doi

séng hang ngay cua ngudi dan Viét: TAm sen dung dé udp
thudc, huwong sen dung dé uép che, ngé sen dung dé 1am mon
an, 14 sen ciing dung dé goi banh, goi com va né mang lai

mui thom dac biét.



