Phin 6: Théng Ké Tai Nan Lao Pong Lam Nghi¢p Thuwong Gip O Viét Nam

1. Cac tai nan thwong xay ra trong lam nghiép
1.1. Trong khéu Ky thuat l1am sinh (vé sinh rirng, chim séc rirng, trong rirng....)

b4, dat lan, truot theo suon doc gy tai nan cho cong nhan tréng, cham séc va vé sinh
rung. Tai nan nay thuong xdy ra khi troi mua, mat dat am udét khi c6 su tdc dong nho c6 thé
gay nén hién tuong 16 va truot dat da.

Tai nan do tron trugt ngd trén duong di, trén cac sudn dbc do mua, dat Am udt d& sinh
ra trugt ngd va do chinh di€u kién dia hinh bat lgi kho khan gdy nén cho nguoi lao dong.

Tai nan do chinh cac dung cu, mady moéc phuc vu cho viéc dao hé tré)ng cay, phat
ludng, v¢ sinh rirng va cham séc rung trong di€u kién lam viéc trén dia hinh doc, am uét, tron
truot.

Tai nan do ran doc can c6 thé gay nguy hiém chét nguoi, néu so cru khéng kip thoi
c6 thé dé lai nhiing hau qua dang ké cho nguoi lao dong.

Tai nan do cac loai dong vat hoang da khac nhu tran, voi, trdu bo rung, cac loai dong
vat khac. Ngoai ra c6 the tai nan do cac loai con trung c6 hai khac nhu rét, nhén doc...

Tai nan do ngd ddc v4i ngudn nude trong rimg, do dn phai cac loai nim doc, cac loai
hoa qua, 14 cdy ¢ trong rung.

Tai nan do canh cay kho, than ciy roi, d6 vao nguoi do su tac dong ciia con ngudi
(trong khi phat luong, chét nuoi dudng, tia thua...) hodc do cac yéu td khach quan khac nhu
gi6, mua, bao...

Dj g v6i phan hoa, bui ciy do trong khi tréng rimg, phat ludng, vé sinh va cham soc
rung tac dong vao cay coi trong rung gay 1én.

Ngo doc, di ung véi cac loai thube kich thich, thudc trir sau trong khau vuon wom,
khau quan ly nudi dudng cay con tai vuon wom, trong khi xu 1y hat giong, trong khi phun
thuoc kich thich va thuoc bao vé thuc vat.

1.2. Trong khéu khai thac rirng ( chit ha, cat khic, cit canh...)

Trong khau chit ha g va tre nira thuong xdy ra cac tai nan sau:

Cay d6 ngugc hudng so véi huéng do da chon nhu d6 ngugce dbc, ngang doc khi d6
kéo theo cac cay con do theo lam cho cong nhan chat ha khong c6 duong tranh cd thé gay
chét nguoi hodc tai nan.

Trong qua trinh chat ha cay gap troi gio to lam cho cay d6 nhanh hon va khong dang
huéng d6 theo y muén gay nguy hiém cho ngudi, may moc thiét bi.

Tai nan do xu ly cay chong chay, cay db nguoc, chdt ha cac cay dac biét (cay muc
rong, cdy nhi€u nhanh, cay nghiéng, cdy cong, cay léch tan, cay co khuyét tét, cay nhiu banh
ve, cdy moc trén sudn qua doc...) khong dang k¥ thuat chit ha.

Canh cay gay roi vao dau vao nguoi do day leo, tan canh ciy 1am giy gy ra tai nan
cho cong nhan khai thac go.

Khi cit canh khong tuan theo nhiing trinh tu hop 1y lam kep cwa, xoay cdy, xoay canh
gdy mat thang bang cho nguoi cat gay tai nan.
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Khi cét ngon cdy, cat khic khong dung ky thudt, phat don dwong tranh khong can
than, tu thé dung cat khong hop ly khi cay dut than cay, khuc go chuyén dich lao kéo theo ca
thiét bi va nguoi gy nguy hiém.

Khi chit tre, ntra cao hon tim nguc khi cdy dit lao vao ngudi gy tai nan chét ngudi.
Khi chat cac cay cong khong dung k¥ thuat sinh todc doc cay rat nguy hi€ém cho nguoi chat
ha.

1.3. Trong khiu vén xuit gb (dwong cap, may kéo, mang lao...)

Hién tuong dut cap trong khi van xuat dan dén cap ving vao ngudi hodc gd lao vao
nguoi.

Go tudt khoi cap do cac moi budc khong dung ky thuat din dén ving cap vao cong
nhan dang van hanh hodc go lao vao ngudi trén dia hinh doc trong diéu kién san xuat 1am
nghiép.

Gd lao ra ngoai duong méang lao gdy nguy hiém cho nhitng ngudi dang thao tac trén
dudng mang gay mat an toan.

Céac may moc, thiét bi van xuat go do dtng ¢ vi tri kéo khong dung ky thuat khi kéo
g0 din dén viéc 1at, trdi may khi van xuat gdy nguy hiém.

Hi¢n tuong g0, canh cay trén cac mai ta luy lao, roi xubng giy nguy h1em cho nguoi
va may moc thiét bi khi kéo gom g va khi van xuat gd trén cac duong van xuét trong rimg.

1.4. Trong khiu vén chuyén g (boc xép, dé gb 1én xe va xuodng song...)

Do 6 to van chuyén trén
duong tron truot, tai trong cla xe
16n, do xé dich vi tri chét tai trén
xe dan dén kha ning diéu khién
xe trén duong kho khan (hién
tugng mat 14i), hién tuong lat xe,
hién tuong tut gd vé phia sau khi
1én dbc, x6 gb vé phia trudc khi
xuéng dbc, hién tuong dd va lat

e... gdy mat an toan cho xe va lai
phu xe.

Hién tuong dut day cap,
xich nin b6 go va hién tuong gay
cac coc gilr g0 (coc ke) lam cho

g5 bi lan, tut gay mét an toan.

Hinh 1. Dudng van chuyén gb 1am nghiép

Hién tugng sdp can boc,
dat cap nang tai khi dang boc,
hién tuong roi tai vao may moc, thi€t bi va nguoi khi dang lam cong viéc boc do go.

Hién tuong dau cac bo go x0, va vao thi€t bi va con ngudi trong tdm vuon cua cac
thiét bi boc gdy mat an toan cho ngudi va thiét bi.

Céc khuc go trén cac dong go x€p trén bai lan vao nguoi va may moc thiét bi khi dang
thuc hién cong tac boc do go.

Céc khuc go khi lan xuong song dé dong con bé mang 1an vao nguoi & dudi gy mat
an toan.
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Tai nan do nuéc cudn di trong lac diéu khién bé mang, tau thuyén trong van chuyén
g0 bang duong thuy.

1.5. Trong khéu kho bii (cit khiic, xép dong, bao quan...)

GO khi cit dit d¢ xudng chan, cac thiét bi cit khuc va hd tro khac gy tai nan va hu
hong thiét bi.

G6 khong duoc chén chic chan lan vao ngudi va may méc thiét bi trén kho bai trong
khi hoat dong.

~ Cac  dong g0 Hinh 2. Xép gb tai bai bang co gidi
khong dugc ké kich va *

neo gitr chic chan, cac
khic gb 1an d6 vao nguoi
va may moc thiét bi trén
bai gb.

Ngoé doc, di ung
véi thude bao vé thuc vat
trong qua trinh ngam
tam, bao quan gd trén
kho go.

1.6. Trong khéu ché
bién go (ché bién co
gidi va hoa hoc...)

Tai nan do cac bo
phan va co cdu san xuét
trong cac phan xudng co
khi, phan xuong ché bién gd gdy nén nhu cic co cdu chuyén dong truc, khop ndi chuyén
dong, dd ga, cac bg phan chuyén dong tinh tién.

Céac manh dung cy, vat liéu gia cong vang ban ra nhu cac dung cu cat kim loai cat go,
dung cu mai danh bong go, d4 mai, mun cua, dam go khi bam, cac thanh go, dau go, phoi go
khi gia cong vang ra gay tai nan.

Tai nan do di¢n git khi ti€p xtc véi cadc may moc thiét bi bi do ri ra vo khong ndi mat
bao vé.

Tai nan do bong nhu bong do dién, bong do ti€p xlic véi cac thiét bi nong chdy, cac
nguodn hoi nudc néng, khi ndng cia cac thiét bi han, cac thict bi duc, cac thict bi say go, cac
thiét bi ndi hoi khi van hanh va st dung chung.

Tai nan do cac chat doc cong nghiép dugce sir dung v6i cac muc dich khac nhau c6 the
xa@m nhdp vao co thé do qua trinh thao tac va tiép xtic nhu trong cac khau sir dung keo dan gb
trong san xudt van nhan tao (van dam, van dan, gidy...), cac hoa chit va chat doc sir dung
trong khau ngam tam bao quan gd va lam san.

Cac tai nan va bénh nghé nghiép do bui cong nghiép trong cac xuong co khi, xudng
ché bién gb co gidi, xuong ché bién hoa hoc géy nén gay cac ton thuong co hoc, cac loai bui
ddc gay nhiém doc. Bui co thé gy chay nd hoic am dién gdy ngan mach dién.

Tai nan do cac thiét bi nang, cac thiét bi van chuyén ndi bg cac phan xudng giy nén
nhu do cau truc, duong goong, duong cap...khi van chuyén nguyén liéu, thanh pham, phé liéu
vao hodc ra khoi phan xudng san xuat.
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Cac tai nan khéc do chay, do nd, do tron truot, Vép nga khi di lai...
1.7. Trong cong tac quan ly, biao vé rirng

Céc tai nan do bi (nguoi) 1am tic tin cong trong khi 1am nhiém vu bao vé ring trong
cac khu rirng quan ly.

Tai nan do tron, truot nga khi tham gia vao cac hoat dong bao v¢ rung khi di lai trén
tuyén dudng tron, doc.

Tai nan khi cong nhan tham gia vao cong tac chira chay rung (thuong bi bong hoac
ngat tho...).

Tai nan do céc loai con trung, ran rét can, cac loai sinh vat khac gay thuong tich cho
can bd, cong nhan truc ti€p tham gia vao cong tac tuan tra bao v¢ riung va cac hoat dong cham
soc rung khac.

Tai nan do khi str dung céc loai thuoc bao v¢ thuc vat vao cong tadc cham séc bao vé
rung (pha thudc, phun thude, bao quan va van chuyén thuoc bao vé thuc vat ddc hai).

2. Nguyén nhin, cich khic phuc
2.1. Nguyén nhan

Cong nhan tham gia cong tac trong, cham soc, vé sinh rung khong dugc trang bi day
du cac trang bi bao ho can thiét khi 1am viéc nhu quan 4o bao ho lao dong, gidy tat, gang tay
bao hg, mii bao ho lao dong.

Cong nhan hoat dong trong linh vic 14m nghiép khong duoc dao tao day du cac quy
trinh k¥ thudt an toan trong san xuat, quy trinh s dung céc thiét bi san xuat mgt cach an toan.

Ky thuat chit ha khong dung k¥ thudt nhu k¥ thuit mé miéng, k¥ thuat cat gay, dicu
khién cay do, va k¥ thuat chat ha nhiing cay dac biét.

Do tac dong cla cac diéu kién tu nhién khac nhu day leo phat chua hét, do tac dong
cua gi6 lam cho cay do khong dung hudng, do cay khéac do vao...

Khoéng tuan tha cac quy trinh an toan lao dong da dugc quy dinh cho tirng khau san
xuat trong rung.

Do khéng niam chic cac quy trinh st dung an toan cac loai may moc thiét bi ding
trong cac khau san xuat 1am nghiép.

Do tinh chu quan cta con nguoi trong khi lam viée. Do cac diéu kién khach quan khac
dem lai trong qua trinh san xuat nhu su thay d6i nhiét do, do6 am, mua ning, gié bio va cic
diéu kién ngoai canh khac.

Str dung, van chuyén va bao quan thudc bao vé thuc vat, thude kich thich khong tuan
theo cac chi dan va cac khuyén cdo ctia nha san xuat cling nhu cac quy trinh st dung an toan
cac loai thuoc bao vé thuc vat.

May méc, thiét bi trong phan xudng khong duogc kiém tra thuong xuyén tinh trang k§
thuat nham phat hién kip thoi cdc hu hong dé stra chita hodc cac bo phan bao vé an toan cho
cac chi ti€t trong qua trinh chuyén dong khong dugc kiém tra thuong xuyén, cac thict bi
khong dugc ndi mat bao vé dan dén ro ri dién.

B tri miat bang san xuét trén kho bii, trong cac xuong ché bién va cac ddy truyén san
xuat chua hop 1y ciing dé sinh ra mat an toan lao dong.
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2.2. Cach khic phuc

- Phai tién hanh cong tac phat don cdy bui, day leo xung quanh gbc cay, tao duong
tranh khi cdy d6 dang yéu cau ky thuat, cong nhan khai thac gd phai c6 mii bao hiém chic
chén cing véi cac trang bi bao ho lao dong khéc theo quy dinh.

- Céc hoat dong khai thac, van Xuét, van chuyén, kho bii, ché bién 1a nhitng cong viéc
hét stre nang nhoc dé sinh ra mét an toan lao dong, cong nhan hoat dong trong nhiing linh vuc
nay phai c6 stc khoé t6t, c6 ki ning nghé nghiép cao, luén chap hanh tét ky luat lao dong
trong san xuat.

- Thuong xuyén trang bi va cap nhat cac kién thirc vé an toan lao dong cho nguoi lao
dong. Giao duc y thirc chap hanh ky luat an toan lao dong, ludn tuan thu cac quy trinh san
xuat va cac chi dn dé ra trong khi sir dung may moc thiét bi trong san xut.

- Cong nhén hoat dong trong linh vyc 1am nghiép phai dugc trang bi day du cac trang
bi bao ho lao dong can thict theo quy dinh cu thé trong tirng loai cong viéc.

- B0 tri cac quy trinh sdn xuat phai nhip nhang va can doéi trong moi khau cong viéc,
tranh chong chéo, anh hudng lan nhau.

3. Su khac biét giira cAc mua va nganh
3.1. Trong khau l1am sinh
3.1.1. Trong viéc tao cay con

Tuy theo phuong phap tao cdy con khac nhau nén khdi lugng cong viéc va va sy khac
biét mang tinh thoi vu cling rat khac nhau.

Tao cdy con tir hat: Pay 1a phuwong phap chi yéu hién nay duoc ap dung trong nganh
lam nghiép. Thoi vu xur Iy va tao cdy con tur hat thuong bat dau vao mua xuan. Vao thoi ky
nay thuong nhiét d6 khong cao rat thich hop cho viée xur 1y hat va gieo cdy, tuy nhién ¢ thoi
diém nay trong ndm d6 am rit cao, troi nhidu may mu nén phan nao ciing anh hudng dén cong
viéc va an toan lao dong.

Trong vi€c tao cdy con tir hat 6 khau xur ly hat cong nhan phai thuong xuyén tiép xuc
vOi nude so1, mot s6 chat axit nhu axist Sunfuarit khi xir Iy mot s6 loai hat (nhw hat may...) do
d6 4m cao lai thuong xuyén tiép xuc v6i moi truong nudce, axit dé bi mic mot sd bénh vé da.
Hodc phai str dung mot sé dung cu thu cong nhur dao, bua va mot s6 loai may moc nhu may
mai dé xur 1y tdch vé mot sb loai hat cung (hat lim, hat trdm) nén nguy co bi dién giat do do
am cao do dién qua vé may moc hodc tai nan do chinh cac dung cu tha céng gay nén.

Tao cdy con bang cach gidm hom: Thoi vu chinh chi yéu trong 2 vu, vu xuan thuong
thang 2, 3; vu thu thuong vao thang 6, 7. Cong vi€c trong cong doan nay do cong nhén su
dung cac cong cu thu cong nhu dao cit, kéo sic dé gdy tai nan; trong qua trinh ghép cong
nhan phai tiép xtc voi céc loia hoa chat kich thic ra r€ nhu 2,4D, [AA, IBA dé gay doc hai
néu khong dugc trang bi bdi cac trang bao ho can thiét.

Tao cdy con tir chiét, ghép: Chiét cay thuong thyuc hién vao mua xuan va mua thu; con
ghép cay chu yeéu thyc hién vao mua xuén. Trong qua trinh thyc hién viéc chiét, ghép cay phai
tlep xtc v6i cac dung cu sic bén nguy co giy tai nan rat cao néu khong thyc hién dung yéu
cau ky thuat.

Tao cdy con tir nudi cdy mé: Cac dung cu thu c6ng nhu dao, kéo; cac may moc thiét bi
khac phuc vu cho nuoi cay md. Cong viéc nudi cdy mod dugc thyc hién quanh ndm trong moi
truong dam bao ca d6 4m va nhiét 46 va thuong xuyén tiép xtc véi cac chat doc hai anh
hudng dén strc khoé con ngudi.

69



3.1.2. Trong cong tac trong rirng

Tir khau don thuc bi dén lam dat bon phan va trong cay deu dugc thuc hién 2 vu trong
nam. Vu xuan thoi vu nay nhiét do thip, am u6t d& sinh 6m dau, trong qua trinh di lai va van
chuyen trén dia hinh déc thye bi phuc tap dé gay tron trugt cho nguoi va thiét bi. D6 am cao
tao diéu kién cho viéc phat trlen cac loai nam, con trung tac dong dén con nguoi trong khi lam
viéc. Vu thu nhiét do cao, nang gat, dé mua bdo trong riung anh hudng dén stc khoé con
ngudi nguy co mat an toan lao dong cao. Ngoai ra trong qua trinh lam dat cudc hé trong cay
trén dia hinh dbc, tron trugt dé sinh tai nan. Néu ap dung cac may moéc thiét bi vao lam dat
trén dia hinh déc néu khong chip hanh tot cac quy dinh an toan ky thuat khi st dung may moéc
s& rat nguy hiém.

3.1.3. Trong cong tac cham soc, nuéi duwong rirng

Thudng thuc hién theo quy trinh chiam soc riéng tir khau x6i dat vun gbc dén phat day
leo, tia thwa, chit nudi dudng, phun thudc bao vé phai thuc hién theo ding quy trinh. Trong
mdi khau cong viéc néu khong chu ¥ s& dan dén mat an toan lao dong do cac cong cu thi
cong, may moc thiét bi khi st dung, cac diéu kién ngoai canh va nhiém doc khi phu thube bao
v¢ thuc vat.

3.1.4. Trong cong tac bao vé rirng

Thuodng cong tac bao vé su pha hoai cia dong vat va con nguoi duge thyc hién quanh
niam; cong tac phun thudc bao vé thuc hién theo timg thoi diém nhat dinh; cong tac phong
chéng chay rimg luén duoc dé cao hang dau; con cong tac chéng chay rung chi dién ra tuy
tig ltic, timg noi do con ngudi hodc thién nhién dem dén va tap trung nhat thoi ky hanh kho.
Nguy co mét an toan lao dong do nguoi, stic vat tAn cong, do nhiém doc véi thude bao vé thuc
vat va do chay ring ¢ nhiét do cao.

3.2. Trong khau khai thac, vin xuit, vin chuyén

Khéi lugng cong viéc khai thac gd tip trung chu yéu vao mua kho thuong cudi nam.
Ké hoach khai thac thuong tap trung vao thoi ky nay la chu yéu. Vao thoi dlem nay diéu kién
khi hau va thoi tiét rat thuan tién cho tit ca cac khau tir khai thac, van xut, kho bii va van
chuyén.

Thoi ky nay ciling 1a luc tap trung mét khéi luong may moéc thiét bi va nhan luc 16n
hoat dong trong rung, trén kho bai va trén céc tuyen duong van chuyen vi vdy nguy co mat
an toan lao dong trong cac khéu khai thac, van Xudt va van chuyén 1a rat cao néu khong cha y
thuc hién cac nguyén tic, quy dinh vé an toan lao dong trong timg khau san xuét.

3.3. Trong khau ché bién

Cong viéc thuong dién ra quanh nam, tuy thudc vao khéi lugng, ké hoach san xuat may
moc thiet bi, moi treong 1am viéc va day chuyén cong nghé san xuat, kha nang nhan thirc vé
k¥ thuat an toan lao ddng cua cong nhan trong cac xi nghi¢p, nha may khac nhau ma nguy co
mat an toan lao dong s€ khac nhau.

Nhin chung méi trudng 1am viéc trong cac xi nghiép, nha may ché bién chiu anh hudng
cua nhicu y€u to nhu nhiét do, doc hai, bui, tiéng oOn... cling 1a mot trong cac nguy co mang
tinh nghé nghi¢p va mat an toan lao dong cao.
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Phan 7: An Toan Va Huéng Din An Toan Lao Pong Trong LaAm Nghiép
1. Cac yéu t6 nguy hiém

Tuy timg loai cong viée va diéu kién lam viéc cu thé, bao gid ciing xuét hién cac yéu
t6 vat chat c6 anh huong xau, nguy hiém cé nguy co gdy tai nan hodac bénh nghé nghiép cho
ngudi lao dong, ngudi ta thudng goi chung 13 cac yéu td nguy hiém va c6 hai. Cac yéu tb do
la:

- Cac yéu to vat ly: Nhi¢t do, do am, vi khi hau, tiéng 6n, dung dong, dao dong, cac
btrc xa c6 hai, cac loai bui xuat hién trong san xuat...

Vi khi hau 13 téng hop cac yéu t6 nhiét o, d6 4m, birc xa nhiét, van toc gi6. Vi khi
hau nong 1a noi c6 nhiét do bang va 16n hon 32°C (d6i voi lao dong nhe: 34° C; lao dong
nang: 30° C). Vi khi hau lanh 14 noi c6 nhiét d6 bang va nhé hon 18° C (d6i véi lao dong nhe:
20° C; lao dong nang: 16° 0]

Nguon phat sinh ra vi khi hau: Lo ddt, 10 sdy, cac ndi hoi; anh nang mat troi mua hé;
thoi tiét lanh mua dong.

Anh  huong den stc khoé nguoi lao dong: Gay say nong, say nang, chudt rat, kiét sirc
(mét la), mat muoi, mét nudc. Mua lanh gy viém duong ho hap, cude. Viém da, chay da do
tiép xuc v4i anh nang mat troi. Viém khdp, cac loai bénh vé da liéu...

- Bui 14 cac hat rin, nhé c6 kich thuéc duéi 100 m m, trong d6 dang luu y 1a bui hd
hap c6 kich thudc dudi 5 mm c6 thé vao t6i phé nang, dong lai gdy ra cac bénh bui phoi nghé
nghiép. Trong cac hoat dong lam nghiép chu yéu tiép xtc v4i cac bui cia cac hdn hop hoa
chét dung trong ché bién, trong bao quan 1am san va trong cong tic bao vé rimg. Cac loai bui
khac nhu bui hiru co va bui sinh hoc.

Nguén gbc, cac nghé hoidc cong viéc ¢6 nhiu bui: Bui trong qua trinh 1am dat trong
rung, thi cong dudng véan xuét va van chuyén gd. Bui phat sinh khi lam vé sinh may moc
trong khai thac, ché bién, trong rung. Bui phat sinh trong cac nha xudng ché bién gb va 1am
san, kho tang bao quan gd va 1am san. Buyi xuit hién trong khi st dung thudc bao vé thyuc vat,
phan bon. Bui thdo moc va hitu co nhu byi xuat hién khi thu hai hat cay va cac loai duoc
lidu... Bui sinh hoc sinh nhu vi sinh vat, nha bao, nAm mdc trong trong rimg, nudi cdy md,
ghép cay, trong khi cham soc va bao v¢ rung..

- Céc yéu t6 hoa hoc: Cac chét doc hai trong san xuat (thudc ngdm tdm bao quan gd,
cac loai hoa chat s dung trong san xuat van nhan tao, cac loai dung moi...), cac loai hoi, cac
loai khi ddc thai ra trong qua trinh san xuat, cac loai bui ddc, cac chat phong xa...

Hoa chit 1am nghiép xam nhap vao co thé bang con duong:

Puong ho hap do khi hit tho, hoa chit theo khong khi vao miii hodc miéng, qua hong,
xuong khi quan, vao tdi phoi va lang dong tai phoi hoac qua thanh mach mau vao mau.

Puong da do hoa chat day dinh 1én da, thim nhap qua da va téc d6 tham nhép s&
nhanh hon qua cho da bi ton thuong.

Puong ti€éu hod do hoa chat tham nhdp vao co thé qua duong ti€u hoa qua viéc an
uong hodc hut thuoc khi tay bi nhiém ban; do an uong thuc pham bi nhiem doc bui hoac hoi
hoé chat trong khong khi; do hit thd phai cac hat bui hoa chat vao hong va nuét no; do an
uong nham phai hoa chat...

Anh hudng ctia hoa chat 1am nghiép dén strc khoe dudi cac dang

Nhiém doc cap tinh: Tiép xtc voi cac chit co d6 doc tinh manh, & ndng do cao trong
mot thoi gian ngan 1a c6 thé bi nhiém ddc cap tinh.
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Nhiém ddc man tinh: Tiép xtic voi céac chat c6 do doc tinh nhe, & néng do thép trong
mot thoi gian dai co6 thé bi nhiém doc man tinh.
- Do céc bd phan truyén dong va chuyén dong thiéu thiét bi che chan nhu dai day

chuyén, truc may cia may kéo, may bam dim, may nghién dam, may tron ddm, mdy cua
vong, cua soc, cua dia, may bao, may khoan, cua xang, toi cap, can truc...

- Tiép xuc voi cac bd phan lam viéc cua may trong qud trinh lam vi¢e nhu ludi cua
dia, ludi cua vong, miii khoan, ludi bao, ludi phay, ludi san...

- Tiéng 6n do céc loai may moc dung trong khai thac, ché bién, boc xép va van chuyén
lam san...tac hai to1 hé than kinh gay mét moi, suy nhuoc than kinh, lam nang thém mot so
bénh, gidm nang suat lao dong va ting ty 1¢ tai nan lao dong. Tiéng On c6 thé giy u tai hodc
diec ¢ nguoi tiep xuc.

- Cac nguon rung cé thé ¢ hai dang sau:

Rung cuc bo do cac may moc dung trong 1am nghiép diéu khién bang tay nhu cua
xdng, may mai, may khoan, may danh bong, may dao hé trong rimg, may phun thudc trir siu
bénh hai cay rung...

Rung toan than: Lai may kéo van xuat go, may boc x&p, cac loai thiét bi van chuyén
g0 va lam san...

Ti€p xtc vdi rung & tan so cao c6 thé mac bénh rung nghe nghiép. Tiép xtic voi rung &
tan sO thap mac bénh c6 tinh nghé nghiép, & giai doan nhe cé thé hoi phuc. O giai doan nang
sinh cac bénh nghé nghiép.

- bién glat do day dan dién hé hodc cac bd phan cuia may, thiét bi bi do dién hoac do
khong duwoc nbdi dat, nbi
khong diang qui dinh hodc do
tién st dung dién vao muc
dich bay chudt, bt ca...

Hxnh 8 . T- thO lao ®éng bEt 1ii trong rong

tuy

- Céc yéu t6 vi sinh vit,
vi sinh vat: Nhu cac loai vi
khuén, siéu vi khuan, ky sinh
trung, con trung, nam doc,
ran, rét, cac loai dong vat
hoang da c6 hai. Trong diéu
kién san xuat 1am nghiép cac
t6 nay thuong xuyén xuét
hién giy nguy hai cho nguoi
dong.

Trong moi truong lao
dong 1am nghiép va moi
truong song o ru*ng nu1
ngudi lao dong co thé tiép
voi sinh vat c6 hai nhu con
trung, ki sinh tring, vi khuan,
tring trong khi lam dat trong
rung, cham soc rung, lam vé
sinh rung, trong cong tac bao
rung, trong khai thac l1am san
c6 thé mic cac bénh nguy

xac

Vi
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hiém nhu ta, ly, thuong han, viém ph01 sot rét, cac bénh do 1ay tir sinh vat, bénh da liéu do
vi khuan hogc nam, ran rét cin, ong ddt, tn cong cua dong vat hoang da...

- Cac yéu tb bat loi vé tu thé lao dong, khong tién nghi do diéu kién lao dong trong
rung co diéu kién do 4m va nhiét do thay ddi, cong viéc lao dong nang nhoc hodc do diéu kién
1am viéc trong cac xudng ché bién chat hep, khong tién nghi do khong gian chd 1am viéc-phan
xuong han ché mét vé sinh.

- Cac yéu t6 tam 1y khong thuén loi nhat 13 nghé rimg thuong khong dugc coi trong,
nang suét lao dong thap, thu nhap thap, diéu kién di lai, lam viéc kho khan vt va, kha ning
mat an toan lao dong cao. Nghé nghiép c6 strc thu hit thap lai doi hoi c6 strc lao dong hon cac
nganh nghé khac. Day ciing 1 nhiing yéu t6 gay anh hudng 16n vé mat tam 1y ddi véi nguoi
lao dong.

- Péi tuong cong viéc nghé nghiép ciing 13 mot trong nhimg yeu t6 gdy nguy hiém nhu
loai hang hoa san Xut co nhimg dac trung khac v6i cac nganh san xuat khac trong diéu kién
san xudt bat loi va trong mot sO loai cong vi¢c lai phu thude nhiéu vao diéu kién tu nhién,
diéu kién khach quan.

- Cong nghé, ky thuat ap dung trong nganh 1am nghiép chua cai thién dang ké diéu
kién 1am viéc cho ngudi lao dong ciing 13 mot trong cac yéu té nguy hai dén nguoi lao dong.

2. Cac bién phap va phwong tién ky thuét an toan
2.1. Céc bi¢n phap dam bdo an toan lao ddng trong san xuat
2.1.1. Bién phap vé k¥ thuat cong nghé

Can ap dung nhimg céng nghé va k¥ thuat tién tién vao cac hoat dong san xut 1am
nghiép nhu co gidi hoa va ty dong hoéa dan timg khau cong viée, trong twong lai s& co gidi
hoa va tu dong hoa cac khau coéng viéc ning nhoc dé giam dan sé lao dong thii cong. Ngoai
ra, trong cac khau cong viéc lién quan dén doc hai nén su dung nhiing chét khong ddc hai
hoic it doc hai thay dan cho nhitng chat c6 tinh doc cao.

- Trong khau trong rimg, chim soc, bao vé ring: Ting budc co gidi hoa cac khau
cuoc ho trong cay (cac loai may don thuc bi, may dao goc cay, may dao ho...) néu diéu kién
dia hinh cho phép dé giam bat khoi lugng cong viéc nang nhoc, co gidi hoa vuon wom trong
khau dong bau, van chuyén cay con. Trong khau v¢é sinh rung, phat luong, tia thua st dung
cac thiét bi co gidi vao co gidi hoa khau nay (may phat quang, may phat cay bui, may moc tia
thua...).

- Trong khau khai thac, vén chuyén 1am san: Co giéi hoa trong cic khau chit ha, cat
canh ngon, cit khuc (sr dung cua xang, may khai thac lién hop...). Co gidi hoa cac khau vén
xudt cho nang suit lao dong cao giam thleu tac dong moi truong va giam thiéu cac tai nan co
thé xay ra. Co gidi hoa cac khau bdc xép, khau van chuyén (st dung cac thiét bi boc xép va
van chuyén chuyén dung), bo tri t6 chirc dieu hanh van chuyén hgp 1y, cong tac cham séc bao
dudng thiét bi va dudng van chuyén thuong xuyén dam bao an toan trong van chuyeén.

- Trong khau ché bién 1am san: B4 tri mét bang san xuét hop 1y

- Trong khau bao quan lam san:

2.1.2. Bién phap k¥ thuit vé sinh

Céc bién phap k¥ thuat ca nhan nhu cai tién hé thong thong gid, cai tién hé thong
chiu sang, bo tri ca lam viéc hop 1y, bo tri mdt bang va khong gian 1am viéc hop 1y 1a nhiing
bién phap gop phan céi thién diéu kién lam viéc cho cong nhan 1am nghiép.
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2.1.3. Bién phap phong hd ca nhan

bay la
bién phéap hd tro,
nhung trong
nhiéu truong hop,
ap dung céc bi¢n
phap cai tién
cong ngh¢, bi¢n
phap ky thuat vé
sinh thuc hién
chua duogc thi no
dong vai tro chu
trong vi¢c dam
an toan cho cong
nhan trong san
xudt 1am nghiép
phong cac bénh
nghé nghiép.

Tuy theo
tung loai va ting
khau coéng viéc
trong san xuat 1am nghiép, mdi ngudi cong nhan s& dugce trang bi cac dung cu trang bi bao ho
thich hgp dé dam bao an toan trong san xuat.

Hinh 9. Trang bi bao ho lao dong trong khai thac gb

- Trong khéu trdng rimg, chim soc, bao vé ring.
- Trong khau khai thac, van chuyén 1am san.
- Trong khau ché bién 1am san.
- Trong khau bao quan lam san.
2.1.4. Bién phap to chirc lao dong khoa hoc

Thuc hién viéc phan cong lao dong hop 1y theo diéu kién strc khoe va dic diém sinh 1y
clia cong nhan va theo dic diém cua ting loai cong viéc. Tim ra nhiing nhitng bién phap cai
tién 1am cho lao dong bét ning nhoc, tiéu hao niang lwong it hon, hodc lam cho lao dong thich
nghi duoc voi con ngudi va con nguoi thich nghi dugc véi cong cu san xuat moi vira ¢6 ning
suét lao dong cao lai vira an toan lao dong. Mot s6 khau cong viéc dic thu trong san xuét lam
nghiép nén t6 chirc san xuat theo hudng chuyen mon hoa cao vira gop phan tang nang suét lao
dong lai mang tinh chuyén nghiép cao de giam thiéu nhiing tai nan dang tiéc co thé xay ra
(nhu céc khau khai thac gd, khau van xuat g, khau van chuyén bdc xép gd, khau ché bién bao
quan 1am san).

2.1.5. Bién phap y té bao vé sirc khée

Bao gdm viéc kiém tra sic khoe cong nhan, kham tuyén dé khong chon ngudi mac
mot s& bénh nio d6 vao lam viéc trong nhimg khau cong viée va nhiing noi c6 nhimg yeu t6
bét 1gi cho sirc khoe vi s& lam cho bénh ning thém dé dan dén mac bénh nghé nghiép. Déi véi
cac cong viéc lién quan dén doc hai, cong viéc nang nhoc can tién hanh kham bénh dinh ky
cho cong nhan nham phat hién sém cac bénh nghé nghiép va nhitng bénh man tinh khac dé
kip thoi 6 nhitng bién phap giai quyét.
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