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Thw ngo

Ha Néi lubn la mét dia danh van hoa, kinh té, chinh tri cla ca nwédc. Tim hiéu cac théng
tin vé kinh té, van hoa, giai tri....ciia Ha Noi ludn 1a mdt nhu cau thiét yéu cda nhiéu tang
I&p nhan dan. Bén canh do, nam 2010 la n&m quan trong, véi rat nhiéu nhirng dip 18 ki
niém I&n, dac biét [a dai & 1000 nam Thang Long. Day 1a mot cot mbe van hoa, lich st
dwoc quan tam cla ca trong va ngoai nwéc. D6 chinh 1a li do chang t6i lwa chon chi dé

vé Ha Noi dé dinh hwdng nédi dung cho dy an chubi website Ha Noi.

D an chudi website vé& Ha Noi mang tén Ha Néi Toi Yéu dwoc cong ty CP BT Hoang
Pat trién khai thwc hién tr thang 2 nam 2010. V&i nhirng nd lwe, tam huyét va tinh yéu
danh cho Ha Nbi, cac thanh vién ban dw &n d& cho ra nhitng san pham van héa gay

dwoc an twong véi doc gia yéu Ha Noi.

Dai L& 1000 nam Thang Long dang dén rat gan, dy an ciing dang di vao giai doan gap

rat hoan thanh dé hoa chung khéng khi ctia ngay Dai Lé.

Dy an la mét bire tranh tdng thé, di tr nhirng sw kién gan vai Pai L&, cling nhw nhirng

g6c sau trong thm hén Ha Noi, nhirng nép séng, nhirng cdm xuc ctia ngwdi Ha Noi.

Bén canh viéc xay dwng va hoan thién chudi website v& Ha N&i, Ban dw an con cho ra
mat nhirtng &n phadm vé& Ha Noi. Chang t6i da danh nhiéu tam huyét dé xay dwng Ta sach
Ha Noi v&i nhivng 4n pham dién t&r dwoc tdng mién phi cho quy ban doc. Chang tdi hi

vong nhirng tam huyét nay s& mang lai cho quy ban doc yéu Ha Néi nhirng diéu tha vi.

Tuw liéu chang t6i str dung dé thwe hién nhirtng 4n phadm nay hoan toan dwoc swu tm va
bién tap tlr cac ngudn trén Internet nén khong tranh dwoc nhivng thiéu sét. Mot sé tw liéu
do lay & cac ngudn thir cap, nén ching t6i khéng thé trich dan ngudn day dd. Ching toi

mong nhan dwoc sy thdng cam tlr cac tac gia.

Xin chan thanh cam on va mong nhén dwoc nhing goép y ttr phia ban doc!

Ban dw an
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T Thing Long dén Ha Ngi

Sau khi Quang Trung mét, con trai con nhd tudi, nha Tay Son suy yéu nhanh chéng vi

nhiéu nguyén nhan, trong d6 mét phan chinh la do nhirng mau thuan néi bo.

Nguy&n Anh, con ch&u cac chia Nguyén vén da cat c& & mién Nam tlr thoi Trinh-
Nguyén phan tranh chia cat dat nwéc, dén giai doan nay, loi dung tinh thé, chuyén sang
thé phan cong, danh lai quan Tay Son gianh lay dat nuwéc tirng phan mét.

Ngay 16/6/1802, v&i binh khi va si quan cd van Phép gilp d&, hai dao thay b tién phong
ctia Nguy&n Anh r&i Phi Xuan tién ra Bac va dang 1 thang sau, ngay 15/7/1802, quan
Nguyén ha thanh Thang Long.

Sau khi diét nha Tay Son, Nguy&n Anh 1&n ngdi Vua, tr& thanh Hoang dé Gia Long, da
thi hanh mét chinh séach tra thu rat tan bao, khdng chi véi anh em nha Tay Son, ma ngay
cd v&i nhitng danh si trng hop tac véi nha Tay Son chéng xam lang, théng nhat dat

nwéc, cling bi thang tay triét ha.

Ngb Thi Nham, mét si phu Bac Ha ndi tiéng, nguwdi c6 cdng Ién trong cudc khang chién
chdéng quan Thanh va sau d6 phu trach céng viéc ngoai giao, gép phan quan trong loai
bd nguy co chién tranh tiép tuc, cudi cung khi Nguy&n Anh I&n ngdi, ciing bi bat noc ra

danh nhuc nha gitra san Van Miéu, dé lai dén ngay nay hai vé cau dbi.

Cau cua Pang Tran Thwdng ngao man, nhd nhen, vénh méat xwéng: “Ai cdng hau, ai

khanh twéng, trung than ai, ai da biét ai”
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HA6m 4y, Ngd Thi Nham da khang khai dbi lai: “Thé chién qubc, thé Xuan thu, gdp thoi

thé, thé thoi van thé”
Nha nho trung diing da bi danh dén chét khi cang vé que.

ba bwoéc 1én ngai vang, nhwng con s¢ phan (rng clia nhan dan va nhirng nhan si trung
thanh vé&i nha Lé cii hodc c6 cdm tinh v&i nha Tay Son méi qua, nén Nguyén Anh khdng
dinh @6 & Thang Long nhuw trwdc, ma chon mot noi trung d6 xa Ha Noi va cling xa Sai
Gon-Gia Dinh, dé lap kinh d méi & Thuan Héa dwoc goi bang céi tén théng dung la

Hué.

Tuy khdng con la kinh d6- trung tam chinh trj, quan sw, van hoa, nhwng Thang Long v&i

céi tén mai 1a Ha Néi van |a trung tam van héa Ién nhat nwéc.

Buwdc dau, vi Vua nha Nguyén thir nhat chwa dam xéa tén Thang Long nhwng da ha 1énh
khéng dworc viét chir Han Long la réng, ma phai viét chir Long khac nét, chi c6 nghia la
thinh.

Cai tén Thang Long c6 nghia rat tw hao 1a rdng bay, bi x6a di khéng dung, véi céi ly do
Réng l1a twong trwng cho Vua, nhwng nay Vua da thién dé vao Hué, thi chi Long trong
t Thang Long ciing khéng dwoc viét |a Rdng niva.

P4y la quyét dinh buédc diu cha Vua nha Nguyén thir nhat (Gia Long). Con dén doi Vua
the hai (Minh Mang), thi t&n Thang Long bi x6a han (tr ndm 1831), thay bang tén “Ha

N6i”, v&i cai nghia binh thwéng chi la thanh phé trong song.
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Khong chi bang long véi viéc x6a bd céi tén Thang Long trén danh hiéu, ma ngay nam

1804, hai nam sau khi Ién ngéi, vua Gia Long da ra lIénh ph& bé Hoang thanh cl va nam
sau, 1805, cho xay chdng I&n thanh cii mét tda thanh maéi theo kiéu Vauban cta Phéap,

véi quy mé nhé hon cho twong xing véi vi tri mét tran thanh khéng phai 1a kinh d6.

Viéc phéa thanh xwa da tao nén néi ngdm ngui ctia ba huyén Thanh Quan dng nhin “|6i

xwa xe ngwa hon thu thdo/ Nén cii lau dai bong tich dwong”.

Thanh Ha Noi théi Nguyén hinh vuéng, mé& 5 clra: Bac, Dong, Tay, Dong Nam, Tay

Nam.

Ngoai méi clra thanh c6 mét doan dwong ma thanh (con goi la mang cé) la mét loai cong
sw gdm hai birc twdng xay vudng goc dé bao vé clra thanh & phia ngoai. M&i dwong ma
thanh nay lai c6 mét ngach rong chirng 4 m (1 trwgng), phai qua ctra nay méi vao dwoc

ctra chinh. Tt ngoai di vao, phai qua 2 cau (cau Gidy va cau Bong).

Bén trong thanh, & vi tri trung tam la Dién Kinh Thién. Dién chi m& khi vua t&r Kinh d6
Hué ra B&c khi ngw gia Bac tuan hodc tiép st than Trung Quéc sang. Trwdc Dién Kinh
Thién c6 Ctra Doan M6n, nhin thdng ra Ky Dai (cot c&) xay ndm 1812. Cot c& cao 60

thwec, bang gach gém, gébm 3 cap: cap duwdi mbi bé dai 42m, cip trén cung méi bé 15m.
Géc Bong Béc c6 14u Tinh Bac, sau chuyén thanh nha giam.

Phia Nam (canh vwdn hoa Chi Linh bay gi®) c6 chuéng voi va ao tam.

Phia Dong la Dinh quan Téng déc, D& dbc, Tuan pha.

Phia Tay la Dinh quan B chanh va céac kho vi khi, lwong thue.

Rai rac trong thanh cé nhiéu nha tranh dung lam trai linh.

Do khoéng con la kinh d6, nén thanh Ha Noi thdi Nguyén da khong con vé 16ng lay

nhw & cAc triéu vua trwdrc.

Chi c6 mét xwéng dac tién Ién, dat tai trung tam thanh phd, goi 1a luc B&o Tuyén, véi co

s& san xuét chinh 1a mét Trang, nén goi la Trang tién trong ngdn ngir dan gian.
Khu vuc Van Miéu-Québc T& Giam ti trude von la noi tu héi, tro hoc cliia gi¢i nho sinh.

DPau thoi Tw Dirc, dan sé tai lap bén H6 Van & phia trwdc Van Miéu mét quan tro hoc,

goi la Quan Anh Dé. Ca dao c6 cau hat:
Yém tréng va nwédc Van HO/ VA di va lai, anh d6 yéu thwong.

Du6i thei Nguyén, kinh dd d& chuyén vao Pha Xuan (Hué) nén céc ky thi tién st khong to

chirc & Thang Long nira. Trwdng thi Ha Noi chi mé cho céac ky thi tuyén ctr nhan.
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Trwdng thi Ha Noi dwoc 1ap tlr théi Minh Mang (1837) ¢6 dién tich rdng 20 mau 3 sao 4
thwéc 3 thc 5 phan dat tai thon Bich Lwu, huyén Tho Xwong, nay & khudn vién Thw vién
Quéc gia thudc quan Hoan Kiém- con c6 tén goi la Trang Thi.

Ky thi cudi cing vao nam 1879. Tlr nam 1882, si tir Ha N6i phai xudng thi Hwong & Nam

Binh, b&i Ha Noi da bi triéu dinh ky lam nhwong dia cho Phap.

Swu tam
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Thanh phé song o

Nét dia ly dac trwng tlr ngan xwa ctia Ha Noi 1a thanh phd séng ho. D4t Ha Noi la dat bai
do phu sa séng Hong bdi dap ma nén. Nhwng suw bdi dap qua ngan van ndm 4y da dién

ra khéng don gian...
Rirng ram - dam lay

Theo tai liéu cta Uy ban Nghién ctru dao déng mirc nwéc dai dwong thé gidi, cach nay
bdn nghin nam, nwéc bién cao trén 3,5m so véi mwe nwéc bién hién nay, nhwng chi mot

nghin ndm sau, mwc nwéc lai xudng thap duwéi mwe nwéc bién hién nay 3m.

Trong "Tang thwong ngau luc", Pham Dinh HS va Nguyén An da viét: "Thwong hai bién
vi tang dién" - bién xanh bién thanh bai dau xanh. Nwéc bién khéng gitv nguy@n mot
muwc; dat c6 lic nang 1én, sut xudng. Bién lui va sdng bbdi tich phu sa, vinh bién Ha Noi

can dan: xuat hién nhirng dai d4t va nhixng dam lay.

C6 dam lay nén cé ca séu, thudng ludng, rua, giai... Rua vang thoi Thuc Phan va thoi Lé
Loi. Hién & hd Gwom van con loai riia quy. Ca siu con sét & bén séng Hong hdi thé ky

XIIl, khién vua Tran sai Han Thuy&n soan "Van té ca sau".

Co6 dat nén co cay moc thanh rirng ram voi nhiéu tha di¥. Chinh st con chép ranh ranh:

voi rirng vé Tay Ho thei Ly, hé rivng vé quan quanh khu vire chiia Dién Huu thei Lé.

Cac cudc khai quat & Duc TG, Tién Hoi (Bdng Anh), Vinh Ninh, Van Dién (Thanh Tri) da
tim thay nhiéu rang voi, nanh hd, gac hwou, réng lon 10i... c6 tudi 3.000 - 4.000 nam.
Rirng bang Yén Thai la mot trong "Tay hd bat canh" thoi Lé; rivng gb tam gitra ban dao
hé Tay; rivng tre nga vién mot dai séng To va rirng nira dén Voi Phuc thi st ¢ cling con

ghi lai. Va nhirng tén dat cb: B6 D&, Gia Lam (rirng da), Du Lam (rirng dau da), Mai Lam
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(rrng mo, ré6i cad Mai Bong, Bach Mai, Hoang Mai, Hong Mai, Twong Mai), Van Lam,

Trwong Lam, Bong Ngan... toan la rirvng xanh tét.

Churng tich rd nhat cta thdi ky risng rdm - dam lay Ha Noi ¢6 1a nhirng dai than bun xép
|&p dwédi long dét. Than bun Dich Vong (Cau Gidy) c6 chd day téi 4m, nam & dd cao xap
xi mwc nwdc bién tré xudng. Mé than bun L& Khé (Péng Anh) chay dai téi vai kildmét.
C6 rirng ram, dam lay cong véi dong dat va giong t thi maéi c6 than bun. Pha 1&n trén

cang nhe dan t&i dat thit. Di tich cha doi sbng con nguwdi nam & 1op dat nay.
Thanh phé séng hd

Nét dia ly dac trwng tlr ngan xwa cGa Ha Noéi dé la thanh phd séng hé. DAt Ha Noi la dat
bai do phu sa séng Hong bdi d&p ma nén. Nhwng sw bdi dap qua ngan van ndm ay da
di&n ra khéng don giadn: c6 ddi sbng du dang tw nhién cta nhirng con séng & déng bang
- chang déi dong, va co6 sw can thiép ctia con nguwdi. Thuc Phan dép ldy thanh Cé Loa

ciing la dap dé phong lut.

Theo cb s Trung Hoa thi hdi ddu Coéng nguyén, & huyén Phong Khé (nay gbm ca dat
huyén Béng Anh) da cé dé. Bé lam cho qua trinh bdi tu tw nhién bi ngan lai trng phan.
Nhirng lan dbi dong cta séng Héng da dé lai nhiéu hd hinh méng ngwa hay nhirng dai
dam ké tiép xen k& v&i nhivng dai cat ctia dong séng cdi.

Xem céac ban dd Ha Néi tir thoi xa xwa cho dén gitra thé ky trwdc, thi thay 1anh thd cla
né 1a mét ving dam lay, niva dat nlra nwérc. Quy hoach Ha Néi cb |a tuan theo va thich
&ng dén muc tdi da cai hinh thé tw nhién séng hd d6. Phan lanh thé chd yéu cda kinh
thanh xwa la phan dat bdi, dwoc bao boc béi séng Hong & phia Bac va phia Bong, song

T6 Lich, sdng Kim Ngwu & phia Tay va phia Nam.

Ldy boc ngoai la thanh ma ciing la dé, dwong giao théng (La Thanh). Séng hdé Ha Noi
vira la ngudn nwéc dung trong sinh hoat, 1a hé thdng thay loi va giao théng truyén théng,
va ciing 1a nhitng yéu té dia ly dwoc ding lam nguyén ly so khéi chi dao viéc quy tu x6m
lang, phé phwérng va thanh Iy phong vé. Séng Hong, séng To |a nhirng truc chd dao; hd
Tay, hd Gwom la nhitng diém trung tam, dé tr do téa ra "phd gidng méac clri, dwong

quanh ban co".

Swu tam
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Ha Nai thué khai thién Iap dia
Ha Noi, mét dia diém & phia duwéi ngd ba séng Hoéng va séng Bubng, chi |a t&n ma&i dat

t» nam 1831. Trwdc do, trong sudt thoi gian dai hon 800 ndm, mién Ha Noi mang moét

tén goi dep la Thang Long.

DAt dai Ha Noi sinh thanh gan lién vé&i sy hinh thanh mién chau thd Bac Bo - qué hwong
budi binh minh ctia dan téc. Sy hinh thanh chau thd Ia ca qua trinh 1au dai, trai qua nhiéu
giai doan bién hoéa canh quan khac nhau, tiv IGc con 1a vinh bién, chuyén qua ving triing

dam lay, réi méi dén déng bang.

Mién véng Ha Noi

Tam giac chau thd Bac Bo c6 hinh cai phéu bd déi véi bé mat nghiéng tir Tay - Bac
xubng Bong - Nam. Mat cét ngang cla n6 gidng nhw mét chiéc véng, vung truc gitra thap
hon hai bén ria. Dang vdng nay khéng chi 1a hinh dang trén bé mé&t, ma con phan anh
dang dap cuia cAu tric méng tan 30 - 40 km dwdi sAu ma nganh dia - vat ly da xac dinh

dwoc. B&i vay, ngudi ta goi mién triing chau thd nay la mién véong Ha Noi.

Mién véng Ha Noi 1a mét vang rat dong vé mét dia chat kién tao, vi né ndm trong ving
xung yéu cla vé Trai dat. Vo Trai dat & day khéng nhirng méng hon cac noi khac, ma
con bi nhivng d&t gay sau chia cat. Hinh dang nhitng dwéng dit gdy nay giéng nhw
nhirng dwdng khau lién, nén gi¢i chuyén mén goi ching la dworng khau. Ngoai cac dut
gay doc, con c6 nhiéu dit gy ngang chia cat mién véng Ha N6i, nén né cé dang bac

thang - cac bac cao nam & phia tay - bac va cac bac thdp nam & phia déng - nam.

Do nam dang trén truc ctia mdt ving xung yéu, cho nén lanh thé Ha Néi la vang c6

cwdng dd chuyén doéng I&n cla vé Trai dat. Tai day, cac hoat dong kién tao Ién tirng
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dién ra manh mé trong sudt qué trinh dia chat tlr hang trdm triéu nam vé trwéc va van

con dang tiép dién.

Céc dirt gay sau séng Hong, sdng Chay cat qua Ha Noéi la nhirng dwdng xung yéu da
gay ra nhirng tran déng dat manh. Bién nién s da ghi lai nhiéu 1an dong dat tai Thang
Long: déng dat nam 1016; nam 1017, dién Can Nguyén sup d6; nam 1284, dat Thinh
Quang, X& Pan nut toac; gitra nhirtng ndm khang chién chéng Nguyén - Méng (1277,
1278, 1285), c6 nhiéu tran ddng dat manh lam cho nui 1&, dat niet, bia da thap B&o Thién
gay lam ddi. Trong thé ky XX, Ha Néi nhiéu 1an xay ra déng dat cap 6 va hai l1an dong dat
cép 7. Mat dat xuét hién nhirng khe nirt su theo hwéng Tay Bac - Dong Nam, tring véi

hwéng sdng Hong va ciing la hwéng cac dit gay sau trong vo Trai dat.

M6t diéu d& nhan thay khi nhin vao ban dé di thwéng trong lwe viing Ha Néi, do cac nha
dia - vat ly 1ap, 1a hinh dang thon, hoi kéo dai va nhé cao ctia méng céu tric sau mién
vong Ha Noéi. Chang giébng hinh nhitng con réng dang udn khic mém mai. D6 1a nhirng
noi vé Trai dat méng hon noi khac, chi day khoang 30 - 40 km. M&i 1an réng quay lwng 1a
mot 1an dong dat. Lwng rdng chinh 1a nhirtng dworng ddng mare khép kin, biéu hién nhirng
dai di thwong, vi trong lwc da tdng manh do sy xam nhap cta cac vat chat nong chay
dwdi vé Tréi dat.

Vinh bién Ha Noi

Dau ky Bé tam, cach nay khoang 50 triéu nam, & mién vdng Ha Noi, cac dit gdy sau lai
hoat ddng manh, tao thanh mdt mang triing nit trén nén véng trwdc do. Vi vay, cac nha
dia chat goi day la mang triing chéng gbi. Cac viing déi ndi hai bén thi lai dwoc nang cao
lén va bi x6i mon. Vat chat troi theo nwéc chay lap dan vao duwdéng mang, hét Iép nay
dén I&p khac, day tlr 1.000 dén 2.000m.

www.100hanoi.com




www.100hanoi.com V&/\' L;M/ dﬁ "@:

Lac dau, do van ddng sut Itn manh mé & mang di déi véi van dong tao son & hai bén,

vat chét x6i mon manh gdém toan bé cudi séi. Chung tréi theo dong nwéc xubng, tich tu &
day mang. Vé sau, van dong yéu dan, cac dong chay tr& nén ém dém hon, vi vay, cac
|&p trAm tich gdm toan nhirng hat nhd min. Sau nira la thdi ky twong dbi binh én, diéu
kién t6t dé tich tu than va dau mé. C6 nhirng thdi ky bién tién vao ddng bang, nén nguoi

ta goi la Vinh Ha Noi hoac Pha Ha Noi.

Sang ky Dé t&r, & giai doan sém cach nay khoang 1 triéu dén 30 van ndm, bién rat khdi
ddng bang, dic biét & nhirng noi c6 khdi nang 1&n, trong d6 cé vang Ha Néi. Tram tich
luc dia thay thé tram tich bién, ddng bang béi tich hinh thanh. Hé théng séng Hong van
chuyén phu sa bdi dap lén trén trdm tich bién. O’ géc gitra g& séng Héng va g séng
Pudng, nguoi ta thdy vo sb vét tich nhivng dong séng cé, chirng té sy phan nhanh rat
nhiéu cGa séng Héng dé tao nén tam giac chau thé Bac B6. Do dé, trong céc 16 khoan &
ving triing, ngudi ta thay cudi séi xen véi dat dé pha 1én trén tram tich bién day téi 150m

nam sau dwdi bé mat ddng bang hién nay khoang 50m.

Tiép dén, khodng 30 van nadm trwéc, bién lai tién, tram pha |én ddng bang, dé lai nhirng
tang sét cao lanh, sét cat min chiva di tich cac sinh vat cGa ving bién ven be. Trong 16
khoan & Gia Lam (cach sdng Héng 2,5km), trong tang day 50m cla trAm tich, ngudi ta
thay rd hai I&p: 1&6p dwdi trdm tich sét nhe hon. Diéu d6 chirng té rang, co hai giai doan
hoat déng cta séng Hong, mdi giai doan déu c6 budc chuyén tiép tiv ltc séng chay
nhanh di¥ déi, khi sdi cat thé lang dong, dén ltc séng chay twong dbi @m dém véi san
phadm hat sét min lang dong. Con tai 16 khoan & Cau Gidy (trong khu vuc Pai hoc Sw
pham) véi d6 sau 48,9m, ngudi ta thdy mot Iép cat va bun day téi 20m; néi 1én kha rd

qua trinh hinh thanh trAm tich giac chau.

Xem xét dia tAng & cac |16 khoan trén, c6 thé thay ré quy luat: bao gi®r cling c6 mot tAng
séi cat thd nam phia duéi - d6 1a long séng cb; phia trén la nhirng tng dat cé hat nhd
dan dén min, chiva nhiéu chat hivu co, dac trwng cho trAm tich ddm hd. Trong moét cot dia
tang, nhip trAm tich nhw trén c6 thé I&p di 18p lai, phu thudc vao cudng dd hoat dong cia
séng Hong & méi thoi ky. TAng trAm tich hat min chiva sét phd bién trén bé mét cac bai

bdi n6i 1&n giai doan bién tién cudi cing cach nay trén 1 van nam.

Swu tdm
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Ha Thanh thanh lich

Nguwdi Thang Long - Ha Noi sém hinh thanh mét tw chét tét dep day chat 1ang man: yéu
nwéc dén trung kién, thwong ngudi hon ca thwong than, nhan & bao dung trong ca vinh
lan suy, trong nghia trong tai, ham hoc sém thanh danh, nho nha |& nghia gia gi4o trong
&ng x&, thanh tao trong thuwédng ngoan, tinh té trong cac sinh hoat tir tinh than dén vat
chét: thdm tho van, thdm nhac hoa, dé6i am ché rwou, thwéng ngoan canh dep, tinh té

trong Am thyc, tao nha trong héi hoa, trang phuc, kién trdc...

That vay, nét thanh lich cia Thang Long - Ha NGi da c6 tir xa xwa, tir th&i cac vua Ly
kh&i nghiép... Nét thanh lich 4y da ton tai hang ngan nam nay trén nhirtng dé ngw dung
ma cac cudc khao cb vé Hoang thanh Thang Long tim dwoc tai khu vwc dinh xay nha
Quéc hoi.

Tt

"Chéng thom ciing thé hoa nhai
Dau khong thanh lich, cling ngwdi Trang An".

Nguwoi Trang An thanh lich tir vat dung, 4o quan dén nép &n, nép nghi, cach déi nhan xt
thé.

-
Ao

Sau khi c6 mot cudc thay doi "tan thoi" vé quén ao, cac ba, cac chj Ha Noi khdng mac
mé& ba m& bay ma thwdng 1a dung hai 4o dai: 40 bén ngoai mau thAm bang nhung, bang
gém, 4o bén trong méng mau nhat hon hodc mau phan héng. Ao dai Ha Noéi khéng
khiém nhwéng mau tim nhw Hué nhwng da d6 16ng 14y, kiéu sa cta nhung the, gdm voc

dét cb do.
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Con gai Ha No&i xwa noi khé, di nhe. Tuy da, vang khdng ngot bang con gai Hué nhung

van gilr du nét e 1& ctia dat kinh ky bac nhét.
C6 géai Ha Thanh con nha lanh, git gin y t& tr dang di, diéu ngdi, nu cudi, anh mét,...

Cac cu 6ng Ha Noi xwa mii phét, ba-toong, cbt cach con nha tlr bwéc di cham rai dén
dang ngdi ung dung, ubng ché, ubng rwou nhan nha. Ngay ca cac thw sinh nguoi Ha Noi
nhiéu khi chi 1a "nhat bd", nhwng luén twom tat va khong bao gie» mat di phong thai hao

hoa, phong nha.

Ché ubng di &m, rwou ubng da chén, ngwdi Thang Long - Ha Noi khdng qué sa da. Cai
muc thwédc Ay that ddy dd trong cdc mén &n ddc san Ha Thanh. Phé Ha Noi khéng ngot
qud, khéng man qua. Banh cuén Thanh Tri vira di dd méng, dd déo, dd gion v&i nuwéc

ch&m ca cudng vira du do thom.

Nguwdi Ha Noi dwoc hwéng tinh hoa cua tram mién dé vé, ctia bén phwong dwa tdi. Cai
thanh lich cia chi sT B&c Ha la con mét tAm &o lua, ra dwérng con nho nha; con mét déng
trong tGi 1a khdng d& mam com dai khach phai dam bac. Trwéc tién bac, van may, ngudi
Ha Noi thworng kiém ché dwoc nhivng tham vong cé thé dé 1am cho con ngwdi mat nhan
cach. Nguwoi Ha Noi khéng chi phu "thinh" ma phu c& "suy". Hoan nan cua ban bé, trong

hoan nan clia giang san... biét bao thé hé tré trai Th( d6 da 1én dwong clru nwéc.

Nguwdi Ha Noi coi hoc hanh [a quan trong bac nhat. Cac tai ndng, cac nha khoa hoc 16n

ctia Ha Noi thwdng chiém ty 1& cao trong cac ky khoa bang.

Hat ca tru (xwa la hat & dao & phd Kham Thién) cling la mét trong nhirng thi vui tao nha
cta nhivng dang may rau. Hai 16¢c dau xuan, thap hwong cang gid, cing Giao thira, chic
tung nhau, kiéng ky gitr gin trong nhirng ngay 1& Tét, di dén chua,... déu la nhirng sinh
hoat tam linh day tinh thién cta ngwdi Ha N6i cling nhw cda nhiéu tinh, thanh trong ca

nuwéc./.

Swu tam
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Trang phuc ngwoi Ha Noi

Trong kho tang van héa dan gian c6 cau ngan ngir "&n Bac, méac Kinh", dé chi nét dep
cla ngwdi kinh d6 Thang Long t¥ xwa dén nay qua trang phuc mang dam dau 4n Ha
thanh ¢6 kinh, thanh lich.

Ching c& khoa hoc cho thdy ngudi Ha Noi biét cach &n méc dep tir thdi Hung Vwong.
Nhin vao nhirng hinh trang tri trén tréng déng C6 Loa (dao dwoc trong long dat Cé Loa,
Poéng Anh - Ha Noi) da cé thé hinh dung dwoc nguwdi Ha Noi khi dé trong trang phuc
ngay hoi: dau déi mii c6 gan 16ng chim, quan &o ciing lam bang long chim. Ciing c6 thé
d6 1a hinh nhivrng chién binh dang cam vi khi, trén vii khi lai dwec cdm 16ng chim vi chim
dwong nhw 1a vat td clia cong dong ngwdi Viét ¢d khi d6, hinh &nh nay dwoc miéu ta
dang yéu va phd bién trén tréng ddng. Ciing cé canh déi trai gai gid gao, ngudi con trai
dwoc miéu td nhw méc khé chir khdng phai méc ap ngay héi. Hinh anh trang phuc con
dwoc thé hién hét strc sdng dong va duyén dang noi twong ngwdi phu niv khac hoa trén
can dao gan thoi nay: mac 4o chén, b6 gon lwng ong, vay dai chdm gét, cé nhiéu hoa

van dep trén vay 4o, that lwng ngang héng, dau ddi mii cao, that dai ngang tran.

Trai qua hang nghin ndm, cach &n méc cGa ngwdi Ha Noi cling c6 sy thay dbi theo méi
thdi dai, nhwng van gitr dwoc nét thanh lich. Trong céc triéu dai phong kién, c6 thé cé sw
phan biét gitra tAng I&'p vua, quan va dan chidng. Nam gidi thudc tang I&p binh dan trong
trang phuc lao déng thwéorng ngay, co thé van la dong khd, phu hop véi sén xuét ciing
nhw thei tiét nong dm. N gi¢i méc vay cho dén thdi Minh Mang. C6 thé néi trang phuc

binh dan khéng c6 sw thay dbi nhiéu sudt gan hai ngan ndm. Tang I&p quy téc & kinh do
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Thang Long - Bong D6 thi trang phuc kha cau ky va dwoc ghi chép rat kj cang trong st

sach, vi du:

Vao thoi Ly, nam Canh Thin (1040), vua xudng chiéu phat hét gdm véc & trong kho ra dé
may 4o ban cho cac quan, tlr ngi phdm tré 1&n thi 4o bao bang véc. (Pai Viét St ky toan

thw. Ban ky, quyén th hai, ky nha Ly).

Vao thoi Tran, ndm Huwng Long tht tam (1300), quy dinh kiéu md &o: Quan van thi doi
m chir dinh mau den, tung quan thi ddi md toan hoa mau xanh van nhw quy ché ci, 6ng
tay 40 cla cac quan van vo rong 9 tac dén 1 thwdc 2 thc. Cac quan van vd khong duoc
mac xiém, tung quan khéng duwgc mac thuwdng (md toan hoa xanh c6 2 vong vang dinh

vao hai bén - Pai Viét S ky toan thw, ban ky, quyén thtr nam, ky nha Tran).

Tw thei Lé vé sau, trang phuc quy tdc ¢ quy dinh chat ché hon dwa trén phdm ham: Cac
quan van vd tir nhat phdm dén tam pham thi 4o: xuan, ha dung sa tau; thu, déng dung
doan tau; déu mau huyén; khan: hang van thi hai tao (vong), hang vé thi mét tao. Cac
quan t& pham thi 40 dwoc dung sa va doan nhwng bang hang ta. Cac thi néi giam khan
binh dinh, sau di lam kh&n luc lang. Cac quan van vd va ndi giam, dwoc sung vao chip
sw, khi hanh I& va lam viéc déu mac 4o thanh cat va ddi md sa tham. Quan van khi vao
hau & Noi cac ciing vay.

Ngwdi Ha Néi con truyén tung nhau nhiéu ca dao, tuc ngir d& ngoi ca vé dep con nguoi

dwoc quan 4o tdn thém gép bdi. Vé dep ctia mot ngwdi phu niy phai la:
"Kh&ng nhung van téc cho vira

Bi giay m6m nhai, deo hoa canh béo.

Quan tham linh Budi cap diéu

Hot vang quén cd ra chiéu giau sang".
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Vé dep clia cac cong tr con nha giau thi dan cling da c6 tiéu chi mét thoi:

"Théy anh &o luvot xénh xang,

Pdng hé qua quit, nhan vang deo tay,
Cai 6 luc soan cam tay,

Céai khan xép nép, céai day lwng diéu".
Hay:

"Giay ban bong lang nuét na,

Khan xép chi¥ nhat, quan 1a nép tu".

Nguwoi Ha Noi thei can dai rat chi y dén cach &n mac. Khau dau tién 1a chon lwa chét
liéu cGia quan &o. Chét liéu may 4o wa chudng, lic d6 1a the ma phai la the dét bang to
tam, dét thwa, nhuém tham, thwong la the lang La Ca. Chéat liéu may quan cta ni 1a linh
lang Buwdi mai la hang tét nhat, sei min, mat bong. Quan cla nam gidi 1a lua trang lang
C6 Do. Ngoai ra, mot sb chét liéu vai cao cép cling hay dwoc dung nhw: sa, xuyén, bang,
la, x6i, dii, nhiéu.... déu 1a san pham cuda céc lang nghé & Ha Noi hay céc tinh 1an can

san xuét. Mot s6 hang dac biét hon danh cho vwong hau la doan, gam, véc,...

Thi dan cac phd nghé, budn ban, lao déng thi wa quan 4o mau tham, trdng va nau.
Quéan 4o nudém bang cl nau vira bén mau vira bén soi. Phwdng Ddng LAm cé nghé
nhudém vai nau ndi tiéng. Thiéu nir méi I&n thich nhudm mau nau non dé ton thém vé
dep nuwéc da trdng ngan. Cac dng ba thi thich nhuém mau tiét dé. Phwéorng Hang Dao lai

c6 nghé nhudém diéu.

Tho may Ha thanh rat khéo tay, thé hién & nhirng kiéu 4o quan, 4o t& than (4 than) la
mot trong nhitng loai 40 phu ni¥ ¢b nhat ma nay dwoc biét. Khi méc, nguwoi ta con co that
lwng bao xanh duy&n dang kém theo. Mét vai tredng hop thwe dung hon, ngudi ta that
mot cai "rudt twong: thay cho that lwng dé dwng tién va cac thi 1at vat. Mot sé ngudi con
deo bén canh that lwng mét chiéc xa tich bang bac dwng vdi an trau. C6 khi 4o t than
con thém mot vat dé cai khuy, thuéng 1a 5 khuy. Bén trong 4o t& than la yém trang, yém

dao.

DPang cha y nhét trong trang phuc phu ni 1& nhivng ta 4o dai. Ao dai cé tir bao gi¢r ciing
khé xac dinh, c6 thé da hon trdm nam, nhwng ngay nay tré thanh trang phuc dep nhét,
tiéu biéu cho cach an mac dam da tinh dan téc cda phu ni Viét Nam. Tai nhiéu hoat

dong dbi ngoai ctia dat nwéc, 4o dai tré thanh & phuc khéng thé thiéu dwoc.
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C6 thé chiéc 4o dai Hué cung véi chiée non 1a Hué chép nhon du nhap ra Ha Néi t |au,

nhwng chi dén nlra dau thé ky XX, 4o dai méi dwoc ngwdi Ha Noi tiép nhan va cai tién
nhiéu. Ao dai ciing tir d6 tré thanh trang phuc gan boé véi phu nir tha dd.
Nam gi¢i mac 4o c6 5 than, cai khuy tét chi hay khuy ddng, khuy bac, khuy ngoc. Mua

doéng thi cad nam va nir thwdng dung ao bong.

Ha Noi trong nira dau thé ky XX c6 nhirng phd ndi tiéng vé ban vai nhw Hang Dao, Hang

Ngang, Hang Vai. Cac phd may quan 4o ndi tiéng la Hang Tréng, Hang Gai.

Bén canh trang phuc, sw thanh lich ctia ngwdi Ha Néi con thé hién & non mi doi dau.
Dep nhét 1a nén lang Chudng, nhwng bd quai thao 1am duyén cho nén lai dwoc lang

Triéu Khac dét. Vi thé, c6 cau ca:
"Ha Noi thi tét quai tua,
Co hai con buwdm dau vira xung quanh”.

Con c6 nén mén giai, nén tam giang danh cho éng gia, nén la cho con nha giau, non 14

sen cho tré con, nén ba tam.

Sau nay, nhiéu loai mi ciing theo van minh phwong Tay vao Ha N6i. C6 mi cat, ma ludi

trai, md phét, m néi,...

Vé mua dong, vé duyén dang ctia nam thanh ni ti con duoc td diém thém céc loai khan
doi dau hay quan cb. Co khi 1a khan nhiéu hay khan nhung cé thém mét doan don toc
bang vai d& van quanh diu. Sau nay, cac thiéu ni Ha Noi thweng co chiéec khan san
méng quan h& quanh cb dé lam dep nhiéu hon 1a d& &m. Nam gidi c6 loai khan dau riu
hay khan xép. Bén canh viéc di giay sau nay, con phd bién hon ca l1a céac loai gubc tre,

guéc gb, dép quai ngang, dép mi cong hinh la dé.

Trong nhirng nam dau thé ky XXI, ngoai nhirng trang phuc da tré thanh & phuc cta ca
nwéc nhw &o dai cho phu niv, 4o vest, so' mi, quan Tay cho nam gidi, ngwdi Ha Noi con
sang tao ra muén van mbt quan 4o méi thich hop véi moi tang Iép nhan dan va ciing
chiu &nh hwéng cua thoi trang qudc té. Ha N6i da tré thanh 1 trong 2 trung tam thiét ké

va biéu dién thai trang 1&n nhat nwéc.

Swu tdm
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Tiéng Ha Noi -
Cho ngay nay, cho ngay mai, cho muddoi sau

Chung ta dang tién rat gan t&¢i méc ky niém 1000 ndm Thang Long - Ha Néi. C6 18 co rat
it thanh phd I&n trén thé gidi c6 lich st téi moét ngan tudi nhw tha d6 Ha Nai. Va ciing rat
it thtt d6 c6 nhiéu buwdc thang trdm, an chira nhiéu nét van hoa déc dao nhuw thanh phé
cb kinh nay. Trong do, ngdn ngl¥ - ma néi cu thé hon la 1&i &n tiéng noéi - cla ngwoi Ha

Noi xwa va nay l1a mot yéu td 1am nén van hoa, tinh hoa dac sac cta van hién Viét Nam.

Vay tiéng Ha Noi hdm qua thé nao va hém nay ra sao? Cai cau néi gitra truyén thdng va
hién dai co gitr dwoc trong cau ca dao clra miéng dat Ha Thanh: Chang thom ciing thé

hoa lai / D4u khéng thanh lich cling nguei Trang An?
Phwong nglr Ha N6i: C6 hay khong?

Phwong ngir, la bién thé ctia ngdn ngir toan dan & mét dia phwong, mét viing dat cu thé.
Quéc gia nao ciing c6 nhiéu phwong ngir. O’ Viét Nam, cac nha chuyén mén da chia ra 3
vung chinh: Phwong ngir Béc Bo, phwong ng Trung Bd, phwong ngir Nam B6. Vay néu
néi phwong ngtr Ha Noi 1a ta da tiép tuc phan nhanh phuwong ng Béc Bo, vi Ha Noi
ciing chi la mét dia danh (du 1a dia danh dac biét) cia Bac B6 ma thdi. Nhwng chinh diéu
khac biét nay ma nhiéu nha ngén ngtr chi thiva nhan tiéng Ha Noéi 1a mét “siéu phuwong
ngl” do tinh da dang, tdng hoa clGa né. La Tha d6, Thang Long - Ha Néi hoi du cac yéu
t6 cla trdm vung dat nwéc : con ngwdi, phong tuc, sé thich, tiéng néi... Phén hoa thi
nhét Long Thanh / Phé gidng méac cti, dwéng quanh ban cd (ca dao). Cai hay, cai dep

(va di nhién ca cai d&) mudn noi déu co thé tim thay & day.
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Pac trwng ctia Kinh thanh Thang Long xwa la dac trwng ctia mét do thi thwong nghiép va

thd céng nghiép. Ma vé thuwong nghiép, Thang Long - K& Cho 1a mét trung tam thuwong
mai sam uét v&i “ba mwoi sau phd phwong”. Ba mwoi sau phd, nhwng cé ca tram phd
“hang” I&n nhd (mét hang 1a mét s&n pham dac thu): Hang Budm, Hang Chéao, Hang
Chiéu, Hang Khoai, Hang M&m, Hang Thung... Va vé tht céng nghiép, hon mét tram
lang nghé trai dai ttr néi d6 ra ngoai 6 da lam nén blrc tranh da dang vao loai bac nhét
cla nén san xuét tw cip, tw tic: Dét vai, to lua Nghi Tam, Buéi; Dic ddng Ngi X&; Rén
Mai Dich; Tranh Hang Tréng; Gém Bat Trang; Rwou K& Mo; Banh cudn Thanh Tri; Cém
Vvong; Trai cay Xuan BDinh; BDao Nhat Tan; Quét Nghi Tam; Hoa Ngoc Ha; Rau thom
Lang; v. v. Chinh sy phong phu cla lang nghé da tao nén I&p t vwng da dang nhiéu
mau trong giao lwu va théng thuwong budn ban, véi dia thé Kinh thanh Thang Long xua

“trén bén dwéi thuyén”.

Su khéac biét vé mat phwong nglr dwoc can cir vao nhiéu yéu tb: giong néi (ngr am), vén
tr vieng va cach noi nang, ng x& trong giao tiép riéng (so v&i ngdn ngd toan dan). Ma
&ng x& mudn chuin, mudn hay phai qua tiép xuc, va cham. Dat va ngwdi Thang Long
tram hinh nghin vé&. Chinh thuc té d6 da diéu chinh 1am cho tiéng néi ctia ngwdi x& Kinh

Bac tré thanh tiéu biéu, mau myc va rat giau truyén thdng van hoa.
Hay nhw tiéng Ha Noi

R4t nhidu du khéch thap phwong (ké ca du khach ngoai quéc) déu nhan dinh : Cung véi
nét dep ngoai hinh (hinh thé, trang phuc...), giong ndi ngwdi Ha Noi cé mét giong ndi rat
quyén rii. Nghe tiéng néi, ngwoi ta cdm nhan céac thiéu nir Ha thanh nhe nhang, dé
thwong, dang yéu hon. Khdng chac nang nhw tiéng mién Trung, ciing khéng khac biét
quéa xa vé tlr nglr (dén marc kho nghe) nhw & mét vai noi khac, tiéng Ha Noi phat am
“chudn” hon. C4u trac am tiét tiéng Ha Noi hop véi tiéng Viét chuén, cé day da 6 thanh
diéu (khéng, huyén, sac, hdi nga nang, chi thiéu 3 am quét lwdi 1a [r], [s], [tr])) d& giup
cho moi nguwoi & cac noi khac dén dé nghe, dé hiéu. Nhwng trong céi “dé thwong” can
c6, thi chat giong chi git» mét vi tri nhat dinh. Cai quan trong gay thién cdm nhét dbi voi
ngwdi nghe la cach néi nang, ing x& hop i ctia ngudi dbi thoai trong cac bdi canh giao
tiép khac nhau.

noou

Ciing la mét hanh vi cam on, nhwng lic nao ndi “cho téi xin”, “tdi cam on”, “khéng dam,
anh chu dao qud”,... 1a mot van dé cla phong cach. Ngwdi Ha Néi tr xwa da rat lich 1am
trong an noi, thwa glri. Trong cac sach vé phong tuc Ha Néi, ta thay cach néi nang cta
mdi tang 1&p c6 khac nhau: gia dinh Nho phong gia gido, gia dinh giau c6 tang 16p trén,
ddi twong buén ban... A. G. Haudricourt mét hoc gia ngwdi Phép chuyén gia nghién ctru
vé tiéng Viét da rat chi li khi ndi rang “Nén tang ngdn nglr mét cdng dong hinh thanh

khong phai tir mét doi ma phai qua nam bay d&i méi cé dwoc”.
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