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Loi M& Dau

Do yéu cau cla viéc nang cao chat lwong gido duc toan dién & nha trworng phd
thdng, cac trwong sw pham can phai dbi m&i coéng tac gido duc dao tao. Trong
cong cudc dbi mai do, ddi méi dao tao giao vién giang day mon Giao duc cong
dan chinh thrc dwoc thwe hién thong nhat trong toan quoc tr nam hoc 2002 —
2003. Chwong trinh dao tao méi nham muc tiéu sau khi tét nghiép ngudi sinh
vién cé dwoc nhirng kién thirc sau séc va nang lwc co ban du dé lam tét cong
tac gidng day mén Gido duc cdng dan va thye hién viéc phdi hop véi cac lwc
lwong xa hoi té chire tdt gido duc nhan cach hoc sinh phé théng.

M6n Gido duc gia dinh [a mét mén hoc ndm trong chwong trinh dao tao cla cac
tredng sw pham nham dao tao gido vién gidng day mén Gido duc céng dan &
trwong THCS va THPT. Nhwng hién nay giao trinh Giao duc gia dinh danh cho
dao tao gido vién gido duc céng dan & trweng THPT chwa cé. T thue té trén
chung t6i bién soan Tai liéu hoc tap mdén Giao duc gia dinh danh cho hé dao tao
C& nhan BHSP — nganh Giao duc Chinh trj, trw&ng Dai hoc An Giang nham
giup sinh vién chid dong trong qua trinh hoc tap.

Tai liéu hoc tap mén Giao duc gia dinh dwgc bién soan dwa vao giao trinh Giao
duc gia dinh, d3o tao gido vién THCS hé Cao dang sw pham cla B6 Giao duc —
Dao tao, nha xuat ban Gido duc, ndm 1998 cung mot sb tai liéu cé lién quan
duwoc diéu chinh, bd sung va nang cao phu hop véi hé dao tao Clr nhan DHSP
— nganh Gio duc Chinh tri. Thwc hién theo quy dinh ctia chwong trinh 1a 30 tiét.

Ma&c du trong qua trinh bién soan chung t6i da c6 nhiéu cb gédng nhung truéc
yéu cau déi maéi phwong phap day va hoc, trwéc sy phong phi da dang cla
thue tién; tap tai liéu nay chac khong trach khdi nhirng han ché nhét dinh.
Chung t6i rit mong nhan dwoc y kién phé binh, déng gép cuia cac thay - ¢ gido
va cac ban sinh vién.

Xin chan thanh cam on!

Long Xuyén, thang 12 nam 2005
Th.s Pham Thi Thu Hdng
BO moén Mac-Lénin trwong DPHAG

Chwong I: Gia Pinh Té Bao Cua Xa Hoi
Gia Pinh Trong Lich Str Phat Trién Xa Hoi
1. Cac hinh thirc phat trién cta gia dinh.

- Gia dinh la t6 chirc co s& dau tién dbi véi doi sbng ciia mbi ca nhan, 1a té bao
hop thanh d&i sdng xa haoi.



+ Khong c6 gia dinh dé tai san xuat ra ban than con nguoi, ra strc lao dong thi
xa héi khéng the ton tai va phat trien duoc.

+ Lich §Cv nhan loai da chu’lng minh rang, tw khi xé~h©i con da man, lac hau, trai
qua biét bao thoi ky cho dén thoi dai van minh, moi ca nhan déu dwoc sinh ra,
trwdng thanh cho dén khi tir biét coi doi deu gan bo véi gia dinh.

- Ca nhan, gia dinh va xa hdi co méi quan hé bién chirng thong nhat, gan bo
chat ché v&i nhau, ngay tir xa xwa dé dwoc nhiéu hoc gia quan tam nghién cteu
tr trén cac binh dién hoat déng kinh té, chinh tri, van hoa, giao duc v.v...

+ Pac biét ndi bat trong hoc thuyét Tu than, té gia, tri qudc, binh thién ha cta
Nho gido.

+ H6 Chu tich ciling thworng xuyén chu y dén mdi quan hé khang khit, hivu co,
thdng nhét gilra gia dinh va xa héi nén da khang dinh rang: “Rat quan tdm dén
gia dinh 1a dung,... vi nhiéu gia dinh cdng lai m&i thanh xa hoi, gia dinh tét thi xa
hoéi méi tht, xa hdi tét thi gia dinh cang tét. Hat nhan cla xa hoi 1a gia dinh.
Muén xay dwng chl nghia xa hdi tét dep thi phai ch y hat nhan gia dinh cho
tot"(*).

- T lich st xa xwa cua loai ngudi, cac hinh thirc phat trién cta gia dinh da cé
nhiéu bién déi. Theo cong trinh nghién ctru ctia cac nha khoa hoc va céac tac gia
kinh dién thi loai ngudi da trai qua ba hinh thirc gia dinh:

+ Thoi dai méng mudi cach day hang triéu ndm, con ngudi séng ché do quan
hén, quan hé tinh giao bura bai.

+ Thoi dai da man, tir 4 van dén 6 van nam trwdc Cong nguyén hinh thanh gia
dinh “déi ngau”. Bén tudi trwdng thanh, mdi nguwdi cd chdng chinh hay vo chinh,
nguwoi vo khdng dwec quan hé tinh giao btra bai véi ngudi khac. Théi ky nay
mdi quan hé vo chéng rat 1dng 1éo, dé dang bd nhau.

+ Thoi dai van minh, 400 nam triedc Cong nguyén hinh thanh va phat trién gia
dinh mét vgr, mot chong la hinh thirc cao nhat cho dén nay.

2. Gia dinh la gi?

Hién nay co rat nhiéu khai niém vé gia dinh, mdi khai niém déu nham muc dich
khai quat dén nhu’ng, yéu to co ban, dac thg, nhwng chwa cé mét khai niém nao
that hoan hao va ngan gon nhat. Cé mét so khai niém co ban sau day:

2.1. Gia dinh la tap hop nhirng nguwoi cung chung séng thanh mét don vi nhd
nhat trong xa héi, ho gan bo véi nhau bang quan hé hén nhan va dong mau
(thwdng gobm vo chong, cha me va con cai)().

2.2. Gia dinh la nhém nguwoi chung séng v&i nhau dudi mot mai nha, cé quan
hé hdon nhan, huyét thong va nén kinh té chung(2).

23 Thgo Levi Strguss thi gia dinh la mét nhém xa hoi QU’Q’C quy dinh b&i ba dac
diem noi bat la: bat nguon tlr hon nhan, bao gom vo chong, con cai phat sinh tlr
s hén phoi ctia d6i nam ni¥; tuy nhién trong gia dinh cé mat clia nhirng ngu o



ho hang, ba con hoac con nu6i. Ho gan bo véi nhau béi cac nghia vu va quyén
loi c6 tinh chat kinh té va vé sy cam doan tinh duc gilra cac thanh vién(3).

2.4. Theo nha xa hoi hoc Nga T.A. Phanaxeva thi c6 ba loai quan niém vé khai
niém gia dinh la:

- Loai quan niém thw nhat: Gia dinh Ia mot nhém r]hé xa hoi co lien két véi nhau
bang cho &, bang mét ngan sach chung va cac moi quan hé rudt thit.

- Loai quan niém tht hai: Gia dinh la mét nhdm nhd cé quan hé gan bé gitp d&
lan nhau bang tinh cadm va trach nhiém.

- Loai quan niém thtr ba: Gia dinh hién dai la mét nhém xa héi bao gém cha me
va con cai clla mot vai thé hé, cac thanh vién trong gia dinh c6 méi quan hé
rang budc vé vat chét, tinh than theo nhirng nguyén tic, muc dich sbng nhuw
nhau vé cac van dé chu yéu trong sinh hoat.

Nhuw vay, c6 rat nhiéu dinh nghta khac nhau vé gia dinh tr trén cac binh dién
khac nhau nghién ctru vé gia dinh. Vi du:

- Tam ly hoc nghién ctru qua trinh hinh thanh phat trién nhan cach ca nhan
trong gia dinh.

- Dan sb hoc nghién ctru vai trd va co cau gia dinh trong tai sdn xuét ra dan sé,
nhan khau, quy mé gia dinh v.v...

- Kinh té hoc nghién ctru gia dinh véi tw cach la mét don vi kinh té, don vij tiéu
dung.

Vi vay, khi ban vé khai niém gia dinh, van ban cta Lién hiép quéc co lwu y rang:
Gia dinh l1a m6t thé ché cé tinh toan cau (Institution Universelle) nhwng lai c6
nhirng hinh thirc, vai trd khac nhau thay ddi ttr nén van minh nay sang nén van
minh khac, dan tdc nay so véi dan tdc kia. Do d6, khéng thé dwa ra mét dinh
nghia chung c6 thé ap dung cho toan ciu.

3. Nhirng dac trieng co’ ban cua gia dinh.

Mac du da ton tai nhirng dinh nghta khac nhau \(‘é gia dinh va hinh thai gia dinh
cling co nhirng bieén doi nhat dinh trai qua cac nén van minh cua nhéan loai,
nhwng nd van cé nhirng nét dac trweng co ban la:

3.1. Gia dinh 14 t6 chirc co ban, gan bé nhéat cia mbi ca nhan. Moi ngudi déu
phai sinh ra tlr trong mét gia dinh, chiu anh huwéng sau séc cla gia dinh b&i sw
cham séc, nudi nang, day db tr Iic con |a thai nhi cho dén khi trwéng thanh va
ca quang doi vé sau.

3.2. Gia dinh 14 nhém x& héi c6 cac gidi tinh (nam, ni¥) hinh thanh va phat trién
tr hdn nhan tai san xuét ra con ngudi, tao nén quan hé rudt thit, huyét thong.
Day la nét d&c trwng co ban nhét cla gia dinh.

3.3. Céc thanh vién trong gia dinh co thé thudc nhiéu thé hé dwoc gan bo voi
nhau khéng chi vi quan hé rudt thit, huyét thong, ma con cé con nudi anh hwéng



trirc tiép 1&n nhau vé nép séng sinh hoat, phong tuc, tap quan truyén thong...
tao nén ban sac van héa cia gia dinh.

3.4. Boi sbng gia dinh dwoc ton tai va phat trién thwdng nhc‘y,véo 'mc}t ngan sach
chung do kha nang lao dong cua cac thanh vién dong gop: gan két voi nhau
bang tinh cam, trach nhiém thiéng liéng nhat b&i quan hé huyét thong.

3.5. Gia dinh thwdng la nhirng thanh vién S(f)ng chung v&i nhau dwéi mot mai
nha, ké ca nhirng lic xa vang, ho van ¢ moi quan hé khang khit v&i cho &, to
am chung do.

Gia Pinh Trong Sw Phat Trién Xa Hoi Hién Nay

Ai cling biét rang nhiéu gia dinh méi hop thanh xa héi, gia dinh - té bao clia xa
héi. Bieu nay chi ra rang gitra gia dinh va xa hdi c6 moi quan hé mat thiet voi
nhau:

- Trinh @6 van minh x& hoi cia méi thoi dai anh hwdng I6n dén cude song, co
cau, chirc nang, cac quan hé ndi bé gia dinh.

- Péng thoi sw dbi thay, phat trién vé cac mat kinh t&, chinh tri, van hoa, gido
duc v.v... clia xa hoi tr,ong,céc giai doan lich SL’J: khac nhau cﬂng‘téc déng manh
mé&, anh hwdng sau sac dén xu huwéng phat trien cta gia dinh vé moi mat.

+ Xa hoi Viét Nam truyén théng véi nén van minh ndng nghiép lua nuéc, voi
nén san xuét tw cung tw cp dan dén gia dinh déng nhan khéau, déng lwc lwong
san xuat nhwng van khéng dd an, tham chi nhiéu gia dinh khéng thé cham séc,
nudi ndng dwoc ngudi gia, tré nhd. Chinh vi vay ma doi sdng xa hoi vé moi mat,
trwdc hét 1a viéc xay dwng ha tang co s& vat chét rat nghéo nan. Tiép dén cac
diéu kién phat trién van hoéa, gido duc, khoa hoc ki thuat v.v... cling 1am vao tinh
trang tri tré, yéu kém...

+ Bwdc sang nén van minh cdng nghiép, khoa hoc, ky thuat phat trién, nang
suéat lao ddong clia con nguwdi tang 1én khong ngrng, san pham xa hoi déi dao,
phong phu nén chét lvong cudc song cua gia dinh cling dwgc nang cao hon,
cu truc gia dinh cling it nhan khau hon. Nhw vay, khi kinh té - xa hoi phat trién
khoa hoc ky thuat ngay cang tién b9, ... xu hwéng gia dinh dwoc nang cao doi
sbng vat chat, tinh than, gia dinh hanh phuc, dat nwéc phén vinh, thinh vuong.

- Tuy nhién, su bién déi gitra gia dinh va xa hoi khdng phai bao gi¢ cling theo
quy luat théng nhéat, ddng nhat ma cd tinh déc 1ap twong dbi ciia no.

+ Gia dinh la mot nhém tam li tinh cam xa hoi dac thu, dwoc xay dwng trén co
s& hon nhan, tao nén quan hé mau mu, ruét thit va quan hé tinh cam, trach
nhiém thiéng liéng da gan bé cac thanh vién véi nhau bang soi day lién hé
thweng xuyén, lau dai, subt d¥i. Ho quan tdm dén nhau, hi sinh cho nhau khéng
quan thiét hon, du c6 khi bi xa céach, bi chia ly, du xa héi cé nhirng bién thién
lich st, nhixng ddo 16n to I&n ciing khé pha ndi nhirng quan hé nay.



+ Lich st nwoc ta tréi qua hai cudc chién tranh vé cung ac liét, biét bao gia dinh
phai li tan, bi that lac, roi bé qué hwong. Nhwng sau khi dat nwdc thong nhat, ho
lai tim vé gia dinh, ban quan. B¢ la tinh bén virng trong quan hé gia dinh.

Gia dinh trong sw phat trién cta xa héi hién nay.

- Hién nay ching ta dang xay dwng, phat trién Nha nwéc theo dinh huéng xa
héi chd nghia, tirc la nha nwéc cia dan, do dan, vi dan. Mot Nha nwéc vi lgi ich
tw do, binh dang, van minh, hanh phuc ctia moi gia dinh, hoan toan khac véi
Nha nwéc thue dan, phong kién trwde day chi vi dac quyén cia mot boé phan
thudc giai cap théng tri.

+ Tinh chét wu viét ciia nha nwdc xa hdi chl nghia clng véi sy quyét tam cua
DPang Cong san Viét Nam dbi v&i muc tiéu lam cho “dan giau, nwéc manh, xa
hdi cong bang dan cha, van minh” 1a ddng Iwc thic ddy manh mé sw phat trién
toan dién doi sdng kinh té vat chat ciing nhw doi séng tinh than ctia moi gia dinh
Viét Nam.

+ D&c biét trong nhirtng ndm gan day, v&i nhiéu bién phap ddng bd, tich cwc cla
nha nwéc, hé tro cho san xuat ndéng nghiép, cong nghiép, thwong nghiép... xay
dwng ha tang co s& va chi trwong nang cao dan tri, thuc hién chwong trinh dan
sb - K& hoach hoa gia dinh (DS - KHHGD)... d3o tao cho dai bd phan, gia dinh
lao ddng & thanh phé va noéng thdn va ca vung sau xa thoat khdi canh doi
nghéo, co cuc, vuon téi day da, &m no.

- C6 thé khang dinh chwa bao gi® nhw hién nay, nhd cé sw quan tam cia Dang
va Nha nuwéc XHCN, doi sbng ciia moi gia dinh da va dang c6 nhirng budc ddi
thay ky diéu, tao nén bé mat mai clia xa hoi Viét Nam véi nhirng hira hen ngay
cang giau dep, van minh hon.

Cac loai Gia Binh Va Chirc Nang Cua Gia Dinh Viét Nam Hién
Nay

Cac Loai Gia Dinh

Trong qua trinh nghién ctru, ngudi ta thwong dat ra mot so tiéu chi “chuan”
phuc vu cho myc dich nghién ctru dé phan ra cac loai gia dinh. Cach phan chia
do cling chi co tinh chat twong doi, bdi cac tiéu chi trong co' cau gia dinh déu co
moOi quan hé gan bd v&i nhau.

1.1. Néu lay sé 1an hdn nhan 1am tiéu chi thi ¢é hai loai 1.

- Gia dinh don hén, thuwéng xuyén ton tai mét vo, mét chdng tir ltic son tré cho
dén khi téc bac, rang long. Day la loai gia dinh dwoc moi thdi dai tran trong vi nd
thé hién dwoc tinh cdm chung thiy, thédng nhat cudc sdng gitra ngudi dan éng
va nguwoi dan ba.

- Gia dinh da hoén, ngwdi dan 6ng cé nhiéu vo. Day la gia dinh thwéng phat trién
dwéi xa héi phong kién, dwoc xa hoi chép nhan theo quan diém “Trai nam thé
bay thiép. Gai chinh chuyén chi c6 mét chéng”. Tat nhién day 1a loai gia dinh



mang nang mau sac gia trudng, thwdng xay ra & giai cAp boc I6t trong xa hoi
phong kién.

1.2. Néu theo tiéu chuén |a thé hé trong gia dinh thi chiing ta thuwong thay.
- Gia dinh hat nhan, gf‘)m cd cha me va con cai tirc 1a chi c6 hai thé hé. Day la

loai gia dinh dang phat trién manh mé & nwéc ta cling nhuw trén thé gici do nén
san xuat dai cdng nghiép va khuynh huéng d6 thi hoa.

- Gia dinh da thé hé (tam, t... dai ddng dwdng), nhiéu thé hé chung sdng voi
nhau dwéi mdt mai nha. Pay 1a loai gia dinh c6 tir ba thé hé trd 1&én, duwoc goi la
gia dinh mé& réng gébm c6 6ng ba, cha me, chau chat... Hién nay gia dinh mé&
réng con tdn tai trong ddng bao dan téc, ving sau, vang xa va mét sb it & ndng
thon.

1.3. Gia dinh & nwoece ta.

1.3.1. Sau khi chién tranh két thuc, c6 mét loai gia dinh moi phat trién gom
nhirng nguwoi bi mat vor hoac mat chong do chién tranh gay nén (ho c6 thé da co
con riéng) phai tien hanh hén nhan lan th hai, sau d6 c6 con chung.

1.3.2. Néu c&n ct vao sb con trong gia dinh theo tiéu chi DS-KHHGD thi cé:
- Gia dinh quy mé nhd: gdm cha me va mét hoadc hai con;
- Gia dinh 1&n: gdm cha me va tir ba con tré [én.

1.3.3. Can cl vao s hién dién cua cha hoac me trong gia dinh, ngudi ta con
phan ra:

- Gia dinh day da: c6 ca cha lan me cung chung lwng dau cat xay dwng gia dinh,
nudi duwdng, cham soc con cai;

- Gia dinh khéng day du: chi con cha hodc me (do gda bua, hoéc li hén) phai
ganh vac toan bg trach nhiém trong gia dinh. Trong nhirng hoan canh cu the,
cac gia dinh trén bién ddi cau truc: cé bdé dwong hoac di ghé.

1.3.4. Do hau qua cla chién tranh, & Viét Nam con cé khéng it gia dinh phu niy
thiéu véng chéng, cé con ngoai hén tha, gia dinh ¢d don - chi yéu 1a dbi véi thé
hé tudi gia.

Ngoai ra xu4t phat t» co' s&, muc dich nghién ctru cia cac mén khoa hoc nhu:
xa hoi hoc, tam li hoc, kinh t& hoc, t6i pham hoc v.v... ma ngwdi ta con phan ra
cac loai gia dinh c6 nhirng nét dac trwng co ban khac

Cac Giai Poan Phat Trién Caa Gia Pinh
Sw phat trién clia moét gia dinh thwong trai qua mot sb giai doan sau day:
1. Giai doan th(r nhét.

- Trai qua thoi ky yéu dwong, doi nam ni c6 thé hiéu biét, chap nhan nhitng nét
tinh cach, pham chat, nang Iwc, diéu kién, hoan canh cla nhau.



- Ho tw nguyén két hon, chung sbng vai nhau hop thirc vé mat phap Iy, cong
khai vé mat tinh cam, dwgc xa hdi cong nhan dé la gia dinh mét to6 chirc co sé&
cla xa hoi.

2. Giai doan th hai.

- Tt khi két hon cho dén khi sinh dira con dau long. Day la giai doan vor chong
son tré. Sy théda man vé nhu cau tinh than, nhu cau sinh ly dat dén dinh cao cua
no.

- Tuy vao diéu kién, hoan canh gia dinh (chi yéu clia déi v chong son tré) ma
xuat hién dra con dau long. Gia dinh trong giai doan nay c6 thém chirc nang
ma&i la nudi day con cai.

3. Giai doan th ba.

- Tt khi sinh d& cho dén khi con cai trwéng thanh.

- Bay |a giai doan cha, me hét strc vat va, gian khb. Ngoai viéc lo an, lo mac,
day do con cai, con phai lo dwng v cho con trai, ga chong cho con gai, tao
dwng tieén dé co ban giup cho cac con budc vao cudc doi tw lwc canh sinh.

4. Giai doan th tw.

- Cha me buwéc sang tudi gia, con cai da trwdng thanh cé gia dinh riéng, cha me
gia co thé & riéeng hoac & chung vai con cai.

- Bac biét la khi nguwdi cha hodc ngwdi me qua ddi, d6 cling la giai doan giai thé
gia dinh hat nhan.

Sw phan chia ra cac giai doan phat trién cla gia dinh chi cé y nghia twong dbi
nham nhan manh nhirng nét dac trwng, nhitng chirc nang ndi trdi ndy sinh ra
trong tirng giai doan ma cac bac cha me can phai quan tam. Nhwng chirc nang
Xuyén su6t trong cac thoi ky clia cac bac cha me, rat co li nhw nha giao duc
V.A.Xukhdmlinxki viét: “Cé hang chuc hang trdm nganh nghé, céng viéc khac
nhau: ngudi nay xay dwng duwdng sat, nguwdi kia 1am nha &, ngui thi 1am banh
mi, nguoi thi chira bénh... Nhung c6 mét cong viéc phd bién nhat, phirc tap
nhét va cao quy nhat nhw nhau déi véi moi gia dinh d6 la sw sang tao ra con
nguwoi. Mot sy né lwe cao nhat cda tt cd cac stre manh tinh than cta ban. D6 l1a
s khén ngoan, la tai nghé, 1a nghé thuat trong cudc sdng cla ban”

Cac Churc Nang Cor Ban Cua Gia Dinh

Theo y kién da sb clia cac nha nghién ctvu Viét Nam thi gia dinh cé chirc nang
sau day:

1. Chlrc nang sinh dé.

- Ban nang sinh li cha loai ngudi da thac day quan hé tinh giao gitra nguwoi dan
6ng va dan ba thdng qua hinh thirc hon nhan dé sinh dé con cai, truyen sinh sy
song duy tri loai ngui. D6 l1a nhiém vu thiéng liéng (thién chirc) cla cac bac



cha me dwoc “tao hoa” trao cho quy luat sang tao cudc séng, bado dam sw
triedng ton clia noi giong.

+ Xét vé& goc dd xa hoi, quéc gia mudn hing manh, phat trién thi tat yéu phai tai
san xuét ra strc lao ddng xa hoi. Noi dén tai sén xuat ra ban than con ngudi
nghia la sinh san dé thay thé nhirng thé hé da méat di do gia |50, bénh tat, tai
nan bat thuwong v.v... déng thdi thé hé dwoc sinh san sau phai 1a strc lao dong
c6 trinh dd, nang lwc hon nhirng thé hé trudc dé gép phan sang tao ra mot xa
hoi ngay cang van minh, tién bd hon.

+ Néu khoéng c6 chirc nang sinh san tai san xuét ra stre lao dong ngay mot hoan
hao hon cua gia dinh thi xa hoi khong nhirng khong thé tién [én phia trwéc, ma
cling khéng thé dirng yén dworc tai ché ma chi thut lui di den cho tiéu vong.

- Sinh d&, tai san xuét ra strc lao ddng dwoc coi la nghia vu thiéng liéng cla gia
dinh déi vé&i sy tén vong clia xa hoi. Do d6, nam ni¥ xay dwng gia dinh trén co
s& hén nhan tw nguyén, tién bd va nhirng con cai cia ho sinh ra déu dwoc phap
luat, xa hdi cong nhan va bao tro.

- Trwéc day, do trinh d& nhan thire, trinh & phat trién khoa hoc ki thuat con
thap kém, con ngudi chwa cé y thire day di va chwa c6 kha ndng kiém soat
diéu tiét viéc sinh san dé bao vé strc khée cho ba me, chéat lwong doi séng cho
tré em. Viéc sinh san theo quan niém “Trdi sinh voi, sinh c6” da dan dén tinh
trang nhiéu gia dinh qua déng con nén nghéo doi, bénh tat, tré nheo nhéc, thiéu
dinh dwéng, khéng dwoc hoc hanh, tudi tho trung binh thap v.v...

- Hién nay chirc ndng sinh san gia dinh lién quan mat thiét véi nguy co bung nd
dan so, nguy co 6 nhiem mdi trwdng, can kiét tai nguyén v.v... Vi vay chirc
nang sinh san, tai san xuat ra strc lao déng phai:

+ Pam bao sb lwgng va chat lwong cudc sbng clia dira tré, clia cac thanh vién
trong gia dinh la van dé nhan ban, khan cap, co6 tinh toan cau.

+ Riéng & Viét Nam chung ta dang dat ra trach nhiém cho méi cap vo chdng chi
sinh dé 1 hoac 2 con nham thyc hién triét dé chwong trinh DS-KHHGD.

2. Chirc ndng nudi nang, gido duc.

- “Con nguwdi mubn tré thanh con ngwdi can phai cé gido duc”. D6 1a mét chan li
da dwoc duc két trong lich str phat trién cia nhan loai.

+ T nhd, con ngwdi khdng duwoc giao duc, Ion 1én khdng khac gi cay hoang, co
dai & ngoai dong va néu khong dwoc song trong méi tredng gia dinh va xa hoi
thi ciing khéng khac may cac loai déng vat.

+ Trong lich st c6 hon 30 trwd'ng hop tré con bi lac vao rirng dugc séi nudi
duéng da tré thanh “ngudi s6i”. Tat ca nhirng trwdng hop clia “dira tré hoang
da” du sau khi dworc tré lai v&i xa hoi ngudi, déu cé két qua twong tw, kho long
tré thanh moét con ngudi thue thu.

- Qua trinh nudi dwdng, giao duc con nguoi bat dau tlr trong bao thai ctia me
(thai giao) va khi cat tieng chao doi la & trong mdi trwdng gia dinh. S& ménh



nudi dwdng, gido duc dlra tré tir khi mai ra doi khong thé giao pho, chuyén
nhwong cho ai ¢6 trach nhiém hon, tot dep hon la gia dinh. Gia dinh I1a “trwdng
hoc” diu tién dbi véi cude ddi clia mbi con ngudi.

+ Theo A.C. Makarencd: “Nhirng gi ma cha me déa lam cho con trwdc 5 tudi, do
la 90% két qua cua qua trinh giao duc”.

+ Kinh nghiém gido duc truyén théng clia nhan dan ta ciing khang dinh:
“Ubn cay tir thud con non
Day con twr thué con con tré tho”

- Giao duc gia dinh khdng nhirng co tac dung manh mé, c6 y nghia sau séc doi
v&i tudi tré tho, ma con cod y nghia dbi voi ca cude doi ctia con nguoi luc da
trwdng thanh cho dén luc tudi gia. Noi cach khac la nhirng phdm chét dao dirc,
tinh cach, ciing nhw ndng lwc chuyén biét ciia cha me thwdng anh hwéng rat
Ién dbi véi con céi trong gia dinh. Vi vay, nhiéu nha khoa hoc da nhan dinh: "Cé
mot thwe té la lung 1a phan I6n nhung thién tai déu c6 ba me tuyét voi va ho
nhan dwoc & ngwdi me nhiéu hon 1a & nguwdi cha”(*).

- Viéc cham lo nudi nang, gido duc clia cha me dbi véi tré & trong gia dinh:

+ Trwdc hét 1a nham gilr gin va phat trién thé chat, khong dé tré 1am vao tinh
trang doi, rét, suy dinh dwéng, song lay lat, om dau bénh tat anh hwéng dén thé
trang clia ngudi cdng dan twong lai, dén noi giong dan toc.

+ Hon thé nira, cha me phai thwdng xuyén tao ra moi trvong sbng co y nghia
va tac dung giup con cai hinh thanh va phat trién toan dién nhan cach nguwoi
cbng dan chan chinh twong lai.

+ Thuc chat clia viéc t6 chirc gido duc trén |a x& hoi hoa dira tré, bién sinh thé
tw nhién thanh mét jthu’c :[hé gé kha nang hoa nhap, thich rng, sdng, hoc tap,
lam viéc theo yéu cau bién doi ctia xa hdi.

- Qua trinh x& hoi hoa dira tré trong gia dinh vé dai thé dién ra nhuw sau:

+ Ngay luc con thai nhi, d&c biét tir thud lot I1dng, dira tré da dwoc tiép xuc voi
nén van hoéa gia dinh ma tiéu biéu Ia: tran trong vi tri, cong lao ctia cha, me
(“Céng cha nhw nui Thai Son; nghia me nhw nwéc trong ngudn chay ra”); yéu
thwong quy mén nhirng ngudi cé quan hé mau ma rudt ra, éng ba, anh em, chi
bac, ¢d, di... (mdt giot mau dao hon ao nwéc 1a; anh em nhw chan véi tay); dé
cao tinh nghia vo chéng, dao li gitra cha me va con céi, gitra gia dinh va ho
hang, lang xém, cdng ddng (Mot con ngwa dau ca tau bé ¢d); tiép thu nhirng
kinh nghiém vé& moi mat, nhat la vé nghé nghiép, vé lao dong san xuét (d&i cha
cho chi d&i con, déo vuéng roi lai d&o tron mai nén, ... hodc: nwéc, phan, can,
gibng v.v...

+ Tlr nén van hoéa gia dinh, dia tré cang trwdng thanh cang tiép xuc véi nén
van héa réng Ién hon, phong pht hon qua giao tiép, hoc tap, lao déng, vui choi
gidi tri, hoat dong xa hi, hoat dong tap thé v.v... N6 dan dan chiém linh mot
cach chon loc, sang tao nén van hoéa xa héi & mirc do can thiét, nhat dinh.



+ Twr dtra tré ¢ trong gia dinh biét vi tri cia minh la con, |a chau, ngwoi anh,
ngwoi chi dan dan y thire dwgce la ngwdi cong dan twong lai cla dat nwdc voi
nhirng nghia vy, quyén Igi dwoc xa héi chap nhan.

- TAt nhién, qua trinh x& hoi héa dra tré khong hoan toan do gido duc gia dinh
quyet dinh. Giao duc gia dinh - cha me véi tw cach la nha giao duc dau tién khoi
ngudn, m& mang cho viéc hinh thanh va phat trién nhung yéu t6 nhan cach géc,
tao co' s& rat quan trong cho dira tré tiép thu c6 hiéu qua gido duc cla nha
trwdng, doan thé xa hoi.

- Giao duc gia dinh c6 nhirng net dac thu ma giao duc nha trwdong, gido duc xa
hdi khéng thé ¢, do la:

+ Tinh cém yéu thwong tran tré cla cha me dbi v&i con cai, nén ho sén sang hi
sinh cég dieu kién vat chat va tinh than, danh moi thuan Igi cho qua trinh giao
duc, mién sao con cai nén nguoi.

+ Dong thoi, gido duc gia dinh 1a mét nén gido duc toan dién, cu thé hoa va ca
biét hoa rat cao.

- T& nhirng van dé da dwoc trinh bay & trén, ching ta thiy rang: nudi nng va
giao duc con cai la chlrc nang dac biét quan trong cua gia dinh, khong c6 mét
don vi, t chirc ndo co thé thay thé dwoc. Do dé, viéc hoan thién va nang cao
hiéu qua gido duc gia dinh luén ludn 1a mot van dé thdi sw cé y nghia rat moi
mé, rat cap thiét ctia moi dan tdc, moi qubc gia.

- Chinh vi vay ma can phai chdng lai nhitng quan diém cho rang, trong xa hoi
hién dai, chirc nang gido duc tré cta gia dinh da dwoc chuyén giao cho céc thiét
ché xa hdi nhw nha tré, trwong I&p mau gido va phd théng, con gia dinh chi cé
chirc nang sinh dé va lién két tinh cam.

- Dac biét dbi véi nhirng tac dong tiéu cwc cla nén kinh té thj trworng dén moi
Iva tudi. Gido duc gia dinh cling khéng tranh khéi nhirng &nh huéng cuc ky
nguy hiém. Néu céc bac cha me lo' 1a khdng quan tam dén viéc nudi day con
cai; khong biét cach giao duc con cai; thiéu guong mau trong cach séng, 16
sbng clia moét ngwdi cong dan chan chinh, tat yéu sé dem lai nhivng hau qua
tham hai déi v&i con cai trong gia dinh.

3. Chirc néng kinh t& ddm bao sw ton tai va phat trién clia moi thanh vién trong
gia dinh.

- T bao d&i nay, gia dinh ludn luén dwoc coi 1a mét don vi kinh té san xuat va
tiéu dung cua xa héi.

+ Con nguwdi sinh ra va Ién 1&8n trong gia dinh, truwéc hét [a can dén cai an, cai

mac deé ton tai va phat trién, can dén nha ctra, noi dé che mwa, che nang, can
dén do dung sinh hoat hang ngay, dén thuéc men dé chira bénh khi dau 6m.

+ Qua trinh hinh thanh gia dinh, tir hai ngwoi nam, nir khong quen biét dén yéu
thwong nhau roi thdng qua hon nhan tao thanh dao nghia ver chong, sinh con de
cai, nudi day con cai trwdng thanh. Do cling chinh la mot qua trinh t6 chirc kinh



té ma d6i nam nir phai virot bao vat va, gian kh bang strc lao dong ciia minh
dé tao dwng nén to am gia dinh.

- N6i dén chire nang kinh té cta gia dinh, trwdc hét phai néi dén lam sao dam
b&o cho moi thanh vién cé cudc sbng 4m no, dé chinh l1a viéc &n, méc, & - nhu
cau thiét yéu, co ban nhéat clia con ngudi. Tat nhién nhu cau cda con ngudi
cling ngay cang thém phong phu, dwoc nang cao theo tién trinh phat trién cta
x& hoi, khéng dirng lai & mirc d6 &n no, mac &m ma tién t¢i an ngon mac dep:
nha du tién nghi, sang trong; phwong tién di lai cia ca nhan nhanh choéng, thuan
lgi;... sinh hoat van héa, nghi ngoi, giai tri thoai mai. Vi vay:

+ Gia dinh - cha me |a nguoi phai biét t chirc hoat dong kinh t&, san xuét nham
tang ngudn thu nhap tr cac nganh nghé chinh va nghé phu, biét huy déng va st
dung hop ly strc lao dong clia mdi thanh vién trong gia dinh, t& chire lao dong
c6 hiéu qua cao, trong d6 can lwu y dén viéc gido duc tinh cdm thai do lao déng
cho con cai va cac thanh vién khac trong gia dinh, lam sao phat huy dwoc tinh
than tw giac, sang tao trong lao déng dé lam cho kinh té gia dinh ngay cang doi
dao.

+ Pong thoi véi ndng suéat lao ddng tao ra thu nhap cao clia moi thanh vién, gia
dinh ciing phai quan tdm dén viéc chi tiéu (tiéu dung) c6 ké hoach, tiét kiém nhw
phwong ngén cé cau “Budn tau, ban bé khéng bang an dé ha tién”, dac biét la
phai tranh xa cac té nan nghién ngép, co bac... lam cho khuynh gia bai san, day
con nguwdi vao con dwéng cung quan bang nhung hanh déng méat nhan tinh.

- Chtrc nang kinh té trong gia dinh cé y nghia quyet dinh dbi v&i sy séng con
ctia moi thanh vién, ddng thdi quy dinh, chi ph0| cac chrc nang khac nhu sinh
de, giao duc, van hod, quan hé... trong doi song thuwdng nhat cta gia dinh.

3.4. Chirc nang thda man tinh than, tam ly.

- Tlr xwa dén nay con nguwoi da trai nghiém va khang dinh gia dinh la té 4m dbi
v&i moi ca nhan, du theo nghia hep hay nghia réng. Gia dinh chinh la noi moi
thanh vién co diéu kién quan tam, chdm séc dén nhau, tao nén sy thda man
nhirng nhu ciu vat chéat va tinh than thiét yéu cho méi ca nhan. Ho cé thé hi
sinh, nhwdng nhin cho nhau vi tinh yéu thwong rudt thit:

+ Nhw tinh mau t&: “Chén wét me ndm, rdo xé con lai”

+ Trong dao vo chong: “Vo chdng la nghia gia ddi Ai oi ché nght nhirng diéu
thiét hon”

+ Tinh anh em:
“Khén ngoan déi dap ngudi ngoai
Ga cung mét me chd hoai da nhau”

- Gia dinh - noi day la khéng gian thudc quyén s& hiru riéng ctia moi thanh vién
trong gia dinh thwong xuyén dem lai cho ho cam giac an toan, thoai mai.



+ Pbi v&i moi thanh vién sau (n(f)t ngay hoc tap, lao déng mét méi & nha trwong,
co quan, xi nghiép hay trén dong ruéng, nguwoi ta sé dugc nghi ngoi, thw gian,
boi dwdng lai strc lwc & gia dinh.

+ T4t ca nhirng sw bat dong, cang thang trong quan hé & noi lam viéc, ngoai xa
hoéi khi vé dwdi mai am gia dinh, nhan dwoc I&i an Ui, ddng vién cia nguwdi than
lam cho ho binh tam, yén tinh, diu di con bwc doc.

+ Nhirng s& thich, nhu cau co ban nhat nhw an, &, mac, nghi ngoi... duoc thoa
man mot cach triét dé nhat, riéng tw nhat ciling & trong gia dinh.

- Pdng thoi, gia dinh con 1a noi da ghi lai trong ki e sdu thdm nhirng tinh cdm
thiét tha, ndbng nan, thiéng liéng ctia d&i ngwdi: qua cai &m ap trong mua déng
lanh gia, cai mat mé gitra mua hé oi birc, cai no di luc mua mang that bat, cai
twoi tan, khde manh trai qua con bénh tat, dm dau ma gia dinh da chung 16ng,
chung strc cham lo...

- “Té &m gia dinh” nhu mét “bén dau” tir d6 ra di xudi ngworc, réi thuyén lai cap
bén, ru minh trén dong séng xanh mat, hodc tranh ca nhirng con béo té phong
ba. V& véi gia dinh nhirng ki niém vui buén, ddng cam coéng khd, vui swéng...
dwoc goi Ién lam cho tinh cam rudt thit, qué hwong thém sau sac, cudc doi con
nguwoi thém y nghia.

Chinh vi vay, trong thyc tién cudc sdng da co biét bao nhiéu con Ngu i vi dléu
kién nay hay diéu kién khac pha| phwu cw, bat quan, xa mai a4m gia dinh hét gan
ca cudc doi, nhung khi co diéu kién van bon ba thwe hién nguyén wéc vé lai voi
gia dinh - noi qué cha dat td, noi chén nhau, cat rén cta tudi 4u tho.

5. Chirc nang cham séc nguwoi gia.

- Dan toc ta von c6 truyén théng dao ly tén trong ngwdi cao tudi (trong 130).
“Kinh 130 d4c tho” hoac “Kinh gia, gia dé tudi cho”. Didu d6 khong chi bidu hién
trong tw duy, tinh cdm phan anh qua tho ca, tuc ngi... ma con dwoc ghi nhan
mot cach rat chi tiét, cu thé trong & lang, luat nwéc, trén tat ca cac linh vuce kinh
té, chinh tri, van hda, xa héi. Tlr xa xwa, phwong ngén ta da cé cau:

“Triéu dinh trong twéc, lang nwéc trong xi”
(Xi chir Han c6 nghia la rang, rdng bén biéu hién tudi tho)

Luat nwéc, | lang dbi véi viéc “trong 1d0” khéng nhivng tuy thudc vao tirng thoi
dai phong kién, ma con tuy thudc vao phong tuc, tap quan sinh hoat ctia cong
ddng duwoc bao tdn sau sac trong cac huwong wéc, khoan wéc lang xa. Co thé
cat nghia |& lang, luat nwéc cham séc, tén trong ngudi cao tudi véi may li do
sau:

+ V& strc manh ty nhién: N6 biéu hién & tri tué va kinh nghiém tich Iy dwoc
cla nguwdi gia tr lao dong dé sinh tdn, phat trién noi gidbng va chién dau dé bao
vé T6 quéc, giang son do cha 6ng dé lai.



+ V& strc manh xa hoi: Tiéng ndi clia ngwdi cao tudi cd strc manh Ién lao trén
thi déi v&i vua hién, t6i thang phai kinh né, dwdi thi déi véi cdng déng lang xém
c6 y nghia doan két, ¢b vii, hoa giai, dong vién.

- Béi véi gia dinh, nudi dwdng cham séc éng ba, cha me gia la thé hién dao hiéu
clia con chau trong gia dinh,la thé hién Idng biét on sau sac dbi véi nhirng thé
hé da vwot qua, da chju dwng biét bao vat va, gian khd, thiéu thdn dé chat chiu
ra nhirtng dong stra ngot ngao, nhirng miéng com, manh &o nuéi, day con chau
trwdng thanh va tao 1ap nén co nghiép gia dinh, gép phan xay dwng dat nwéc
hém nay.

- Theo quan niém cta Phat gido thi cudc séng clia con nguwdi ai cling phai trai
qua mot vong doi: sinh, bénh, 130, t&. Dén tudi gia 130, strc khde con ngudi bi
gidm sut, cac té bao trong luc phi, ngii tang bi |40 héa dan dén tinh trang chan
run, gbi mdi, nhiéu bénh tat phat sinh Ia quy luat tat nhién khéng may ai dwoc
ngoai 1&. Dén lic doé con chau, gia dinh phai bao vé, cham séc, phung duéng la
dao li va quy luat ty nhién & doi nhw moi ngudi da y thire dwoc la “Tré cay cha,
gia cay con” khdng nhirng dé cho 6ng ba, cha me gia phan chan, thanh than vui
cung con chau, xém lang nhirng ngay cudi ddi truéc luc budc vao cdi vinh
hang, ma con nham tiép thu mét kho tang kién thire, kinh nghiém da tich Iy
dwgc qua bao nam thang:

“D3 tirng &n bat com day
DPa tirng nhin doéi chin ngay khéng an”

- Bdo vé, cham séc 6ng ba, cha me luc tudi gia khéng nhirng 1a dao hiéu “dén
on dap nghia” dé cho cac cu nghi ngoi, tinh dwéng, ma phan khac dé cho céac
cu co thoi gian, diéu kién thuan loi hon chuyén giao lai cho con chau nhirng
kinh nghiém quy bau d& dwoc trai nghiém subt ca cudc doi vé nhiéu mat, trong
do cé viéc dbi nhan, x&r thé, viéc xay dwng, ciing cb né nép, gia phong, gia giao
trong gia dinh, viéc thlet 1ap trat ty, ki cwong trong thdn xém, cong dong... Ong
ba, cha me gia & trong gia dinh van c¢6 vi tri, vai trd rat quan trong:

+ Can thiép, giai quyét cac méi bat hoa cé thé xay ra gitra cac con, cac chau dé
bao vé& cac mbi quan hé chinh dang, t6t dep & trong gia dinh.

+ Ngan chan, phé phan manh mé nhirng suy nght, hanh vi trai voi dao li & trong
gia dinh va ngoai xa hdi lam ton hai dén danh dw, truyén thong gia phong, gia
giao cua dan toc.

+ Nhac nhé& con chau nhé dén nhirng ngay I€ tét, gié chap doi vai o tién, ong
ba, nham thé hién long thanh kinh nh& dén c6i ngudn "An qua nhé ké trong
cay".

+ Gilp con cai trong nom gia dinh luc chung di vang. Té chirc, sép dat cong viéc
vat, tao nén d&i sdng ngan nap, gon gang sach sé trong gia dinh.

+ Kém c&p, nhac nh& cac chau hoc hanh, tam giat sach s&, an ubng, nghi ngoi
dieu d9, giao duc udn nan nhirng sai trai trong ngdén ngtr, hanh vi, ctr chi...



hwéng cac chau hinh thanh, phat trién nhiing yéu t6 nhan cach can thiét cia
con nguwdi cdng dan chan chinh twong lai theo yéu cau, doi hdi cia xa hoi.

- Khé long ma tinh hét dwoc nhivng viéc lam vé tw, hét minh, cé trach nhiém
cao, khéng quan ngai ngay, dém vat va ctia éng ba, cha me gia dbi véi con
chau trong gia dinh, vi vay trong dan gian ta da cé cau danh gia sw giup dé to
I&n cla céac cu:

"Mét me gia bang ba trau nai"
Hoac
"Mét me gia bang ba ngudi 6"

- Vi vay, gia dinh c6 6ng ba, cha me gia - dai tho la diéu quy hiém rat dang tw
hao, tran trong".

"Me gia nhw chudi ba hwong
Nhw x6i nép mat, nhuv dwéng mia lau”

Chubi ba hwong, x6i nép mat, du’crng mia lau trong xa hoéi ndng nghiép con
nghéo khé xwa kia d6 1a nhirtng san phadm quy hiém ma ai ai ciing thém thuéng,
mo wéc. Me gia cling vay, ai cling mong wéc c6 me gia dé bdo ban minh va
con chau, cho nén la con chau trong gia dinh phai kinh yéu, nuéi dwéng cham
séc 6ng ba, cha me bang nhirng biéu hién cu thé:

+ Cai an, cai mac phai twong dbi day du hop vai diéu kién, kha nang cla gia
dinh, c6 gang wu tién nhirng nhu cau can thiét vi tudi gia.

+ Luc 6ng ba, cha me ém dau phai héi han, thudc thang, cham séc chu dao,
thanh tam, dé cac cu tranh khéi mdc cam "tudi gia 1a ganh nang" cho con chau
va tam trang c6 don.

+ Phai thé hién long thanh kinh, hiéu thdo cGa minh trong hanh vi 'ng x&r: nét
mat vui twoi, xwng ho lé phép, néi nang nha nhan. Du trong trwdng hgp nao
cling khéng dugc coi thuwdng cac cu mét cach tho 16.

Giao Duc Gia Pinh Viét Nam V&i Lich Stir Phat Trién Cua Xa Hoi
- Tim hiéu, nghién c(ru vai trd, chirc ndng gido duc cta gia dinh Viét Nam trong
cac giai doan lich str khac nhau dbi v&i viéc hinh thanh va phat trién nhan cach
la mét hwdng tiép can khoa hoc hét strc quan trong nham khai thac, ké thira va
phat trién nhirng yéu té truyén théng tich cwc ctia cha 6ng ta truéc day déi voi
viéc rén luyén, gido duc thé hé tré hién nay. Thé hé dang séng trong thoi dai
van minh, tién tién nhat ctia nhan loai, dang doi héi ho ngay cang cao vé nhirng
pham chét, nang lwc can thiét d& dap ing yéu cau phat trién cta xa hoi.

- Con ngudi Viét Nam tir xwa dén nay cd mdi quan hé chéat ché lwu théng gitra
ca nhan-gia dinh, lang, nwéc trong qua trinh phat trién cla ca thé va cong déng.
Quan hé Tu than, té gia, tri quéc, binh thién ha, da dwoc cha 6ng ta coi nhw 14
mot nguyén tac logic dbi v&i sw phat trién va hoan thanh nhan cach. Tuy nhién,



trong tirng giai doan lich st cla dat nwdc, vai trd va ndi dung gido duc gia dinh
cling c6 nhirng doi khac.

Giao Duc Cua Gia Pinh Viét Nam Truyén Théng

- X& hoi Viét Nam truyén thong co sw ton tai lau dai cia nén van minh néng
nghiép lua nwéc-sy on dinh cla toé chtrc xa hoi ng“)ng thon va san xuat theo ho
gia dinh mang tinh chat tw cung, tw cap la dac diém ton tai lau dai trong lich st
phat trién ctia dat nuéce.

+ Trong diéu kién d6 hé thdng gido duc ctia Nha nwéc phong kién chua phat
trién.

+ T6 chirc van hda gia dinh theo ché do gia trwdng phu quyén chiu anh huéng
cta hé tv twédng Nho gido va Phat gido: Gia dinh gilr vai trd chd yéu, co ban
trong viéc hinh thanh nhan cach con nguwoi & trong tat cd moi tri thire, dao dirc
va nghé nghiép. Tat nhién trir mot sb rat it thudc con em giai cap thdng tri, déc
biét I&m m&i cé con em nhan dan lao dong dén trwong hoc theo ddi bat nghién
mong tién than bang con dwéng hoan 16, nhwng may ai thanh dat.

+ Giao duc gia dinh khdng ngoai viéc hinh thanh va phat trién nguwdi cong dan
hién lanh can cu, chat phac song trong phwong thu’cﬂsén xuat xa héi tw cung tw
cap la cha yéu: "Tay lam ham nhai, tay quai miéng tré".

+ Tham gia vao giao duc tré ngoai cha me, con cé 6ng ba ndi ngoai, c6 di, chu
bac rudt thit song gan gdi nhau trong mét khu dat, moét manh vwon va con cé ca
dan lang chom xém ciing c6 vai tro giam sat dira tré, ho trg’ cho gia dinh.

+ Céac yéu td co ban, cbt 16i va thang gia tri cila mot nhan cach ciing khédng may
phirc tap va khéng co sy dao 16n, bién ddong thwdng xuyén. Cho nén gido duc
gia dinh cting khéng gap nhirng tré ngai gi I&n trong viéc hinh thanh va phat
trién nhirng yeu t6 nhan cach co ban theo ndi dung tam cwong, ngi thwong,
ngl luan ma noi bat 1én la:

"Trai thi trung, hiéu 1am dau
Gai thi tiét hanh 1a cau stra minh".

- Trong diéu kién lich s x& hdi, khéng cé nhirng bién dbi cach mang dir doi vé
phwong thirc san xuét, cir vay tdn tai hang van nadm, gia dinh da gil vai trd hét
strc quan trong, vai trd chi yéu trong viéc hinh thanh va phat trién nhan cach
con nguwdi Viét Nam dam da ban sac dan toc, véi nhirng truyén thong rat tét dep
dwoc gitr gin truyén lai tir thé hé nay sang thé hé khac nhu tinh gia téc, nghia
ddng bao, ldng bao dung dd lwong, cam ghét tham lam, déi tra, déc ldng bao vé
xay dung qué huong, xom thén, dat nwéec...



Giao Duc Gia Pinh Va Nhan Cach Con Ngwei Viét Nam Trong Théi Ky
Thuéc Phap

- Tr khi thuc dan Phap xam chiém Viét Nam, chung tim cach vo vét tai nguyén
cla nwdc ta bang viéc khai thac cac ham mé than, déng, sat, thiéc, 1ap don
dién, m& mang dwong sa giao théng, bén cang, thic day sw budn ban véi nwéc
ngoai.

+ Nén kinh té Viét Nam tir trang thai tw cung, tw cap, khép kin da mé& rong ra
mot nén kinh té thi trwéng du rat so khai.

+ Co cAu xa hoi Viét Nam c6 sy chuyén dbi méi. Chir qudc ngly ra doi thay thé
cho chir Han va chir Néom.

+ Van hoa Phap cung v&i nhivng kién thirc khoa hoc ki thuat dwoc truyén ba
rong rai.

+ M6t bd phan gia dinh Viét Nam thudc tang I6p vién chire, tiéu tw san, tw san
dan tdc méi phat sinh chiu &nh hwédng ctia van hoa phwong Tay, déng thdi hé
thdng nha trwéng do nha nwéc t6 chirc quan li cling ngay cang mé mang, dam
nhiém phan gido duc tri thirc, nghé nghiép thay thé dan vai trd cla gia dinh.

- Song, bd phan déng ddo nhat |4 gia dinh ndng dan Viét Nam, ké ca gia dinh
cta nhirng thanh phan giai cp chiu &nh hwéng ctia nén van héa Phap thi van
dé gido duc trong gia dinh van dwoc quan tdm dén mat dao dirc, nhan cach con
nguwoi theo cac gia tri truyén théng, néu cao tinh than doan két, twong tro, trach
nhiém déi vai loi ich cua gia dinh, gia tdc, cdng ddng "l& lanh dum 14 rach", tén
trong nhan nghia, doc 1ap, tw do ma cbt 16i la tinh than yéu nwéc, cam thu 1t ban
nwédc va cuwop nwéc.

Giao Duc Gia Pinh Va Nhan Cach Con Ngwei Viét Nam Trong 30 Nam
Chién Tranh Giai Phéng Dan Téc Va Xay Dwng Cha Nghia Xa H

- Cach mang Thang Tam nam 1945 thanh cong la bwéc ngoat lich st cliia sw
phat trién xa hoi Viét Nam. Song, do am mwu xam lwoc cla dé qubc Phap va dé
qudc My, nhan dan ta da trai qua 30 nam chién tranh vé cung tan khéc, ac liét,
da phai chiu biét bao méat mat hi sinh. Nhwng nhan cach con ngudi Viét Nam
van sang chaéi, rang r& thé hién ban chat nhan van, chinh nghia "khéng cé gi qui
hon doc 1ap tw do" ctia dan tdc, cta Td qudc da lam cho nhan loai tién bd khap
bdn bién ndm chau hét 1bng kham phuc. Thang loi d6 da chirng minh cho su két
hop thdng nhét, chat ché gitka muc tiéu gido duc cla gia dinh v&i muc tiéu gido
duc ctia xa hdi, gitra lgi ich ctia ca nhan véi loi ich tap thé.

+ Subt trong 30 ndm chién tranh, gia dinh van la don vj kinh t&, xa hoi co ban,
ho phai tw nudi minh, lai con phai cung cap lwong thuwc nudi quan, nudi can bo,
dong gop stre nguwdi, stee ctia cho tién tuyén. Phu nir van phai lo sinh d&, nuéi
con, dao tao thé hé tré, cham séc ngudi gia, ganh vac moi cong viéc & hau
phwong...



+ Gia dinh, gido duc gia dinh két hop thong nhat vé&i gido duc ctia xa hoi da hun
duc, rén Iuyen nén nhan cach nguwdi chién si cach mang, anh bd doi cu Hb, hi
sinh t4t ca vi sw nghiép giai phong dan tdc, déng vién long yéu nwéc cla cac
thanh vién gia dinh gia, tré, trai, gai... Chudn muwc, nhan céach tiéu biéu nhét cla
Chu tich H5 Chi Minh 1a két tinh ctia cac gia tri truyén théng va nhirng pham
chét cach mang ctia nguwdi Viét Nam trong thdi dai lich str mai.

- Vi ly twdng doc lap, tw do, hanh phuc cta dan téc.

- Anh huing, b4t khuét, vwot qua moi gian khd, thwe hién muc tiéu cta sy nghiép
cach mang.

- Nhin xa, tréng réng, ung dung, khiém tén, gian di, can, kiém, liém, chinh.
- Nhéan dao, vi ngwoi thwong nguoi.
- Tén trong dao dlrc, quy mén tai nang.

- Sau khi Nam Bac thong nhat, ca nudc di I1én chii nghia xa hoi theo xu hwéng
bao cap, dwa trén nén tang cong hiru toan dan (toan dan va tap the).

+ Vai trd cda gia dinh la phéi hop v&i xa hoi nham hinh thanh mau nhan cach
con nguoi toan tam toan y phuc vu lgi ich chung cta xa héi "minh vi moi nguoi,
moi ngu®i vi méi ngudi”, van thuan chiéu véi yéu ciu co ché quan i cta xa hoi.

+ Song‘ché dd bao cap da dan dén sy khiing hodng nén kinh té xa hoi ngay
cang tram trong lam cho gia dinh va ca nhan phai bo tay chju thieu thon, ngheo
nan vé ca mat vat chat va tinh than.

- Trwée tinh hinh d6, Bang va Nha nwéc ta da dwa ra dwong 16i cach mang déi
méi toan dién, nham xay dwng dat nuwéc theo dinh hwéng XHCN véi nén kinh té
nhiéu thanh phan, cé sw diéu tiét ciia Nha nwéc dé 1am cho dan giau, nuwéc
manh, gia dinh va ca nhan phat huy hét kha ndng ddc lap, sang tao; nang cao
doi sbng vat chéat va tinh than cho ban than, gép phan phoén vinh thinh vuong
cho dat nwéc

Gia Dinh Va Nghia Vu Gidao Duc Ngwei Céong Dan Chéan Chinh
Trong Thei Dai Hién Nay

1. Gia dinh va giao duc gia dinh trong sw nghiép d6i mé&i cta dat
nwéc hién nay.

- Ké tlr ndm 1986 dén nay, v&i chi trvong ctia Dang va Nha nwéc chuyén nén
kinh té tir co ché bao cp sang nén kinh té theo co ché thj trwérng, chap nhan
si canh tranh, chap nhan sy phan hoa giau nghéo da lam cho dat nwdc noi
chung, gia dinh naéi riéng cé nhirng bién dbi manh mé:

+ Céu truc gia dinh it nhan khau, it thé hé (gia dinh hat nhan) ngay cang phd
bién, tudi tho cla nguwoi gia ngay cang tang & trong gia dinh, tinh da dang,
nhiéu chiéu cla ca nhan trong gia dinh cling hét strc phong phu.



+ Rét it gia dinh c6 sy dong nhat vé nghé nghiép. K& ca & néng thon ciing
khéng con may gia dinh thuan tiy chi mét nghé néng nghiép.

+ Tinh phong phti, co’ dong vé nghé nghiép trong gia dinh theo si diéu tiét clia
co che thj trwdng da tao nén sy gia tang va thu nhap chénh Iéch khac nhau, déc
lap v&i nhau cda cac thanh vién trong gia dinh.

- Nén kinh té theo co’ ché thj trweng ré rang da tao diéu kién cho lwc lweng san
xuét phat trién, san phdm xa hoi ngay cang nhiéu, co s& vat chat ha tang dwoc
cung cd, I&n manh nhanh chéng, cac mat van hoa, giao duc, khoa hoc ki
thuat... dwoc mé réng va nang cao. Song do quy luat canh tranh cta nhiéu
thanh phan kinh té trong co’ ché thj trwdng da lam cho vi tri, strc manh cia dong
tién "la tién la phat" chi ph0| hau hét cac hoat dong trong dO’I séng lam nay sinh,
phat trién nhanh chong nhleu 1€ nan xa hoi dén mirc trAm trong, dang lo ngai,
bao hiéu mét sw xudng cap vé dao dirc, d&c biét la dbi vdi thé hé thanh thiéu
nién.

+ M6t bo phan thanh thiéu nién da cé mat trong cac té nan nguy hiém: trém cap,
c® bac, mai dam, giét ngwdi, nghién ma tay... c6 nguy co lan nhanh vao ca nha
tredng.

+ Nhwng, suy cho cung, ai do du ¢ Itra tudi con nién thiéu, hay da tredng thanh
|& sa chan vao viing Iay clia t& nan x& hoi, danh mét nhu’ng pham chét dao durc
von cé ctia con ngwdi déu phai buwdc qua ngwdng clra cla gia dinh.

- Vi vay, bat luan trong diéu kién, hoan canh nao, gia dinh va trwéc hét 1a gia
dinh phai triee tiép ganh chiu ket qua tot dep hay hw hong ve s hinh thanh va
phat trién nhan cach cltia con cai minh.

2. Nhirng khé khan co’ ban déi véi van dé giao duc gia dinh hién nay.
M6t diéu can thira nhan la nén kinh té theo co ché thj trwéng da cdi troi cho gia
dinh va xa hdi tw do canh tranh phat trién nganh nghé, nang cao thu nhap toan
dan, cai thién mot budc véi ddi sdng vat chat va tinh than cho moi ngudi. Song,
né cling bdc 16 ra nhirng mat tiéu cwe dén qua trinh hinh thanh va phat trién
nhan cach con ngudi theo dinh hwéng xa hoi chii nghia, trwdc hét 1a dbi véi van
dé gido duc gia dinh.

2.1. Trong nhiéu gia dinh, chirc nang kinh t& da cudn hat quéa nhiéu cong strc
ctia doi vo chdng, cd khi ca con cai, 6ng ba gia vao viéc san xuét kinh doanh,
anh hwdng dén viéc cham séc cac thanh vién trong gia dinh vé mét tam Iy tinh
cdm, ciing nhw viéc hoc tap, gido duc cua tré. Nhiéu gia dinh da séng trong bau
khéng khi ndng né khi lam &n thua 16, no’ nan, pha san, tham chi phai tan vé&.

2.2. Méi trwéng xa hoi bao quanh gia dinh va nha trwedng bi 6 nhiém tram trong
trén nhiéu binh dién: Cac lubng van héa dam 6, kich duc, bao lyc... tv nuwéc
ngoai da len 16i vao trong nhiéu tAng I&p dan cw & thanh phé va néng thén. Cac
té nan xa hdi nhw tham nhiing, mai dam, tham lam quyén lwe v.v... tr quan
diém, hanh vi sung bai "déng tién |4 tién |a phat" da lam dao 16n nhiéu gia tri
nhan van vén co ti xwa trong nép sbng gia dinh.



2.3. Diéu kién kinh té vat chat cla dai bd phan gia dinh & néng thon va thanh thi
khéng theo kip gia téc phat trién clia xa hoi da tao ra mau thuan thuwong xuyén
gilra sy tang tdc vé moi mét mang tinh xa hdi va kha nang thich &rng c6 han cta
trng gia dinh, tirng ca nhan.

2.4. Trinh d6 hoc van, kién thirc nghé nghiép va nhiéu méat khac clia da sbé cac
bac cha me khéng con dap &ng dwoc cho con cai theo yéu ciu cla viéc gido
duc con ngudi clia x& hdi mai. Gia dinh d6 phai chuyén giao mét sb chirc nang
von di trwde kia co thé tién hanh trong gia dinh thi hién nay phai nhd dén cac co
quan x& hdi. Do do, gia dinh khdng c6 diéu kién thwérng xuyén theo dbi, giam
sat, giup d& cac em.

2.5. Nén van minh céng nghiép néi chung, nén kinh té theo co ché thj trudng
ndi riéng da tac ddng manh mé lam cho téc do phat trién tadm sinh ly cla tré rat
nhanh, c6 khi dét bién, bat thuwéng trong khi dé quan niém, néi dung, phwong
phap gido duc cla cac bac cha me chwa thay dbi, hoac 1a thay dbi chwa phu
hop, tham chi cé thé hoan toan trai nguoc véi cac tinh huéng gido duc, cé khi
da gay nén xung dét, dan dén hau qua dang tiéc trong gia dinh.

2.6. Sy mét 6n dinh trong doi sdng gia dinh nhw li hén, cé cha me, nguwdi than
nghién hat, c& bac, tién an, tién sw, hoac thiéu gwong mau cta cha me trong
lam &n, sinh séng nhw budn gian, ban 1an, Ilra d&o... cling da tac dong tiéu cuc
ra4t manh mé& dén con cai lam cho ching chan nan, that vong phai réi bé moi
trwdng gia dinh.

2.7. M6t sb gia dinh dang c6 diéu kién kinh té day du, kha gia, nhwng ho thiéu
quan tam dén trach nhiém gido duc, phé méc cho nha truwéng, tha Idng cho céac
em tw phat trién trong méi trudng xa hdi bao quanh, dwdng phd, ban bé va cac
phwong tién théng tin dai chung. Cha me chi chu y cho con an ngon, mac dep,
giai tri, thda man nhu cau, yéu sach clia chung.

2.8. Tinh trang thiéu viéc lam hién nay & noéng thon va sw chénh léch ddi séng
gitra ndng thén va thanh thij cling lam cho mét sé thanh thiéu nién con gia dinh
nghéo bé gia dinh & ndng thén ra thanh thj kiém sdng trd thanh tré em lang
thang ma gia dinh khéng thé quan ly duworc.

3. Muc tiéu va nghia vu giao duc gia dinh hién nay.

Yéu cau clia sy nghiép céng nghiép hda, hién dai hda dat nwéc dang doi hdi sy
nghiép gido duc ndi chung, trong dé cé gido duc gia dinh cung cap cho xa hdi
nhirng nha hoat déng chinh trj sang sudt, nhay cadm, hét Idng vi dat nwéc, nhan
dan; nhirng nha doanh nghiép va quan ly giéi; nhirng nha khoa hoc cé tw duy
sac bén, sang tao; nhirng nghé si van héa tai ba; nhirng ngudi lao dong cé tay
nghé cao. Hoi nghi 1an thir 4 Ban chap hanh TW Dang thang 4 -1993 da khang
dinh lai mét 1an nira "Nhung giatrildbnlaovay nghla quyet dinh ctia nhan t6
con nguoi - cha thé ctia moi sang tao, moi nguon cla cai vat chat va van héa,
moi nén van minh cla cac qudc gia... Hwéng bdi dwéng va phat huy nhan td
con ngwdi Viét Nam va khong ngung gia tang tinh tw giac, nang déng, tw chaq,
phat huy strc manh bén trong cua moi ca nhan, két hop voi strc manh cua ca
cong déng-con ngudi phat trién cao veé tri tué, cwdng trang vé thé chét, phong



pht vé tinh than, trong sang vé dao dirc 1a dong lyc clia sw nghiép xay dwng xa
héi m&i, dong thoi la muc tiéu cda chd nghia xa héi".

- V& muc tiéu gido duc gia dinh, qua két qua khao sat doi voi cac gia dinh & mot
sO djq phuwong thudc ndi, ngoai thanh Ha N6i va mét so tinh khac dwoc thé hién
cu thé nhw sau:

+ O’ phé’n dong gia dinh cdng nhan, ndng dan la tao cho con mot nghé (khéng
nhat thiét 1a nghe truyen thong cua gia dinh) co thu nhap On dinh dé dam bao
cho cudc song lau dai vé sau.

+ Cac gia dinh tri thirc, vién chire thuwong lo l&ng hon, chu y hon cho con cai cé
trinh do hc_)c van cao, nghé nghiép ki thuat v&i thu nhap cao, co6 dia vi xa hoi
twong doi.

Mac du sdng trong diéu kién ctia co ché thj trwéng phai canh tranh dé tén tai va
phat trién, nhwng hau hét cac loai gia dinh déu mong muén gido duc con sbng
lwong thién, lam gidu mét cach chinh dang, xay dwng mai Am gia dinh, an & hoa
thuan voi ba con, ho hang, lang xom.

- V& dinh hwéng chung cla viéc gido duc con cai, két qua khado sat cho thay:

+ Gié trj dao dirc tap trung vao hiéu thao ddi voi gia dinh (chiém 93%) duoc dat
vao vi tri cao nhat.

+ Nghé nghiép chuyén mén 6n dinh, da an tiéu (chiém 73%).

+ C6 trinh dé hoc van cao, thu nhap cao (58%).

+ Hai gia tri xép & vi tri thip 1a c6 nhiéu tién, cé dia vi xa hoi (chiém 27%).
- V& ndi dung gido duc trong gia dinh.

+ Noi dung giao duc gia dinh huwéng vao giao duc dao dirc la sb 1: 95%, giao
duc nghé nghiép: 68%; giao duc hoc van cao: 31%.

+ Ngoai ndi dqng giao duc dao 530’0, dai b phan cac thanh phan gia dinh déu
quan tam, lo lang gido duc nghé nghiép, tao cho con cai c6 cong an viéc lam,
khéng phai sa vao con dwdng that nghiép dan dén cac té nan xa hoi.

+ Con trinh dd hoc van cao van la diéu tét, nhwng do diéu kién, hoan canh, kha
nang cta sb déng gia dinh khéng dap (rng dwo'c cho con cai, mat khac thuce té
cho thay rang khéng phai cé trinh d6 hoc van, van hoéa cao 1a c6 céng an viéc
lam, 1a c6 thu nhap cao, 1a lam giau dwoc. N6 la diéu kién quan trong nhwng
khéng phai tién quyét.

Nhw vy muc tiéu va nghia vy gido duc cua gia dinh la hwdng téi con ngwdi co
dao dwc, cé nghé nghiép, biét lam kinh té dwa trén mét trinh dé hoc van nhat
dinh.

- Quan niém vé gia dinh hanh phtc. Tim hiéu quan niém thé nao 1a mét gia dinh
hanh phuc ciing rat quan trong, vi trén co s& dé ma cac bac cha me dinh hwéng
giao duc cho con cai. Két qua khao sat thiwc té cho thay:



+ Nhém chi bao dirng thir nhét 13 vo chéng hoa thuan yéu thwong nhau: 92%.

+ Nhém chi bao dirng thtr hai la con cai ngoan ngoan, vang 16i: 83%, hoc tap
giéi hoac co thé trung binh. Nha nao con cai ngoan ngoan, vang 1oi la dieu sung
swdng, tw hao; nha nao con cai hw héng thi gia dinh coi d6 la n6i bat hanh I&n.

+ Nhém chi béo kinh té ding th& ba: 85% cho rang mét gia dinh hanh phuc tie
la vo' chdng c6 cdng &n viéc lam, d&i séng 6n dinh dG &n, du tiéu. Sy giau cd
khéng phai la yéu td co ban quyét dinh hanh phuc gia dinh, trong nhiéu trudng
hop c6 thé 1a nguyén nhan clia nhirng bi kich trong gia dinh.

- Chung ta ciing thay rang, gia dinh hién nay dang nam trong sw van hanh cla
nén kinh té theo co ché thj trwong, sy phan héa giau nghéo ngay cang dbi cuc.
Nén kinh té theo co' ché thi trd'ng doi hdi con ngudi phai nang dong, thao vat
dé ton tai va phat trién. Vi vay, trong thuc te doi sbng hién nay da xuéat hién mét
|&p nguwoi dac biét la gia dinh tré mong mudn lam giau, c6 thu nhap cao nham
thda man hoan toan doi séng vat chat va tinh than cho ca nhan va gia dinh. Ho
chu dong di vao lam an, tranh thi moi thoi co, hoc hdi kinh nghiém v.v... khéng
rap khuén sao ci, canh tranh quyét liét, dwong dau véi moi thach db, quyét tam
dat muc dich lam giau. DAy la hién twong tich cwe gép phan lam cho gia dinh
thinh vwong, dat nwéc gidu manh. Song, ciing chinh trong nhirng gia dinh nay
da nay sinh nhiéu hién twong tiéu cwe khi qua tdn sung gia tri déng tién da anh
huwdng dén két qua gido duc con em ho.

- R6 rang, giao duc gia dinh dang dirng trwéc nhirng thach d6 mé&i: mot mat,
can phai gitr gin, phat huy nhirng gia tri t6t dep trong nhan cach truyén théng;
mat khac can phai biét tlep nhan, thich tng v&i yéu cau phat trién khach quan
cla xa hdi méi van hanh nén kinh té theo co ché thj trwong. Vi vay, hién nay
nhiéu bac cha me dang lung ting trong ndi dung, phwong phap gido duc dbi véi
céac Itra tudi khac nhau trong gia dinh.

Hiéu dwoc sy bién déi cia gia dinh Viét Nam, vai trd ctia né trong sw hinh thanh
nhan cach con ngudi, buéc thing trdm cla né qua 2 thé ky ton tai va phat trién
cla dat nwdc va dan tdc la mot van dé hét sirc quan trong, hét sirc can thiét bai
vi qua khtr, hién tai va twong lai c6 mdi quan hé bién chirng khéng tach roi
nhau.

Vai tro clia gia dinh trong chirc nang xa héi héa nhan cach con nguwoi Viét Nam
ndi chung, giao duc tré trong gia dinh ndi riéng hién nay la s ké thira, phat trién
nhirng gia tri truyen thong t6t dep va chon loc tiép nhan nhirng gia tri tw twdng
tién tién, hién dai ciia nén van minh hau cdng nghiép. Nhan thirc day du, sau
sac sw két hop hai hoa d6 dé thwc hién muc tiéu va nghia vu giao duc gia dinh
trong qua trinh hinh thanh, phat trién nhan cach ngwdi céng dan chan chinh la
diéu cd y nghia hét strc quan trong déi véi cac bac cha me, dbi véi chirc ndng
giao duc gia dinh trong th&i dai hién nay



Cau Héi Hwéng Dan Hoc Tap
Cau 1. Phan tich mét s6 dinh nghia vé gia dinh. Tim nhi*ng dau hiéu chung nhat
cho mét khai niém gia dinh twong d6i hoan chinh theo quan niém cla anh, chi.

Cau 2. Phan tich cac chirc nang co ban cua gia dinh. Vai trd va y nghia cua cac
chire nang doé trong xa hoéi hién nay.

Cau 3. Gia dinh Viét Nam da trai qua nhitng giai doan lich str nao? dac trung
cua van de giao duc gia dinh trong ting giai doan. Chi ra nhirng gia tri giao duc
truyén thong can phai duy tri phat trien.

Cau 4. Nhirng kho khan co ban ddi voi van dé gido duc gia dinh hién nay? Tt
nhirng van dé trén dat ra cho cac bac cha me can nhan thirc dwoc diéu gi trong
gido duc gia dinh?

Chwong ll: Gidao Duc Trong Gia dinh

Vé Nhirng Diéu Kién Can Thiét Cho Giao Duc Trong Gia Pinh

Khi @& cap dén cac diéu kién can thiét cho s gido duc ding dan, thuan tién
trong gia dinh, cac nha nghién ctru da néu ra nhirng y kién khac nhau khong
théng nhéat véi nhau vé sb Iuo’ng nhwng trung hcyp v&i nhau vé mot sé diéu kién
co ban. Chang han, theo két qua nghién ctru cla gido vién va sinh vién tredng
Dai hoc s pham mang tén A.A. Culesdp & thanh phé Maghildp (Lién X6 ci) thi
phai c6 mét 25 yéu té trong gia dinh thi d6 méi la diéu kién ly twdng thuan loi
cho gido duc gia dinh. D6 la cac yéu té: thu nhap gia dinh day du, quan hé gitra
cha me thdy chung, cha me ¢6 trinh dd van hoa dat yéu cau, gia dinh cé khéng
khi yéu thich quy trong lao dong, v.v...

- Trong thwe t&, rat hiém hoi nhirng gia dinh héi dd cac yéu té co ban, néu co6

day du cac yéu td co ban ciing chi la diéu kién thuan loi cho viéc gido duc tré &
trong gia dinh chr khdng phai 1a diéu kién tién quyét cho mét sw phat trién nhan

cach hoan hao cua tré. B&i vi:

+ Gido duc gia dinh 1a mét hoat ddng vé cung tinh té, 1a sy hoi tu cta toan bd
strc manh truyén cdm, déng cadm gilra cha me va con cai. Két qua gido duc tré &
trong gia dinh khéng phu thudc nhiéu vao cac diéu kién vat chat kinh t&, ma co6
khi chiu anh hwéng sau séc clia nhirng yéu tb tinh cdm tinh than khac.

+ Lich st phat trién gia dinh qua céac thoi dai khac nhau da cho thay rang, biét
bao nhiéu vi nhan 16i lac, anh hung xuét chiing da xuét than trong nhirng gia
dinh nghéo déi, thiéu thédn moi diéu kién ké ca com &n, 4o mac. Nguwoc lai,
nhiéu gia dinh giau c6 "tién dw gao muc" gido duc con cai trong gia dinh lai gap
nhirng that bai déng cay.



- Vi vay, gido duc gia dinh la mot khoa hoc mang y nghta thoi si, luén lubn nay
sinh nhiéu diéu méi mé, ly thu doi hdi phai nghién ctru, ly gidi nhw nhiéu nha
khoa hoc da néu lén:

+ Theo nha gido duc I6i lac A.X. Macarenké thi "Gido duc 1a mét qua trinh xa hoi
theo y nghfa rong rai nhat. Tat ca déu tham gia vao giao duc: con ngudi, do vat,
hién twong. Nhwng trwée tién va quan trong hon ca 1a con ngudi va trong sé doé
vi tri hang dau la cha me va cac nha sw pham".

+ Nha gido - anh hung Lién X6 ¢t V.A. Xukhémlinxki cting khdng dinh "Con
nguwoi trong sw phat trién vé dao drc clia minh sé tré nén gibng nhw nguwdi me,
hay néi ding hon gidng nhw sy hai hoa gitra tinh yéu va y chi trong thé gigi tinh
than cGia ngudi me".

+ Hoéc‘theo P.E. Becgénxki thi két luan: "Téi I6i va cong lao cla tré phénllé’n
thudc veé tri tué va lwvong tam clia cha me chung", hoac "Bre tinh chin chan cua
nguwoi cha la sy ran day cé tac dung nhat déi voi diva tré"(*).

- R6é rang d&i séng kinh té vat chét, tién nghi st dung la y’eu td quan trong,
nhwng khéng phai la dieu kién tién quyet, duy nhat cho két qua giao duc tré
trong gia dinh.

Nhirng Nguyén Tac Co’ Ban Trong Giao Duc Gia Pinh
1. Xay dwng khéng khi gia dinh ém dm dwoc coi la mét nguyén tic quan
trong trong giao duc gia dinh.

- Khéng khi gia dinh Ia nhixng nét dac trwng bao trum I&n d&i séng ctia moi
thanh vién tao nén anh hwéng tich cwe (thuan lgi) hay tiéu cwc (khd khan) trong
qua trinh hinh thanh va phat trién nhan cach clia moi ca nhan trong gia dinh.

- Khéng khi gia dinh du c6 y nghia rdng hon tadm ly gia dinh nhwng n6 cling
phan anh chud yéu I&n toan bd nhirng sac thai tam ly, tinh cdm, dao drc, hanh
déng, xu hwéng... chung ctia moi thanh vién trong gia dinh. Vi vay, nguoi ta
thwéng nhan xét rang: gia dinh dng A c6 khoéng khi rat hoa thuan; gia dinh ba B
sc“')ng’trong khong khi gia dinh luc duc; gia dinh anh C ¢ khéng khi lao dong rat
s6i nOi, v.v...

- Bau khéng khi gia dinh thwdng c6 nhirng dac diém sau:
+ Khong khi gia dinh thuwéorng dé dang cai thién, thay dbi cung véi sw thay déi

cac s kién I&n xay ra trong gia dinh hodc 1a nhirng bién dbi I&n ctia xa hdi tac
dong vao.

+ Khéng khi gia dinh thwdng dwoc hinh thanh va phat trién tuy thudéc phan Ién
vao quan hé, uy tin ctia cha me trong gia dinh.

+ Khong khi gia dinh dwoc duy tri va cung cb con phu thudc nhiéu vao nhirng
truyen thdng, nép sbng trong gia dinh nhw truyén thdng nghé nghiép, truyén
théng yéu thwong doan két.



+ Khéng khi gia dinh thwdng tao nén tam thé, nhu cau, hoat déng cla cac thanh
vién trong gia dinh. Khéng khi gia dinh hoa thuan thi moi thanh vién phan chén,
vui v&, tin twdng, yéu thwong quy mén Ian nhau, théng nhat véi nhau trong moi
hoat ddng theo kha nang, strc lwc ctia minh... tao nén chiéu hwéng thuan tién
cho qua trinh phat trién nhan cach. Khéng khi gia dinh luc duc thi cuéc séng méi
thanh vién sé cdm thay nang né, budn chan, khéong gén két thiét tha twong tro
dwoc cho nhau trong qua trinh hoat déng, hoc tap, rén luyén ca nhan.

2. Can phai tén trong nhan cach cua tré.

- Con cai chwa dén tudi trrang thanh phai song phu thudc vao cha me 12 1€
dwong nhién. Nhwng khdng vi vay ma cha me lai ap dung cai quyén "dat dau
ngoi day" twéc bd nhirng quyén loi chinh dang cua tré.

- Céac bac cha me phai thuwéng xuyén quan tdm rang tré em cling cé "quyén tré

em-.

+ "Quyén tré em" gidng nhw ngudi I¢n dwoc &n méc, hoc tap, lao dong, vui choi
gidi tri, phat biéu y kién nguyén vong ctia minh, tham chi cé nhitng quyén nhiéu
hon ngwdi I&n nhw van déng, vui choi do nhu cau phat trién co thé sinh ly va
tam ly Itra tudi thanh thiéu nién trong xa hoi hién dai - xa hoi ctia nén van minh
céng nghiép tin hoc da lam nay sinh nhiéu nhu cau, hirng thu hoat déng cla tré
ma trwdc day & tubi cha, anh chua thé co.

+ "Quyén tré em' khong nhrng ngay cang phat trién phong phu, da dang theo
sy trwdng thanh cla Itra tudi ma con phu thudc vao sy tién bo cla xa hoi.

- Song, tré em la thé hé dang séng phu thudc vao thé hé ngudi Ién, cho nén
quyén "tré em" |a bj phu thudc hoan toan vao cac khudn khé 16n, bé, rong, hep
do cha me qui dinh mdi ngwdi mét cach khac nhau, tham chi ¢é ltc nguoi ta
khéng quan tam thwc hién "quyén tré em" thé hién & cac phwong phap gido duc
cuwdng bwrc, ap dat, thdéa ma, méng ma, tham chi ca danh dap,... chén ép, tha
tiéu nhikng nguyén vong, nhu cau chinh dang cla chung, tao ra khéng it nhirng
tinh huéng gay cén trong giéo duc gia dinh.

3. Nghiém khac va khoan dung dé Iwong.

- Gilp d& con cai trwdng thanh vé mat tri thirc khoa hoc,cha me c6 thé dong
gop dwoc nhiéu hay it 1a tuy thudc vao trinh d9, nang Iyc cta minh, phan con lai
la dwa vao hé théng trwdng hoc cé nhirng thay cd gido chuyén nganh. Nhwng
ddi v&i viéc gido duc dao dirc thi cha me gitr vai trd chi yéu khéng ai cé thé
thay thé duorc.

+ N6i dén dao dirc Ia n6i dén tinh cdm gitra con ngwdi véi con ngudi, trudc hét
la tinh cam gilra con cai va cha me, gitra nhirng nguwoi rudt thit trong gia dinh,
sau d6 m& rong ra voi cong dong, dan toc thé hién ngay trong hanh vi, thoi
quen, nép sbng, y thirc thue hién, tén trong cac qui tac, chuan mwc cla xa hoi.

+ Né n,ep, thdi quen ky luét dau tién ma con nguoi dugc tiép xdc va chaplnhan
phai bat nguon twr trong n6i gia dinh. Nhiéu bac vi nhan, anh hung trén thé gioi
da khang dinh vai trd vé cung to I&n cla giao duc gia dinh, dac biét doi voi



nht’”mg ong g;ha ba me da két hc_rp hai hoa cac bién phap giao duc vira nghiém
khac, yéu cau cao nhwng cling rat do lwong bao dung da giup ho teng buédc
thanh dat t&i dinh vinh quang lam rang r& ca nhan va gia dinh.

- Nghiém khac thé hién trwdc hét véi chinh ban than ctia cha me bang sy mau
muc trong I&i ndi va viéc lam day trach nhiém véi tw cach 1a ngwdi chu cla gia
dinh, ngwoi cong nhan chan chinh va tir d6 ho ciing dé nghi, yéu cau cao dbi
v&i moi hanh vi, hoat déng ctia con céi. Nha gido duc xuét sac A.C. Macarenkd
da rut ra két luan rang "Sw nghiém khac, ngay thang, y thirc bdn phan va pham
gia con nguoi clia cha me la nhirng dirc tinh can thiét dé giao duc con cai".
Nghiém khac la rat can thiét, nhwng néu qué ta, curc doan bat con cai phai thuc
hién theo nguyén vong, y muon chu quan ciia minh ma khoéng can ctv vao
nhirng diéu kién cu thé thi c6 thé xay ra nhirng hau qua ning né.

- Khoan dung, d6 lwong la biéu hién sy tén trong, tin twéng yéu thwong cta cha
me dbi v&i con cai nhwng hoan toan khéng déng nhat vaéi thai dd qua dé dai,
qua chiéu chudng dé tré tw do hanh déng "mudn gi duwoc nay" theo s thich
cubng nhiét, xic cdm dam mé vuot ra ngoai gi¢i han, khudn phép cla gia dinh
va chuan muc xa hoi.

- Nghiém khac can phai két hop v&i khoan dung, d6 Iwong, thé hién trong cac
giai phap tinh hudng la khong dinh kién, khong c6 chap, ap dat, thoa ma,... khi
con cai da y thirc dwoc 16i lam sai s6t clla minh.

- Khoan dung, d6 luong, gilp cac bac cha me tw cha, kiém nén dwoc nhirng
con gian di¥ sdm sét dd xuong dau con cai, gay nén cac tinh huéng cang thang
thwdng dan dén hau qua x4u, tiéu cuc, 1&ch lac trong qua trinh phat trién nhan
cach cla tré nhw mét nhan xét "Twr nhivng dira tré bj danh dap va cAdm doan
nhiéu sé sinh ra nhirng con ngwoi hoac bac nhwgce vo tich sy hoac doc doan,
subt d&i no sé tra thu cho tudi tho' bj don nén cla minh" (A.C. Macarenkd).

4. Uy quyén cta cha me trong giao duc gia dinh.

- Uy quyén ctia cha me c6 vai trd to I&n déi véi van dé gido duc nham hinh
thanh va phat trién nhan cach cua tré.

- Co s6 chinh dé xay dwng uy quyén that sy chan chinh cla cha me chi cé thé
nam ngay trong cudc séng lao dong dbéi nhan xtr thé trong dao dirc, trong vai
tro, trach nhiém nguwi cong dan cda ho.

+ Néu nhw cac bac cha me hoan thanh cac vai tro dé6 mét cach trung thuwe, nhiét
tinh va ludn ludn c6 y thire r6 rang ve nhirng hanh vi, cr chi ciia minh v&i muc
dich cao dep, van minh, lvong thién,... thi ho s€ cé day du uy quyen.

+ Uy quyén that sw toat 1én bang ddi séng nhan cach hang ngay khéng can toan
tinh, bia dat ra mot thir uy quyén gia tao nao khac nira. A.C. Makarenkd da néu
lén mwoi loai dién hinh: uy quyén xay dwng trén sy dan ap; uy quyén xay dwng
trén sy cach biét; uy quyén xay dwng trén sy mua chudc; v.v..

- Uy quyén cta cha me la mét phwong tién quan trong, né thwong xuyén xuét
hién trong qua trinh gido duc gia dinh. Di v&i con cai, uy quyén thuc sy cla



cha me co6 strc manh to I&n, c6 y nghia tich cyc dbi véi viéc hinh thanh va phat
trién nhan cach tét dep clia chiing. Con céac loai uy quyén gia tao khéng phan
anh dung ban chat nhan céach tét dep clia cha me, du trong nhirng diéu kién,
thdi diém nhét dinh cé thé tao ra sy "vang I&i, ngoan ngoan" cla tré, nhwng sé
khoéng dem lai két qua gido duc tbt dep lau dai, tham chi dan dén nhirng hau
qua khoéng lwvdng duoc.

5. Nguyén tac théng nhat muc dich giao duc.

- Gido duc tré & trong gia dinh sé& dat dwoc két qua tét dep néu nhw tat ca moi
thanh vién trong gia dinh béat ky la 6ng ba, cha me ... déu cé sw tac déng dinh
hwéng thdng nhat vao mét muc dich nhdm hinh thanh va phat trién & tré nhirng
pham chét, hanh vi, théi quen dao dlrc can thiét.

- Nhung trong thie tién, nhiéu gia dinh, nguoi lon da khong thong nhat vao mot
muc dich chung trong qua trinh gido duc tré, moi ngwoi mot quan niém riéng,
mot tinh cam riéng, mét bién phap riéng tac dong dén tré.

+ Tinh trang do6 da tao ra khe hé dé tré dwa vao tim co hoi, ly do hanh déng
theo s& thich cia ca nhan, ngay ca khi ching nhan ra viéc lam cda minh |a
khéng phu hep, la sai trai, nhwng van cé cho dwa dé bién minh.

+ Céc thanh vién trong gia dinh khéng théng nhat dwoc muc dich gido duc dan
dén tinh trang "tréng danh xudi, kén thdi nguwoc" trong ban hoa tau gido duc gia
dinh sé& lam cho tré khéng xac dinh dwoc nhirng yéu té nhan cach sé phai rén
luyén, tu dwédng, tham chi tao nén nhirng mau thuan trong nhan thirc va hanh vi
phai lwa chon dé nghe ai trong gia dinh Ia dung.

- Hién twong khéng théng nhat muc dich, bién phap gido duc trong gia dinh
khéng nhirng can tré dinh hwéng, niém tin trong qua trinh hinh thanh va phat
trién nhan cach cua tré ma nhiéu khi con gay nén sy cang thang trong quan
niém gidao duc lam cho khéng khi gia dinh nang né, anh hudng xau dén hiéu
qua giao duc.

Nhirng N6i Dung Co’ Ban Trong Giao Duc Gia Dinh

Giao Duc Hanh Vi bao burc

1.1. Pao dirc va hanh vi dao durc.

- Pao dirc 14 hé théng nhivng qui tdc chuin muc biéu hién sw tw nguyén, tw giac
clia con ngwoi trong quan hé v&i nhau va quan hé véi tw nhién va xa hoi.

- P& danh gia mét con ngudi co dao dirc hay khéng, ngwdi ta can cr vao hanh
vi ciia ngwoi do. Hanh vi dao dtre thudng biéu hién trong hanh déng déi nhan
xtr the, trong nép song, trong phong cach, trong diéu b ctr chi, trong 161 an
tieng noi.

1.2. Gido duc hanh vi dao d&c dbi véi cac thanh vién trong gia dinh.



1.2.1. Bbi v&i 6ng ba cha me.

- Ong ba, cha me 1a nguoi 16n tudi nhat trong gia dinh da sudt mot thoi lao déng
véat va va gop phan tao dwng nén sw nghiép va nudi day con cai. Vi vay, gido
duc Idng kinh trong hiéu thdo dbi véi 6ng ba, cha me tir xwa dén nay van dwoc
coi la yéu tb dao dlrc quan trong nhat dbi véi tré & trong gia dinh, nhw cha 6ng
da khang dinh:

"Trai thi trung hiéu lam dau
Gai thi tiét hanh 1a cau stra minh"

- Néu mét con ngudi khdng cé long hiéu thdo, nghia la khong biét ton kinh,
nhwdng nhin, cham séc 6ng ba, cha me - nhirng ngum rudt thit da c6 cong sinh
thanh nudi dwéng, thi ho ciing khéng thé c6 tinh cam yéu thuo’ng cdng dong,
dan tdc, Iong nhan ai déi véi con nguwdi. Néi mot cach khac la "con ngudi bat
hiéu thuwéng cling bat nhan".

+ Ong ba ndi ngoai déu la nguoi cé cdng nudi dwdng cha me dé hop thanh
cong strc, mau thit sinh dé nuéi dwdng minh. Trong thwc té 6ng ba ngoai ciing
rat thwong yéu qui trong cac chau nhuw éng ba ndi, nén tuc ngir cé cau: "Chau
ba ndi tdi ba ngoai" hodc "th(r nhéat 1a me, th& nhi la cha, thi ba ba ngoai".

+ Ong ba, cha me khi tudi gia strc yéu di lai cham chap, khé khan, co khi con
mang bénh no, tat kia, con chau phai vui vé niém nd, thwong xuyén giup dé éng
ba, cha me moi mat trong sinh hoat nhw di lai, vé sinh, an udng, tam giat, v.v...

+ Kinh trong 6ng ba, cha me thi con cai phai thé hién trong cach cw xt: néi
nang |é phép, khéng cau gat day do, té thai do khinh man khi 6ng ba, cha me
nham |4n, sai sét hodc c6 y ngan can nhirng suy nghi, hanh déng chwa rd rang,
minh bach ctia minh.

+ Néu biét 6ng ba, cha me tudi gia trai tinh, trai nét thi con chau phai biét cach
chiéu chudng, khéng chap nhat, coi thwéorng, dung nhirng I&i 1& phi bang, ha
nhuc... gay ra cho 6ng ba, cha me mét tam Iy uét (rc, phién mudn... 1am anh
hwéng I&n dén strc khde, tinh cam.

+ Du bat ky trong trwdng hop nao, ké ca luc cha me két luan sai, ap dét nhirng
diéu khéng phu hop... cling phai binh tinh dé giai bay dung, cé tinh, c6 ly "néi
phai cl cai cling phai nghe" khéng dwoc céi lai bang nhirng cau, nhirng l&i thd
tuc ho&c thé hién nhirng hanh vi khiém nha "gian ca chém thét, dung ra da niéu”
mot cach thd bao, tham chi con phai phan tich, li gidi sau s&c, nhe nhang, khéo
léo can ngan cha me lién quan dén nhirng diéu thi phi nhw 1&i cu Phan Bodi Chau
da day:

Nhirng diéu gi tét thi tréng cha me nén
Nhirng diéu hw hén tréng cha me khai.

- Gido duc cho tré s thong cam sau sac vai diéu kién, hoan canh doi song cua
gia dinh bang cach cong khai sy thu nhép, chi tiéu chinh dang cua cha me, dé
tré biet song "Tuy gia phong kiém" nham tao nén mét khéng khi hoa thuan, am



cuing, ddng cam cong khd, dwa ddi séng gia dinh ngay cang phat dat hon nhw
ngui xwa da day "Con khéng ché cha kho, ché khéng ché chid nghéo".

- Phai gido duc tré biét vang 1&i va biét hoan thién céng viéc mét cach vui vé khi
cha me sai bao, khéng thé dé cha me phai nhac di, nhac lai nam bay lan mai
lam va thé hién nét mat la mot yéu té rat quan trong trong qua trinh phat trién
nhan cach phai lam sao cho nét mat ludn luén twoi tinh hd héi, hoa vui véi cha
me, khéng thé hién hanh vi mat swng, may sia, tiéng b4c, tiéng chi lam cho cha
me tGi cwc, budn phién:

Khéng an thi 6m thi gay
An thi nwéc mét chan day bat com.
1.2.2. Bbi v&i anh chj em rudt thit.

Dao dirc trong gia dinh con thé hién trong quan hé gitra anh chj em ruét thit anh
chi em, du trai hay gai déu binh dang vé nghia vu, quyen lgi, trach nhiém trong
viéc xay dwng tb 4m gia dinh. Vi vay cac bac cha me can:

- Phai x&r sw cdng bang moi nghia vu trach nhiém gitra con trai cting nhw con
gai va giao duc y thirc trach nhiém dum boc, twong tro, giup do lan nhau "Moi
h& rang lanh, mau chay ruét mem".

- Giao duc pho con cai y thirc ton trong va bao vé quan hé ton ti trat tw & trong
gia dinh thé hién ra trong cach (rng xt& xwng hé.

+ O vi tri lam anh, 1am chi thi phai té ra rong rai, nhwong nhin, bao dung theo
dao Iy truyén théng "huynh lwong, dé dé&" 1a "lam chi & cho lanh, lam anh & cho
rong".

+ Con lam em 0t thi phai t6 long qui mén, ton trong anh chi, nghe theo anh chi
nhirng viéc phai, dieu phai dé gilr dao ly truyén thong gia dinh:

"Nhwdng anh, nhudng chi la nhirvng nguwoi trén”
Hoac:

"Ghi long tac da ch& quén

Con em phai git¥ l4y nén con em"

- Gido duc cho con cai du trong bat c trwdng hop ndo anh, chi em ciing khéng
nén néi xau, dé biu 14n nhau gay nén canh "huynh dé twong tan", phai thang
thén, d4u tranh goép y "déng ctra day nhau" vi tinh cbt nhuc, tranh tinh trang
"anh em khinh truéc, lang nwéce khinh sau”.

- Hon thé nira phai gido duc cho tré xa gan, trén dwéi rd rang, phan minh,
chang han doi voi ngudi it tudi hon nhung & chi trén cling phai goi bang anh,
bang chi dé thé hién tinh gia téc, "Bé xac nhwng con dng bac, to xac nhwng con
6ng chu".

1.2.3. Bbi v&i chu bac, ¢b di.



- Chu bac, c6 di la nhirng ngudi cung huyet thdng da mot thoi sinh ra lon 1én
dwoi cung mét mai nha, cung chung bép Ilra VO’I cha me, cling ddng cam codng
kho ttr tudi 4u tho, ' 'cung mot khuc ruét chia ra". Vi vay, phai giao duc cho tré
ludn ludn cé thai dd tén kinh, yéu thwong, ddng cdm, khi ndi ndng, cw x&r phai |&
do, tw tdn. Ho la nhirng ngudi cé thé thay mat cha me, gan gii nhat véi minh
nhw tuc nglr da c6 cau "Méat cha con cha, méat me bu di".

- Trong trwéng hop chu bac, ¢d di gap nhivng kho khan, bat tréc thi phai chia
sé, giup d& theo kha nang cua minh, khéng nén tho o, 1anh dam hoac t6 thai dé
khinh thwdng, ngao man lam cho tinh cdm huyét thong ngay cang phai nhat.

1.3. Gido duc hanh vi dao dc dbi voi nhirng ngudi khac.

- M&i mét con ngudi tir khi cat tiéng khéc chao ddi cho dén khi mat di déu gan
bo véi hai loai quan hé: doé 1a quan hé gia dinh, gia tdc va quan hé xa hdi.

- Quan hé xa hoi la mét quan hé phtrc tap, phong phu hon nhiéu so v&i quan hé
gia dinh, gia tdc.

- Vi vay, ngay tlr thud tho 4u di dang song trong pham vi gia dinh 1a chd yéu,
cac bac cha me cling can phai giao duc, rén luyén cho tré cé nhirng hanh vi dao
dirc cé trong quan hé xa héi.

1.3.1. Gido duc long nhén ai.

Long nhan ai: con ngudi ta dwoc sinh ra & trén doi, trir nhirng ké khéng may bi
mat tri, con thi ai ai cling biét cdm nhan sw sung swdng, hanh phuc, vinh dw hay
dau khé thap hén. Va tat nhién nhu cau, nguyén vong tat yéu tw nhién la dwoc
sung swéng hanh phuc, khéng ai mudn dau khd, déi rach, tdi nhuc, thap hén.
Néu nhw cé ngwdi phai chap nhan mét sw rdi ro bat hanh ndo d6 ciing chi vi
"lwc bat tong tam" khéng di stre xd day ra khdi cudc ddi minh ma théi. Vi vay:

- Gido duc long nhan ai chinh la giao duc long yéu thwong con nguwdi, yéu
thwong ddng loai, b&i ho cling bang xwong, bang thit, tim éc biét dau dén, xot
Xa, an oan nhu ta. Sy sai biét gitra loai nguwoi véi cac loai dong vat chinh la kha
nang thAu cam va dbéng cdm nhirng tinh cdm nhan ban kinh nghiém, tinh té dac
biét dé.

+ Trong hoc thuyét ctia Khdng gido coi dirc "nhan" 1a dirc dirng dau dao ly cla
con nguwdi & trong trdi dat. Con ngudi co 16ng nhan i sé la con ngudi khéng céd
hanh vi "ich ki hai nhan" tirc 1a chi biét mwu mé tha doan dem lai diéu loi cho
minh ma khéng dodng long trac 4n dén sy thiét hai dau d&n, ndng né cla nguoi
khac vé mét vat chat cling nhuw tinh than.

+ Hoc thuyét "nhan ai" ctia Khéng gido da néu I1&én mot cach tbng quat 1a bat
luan diéu gi ma lam cho minh dau thwong, mat mat, thiét thoi,... do thién hai
hay nhan hai gay ra... thi cling khéng mong cho nguwoi khac gap phai. Vi ho
ciing la con ngwdi bang xwong bang thit nhw minh, ai ma khoéng "cla dau con
xot".



+ Hon thé nira nhirng diéu gi tét dep minh muédn dat dwoc nhw lam an thinh
vuong, stre khoé déi dao hoac 1ap than nén sw nghiép danh gia, cao sang... thi
cling mong cho ngudi khac dat dworc, 1ap dwgc nhw nguyén vong, wéc mudn
cua minh.(*)

- Chinh vi vay ma cha 6ng ta da khuyén mét cau rat ngan gon, don gian bao
ham day du y nghia nhan sinh cﬂg long nhan ai la: "Thuwong nguoi nhw the
thwong than" va cting dugc cu the hoa bang nhirng hanh vi dao dtrc trong doi
song hang ngay la: chia sé, gilip d& tuy tdm minh nhitng canh doi rdi ro, hoan
nan. Chang han:

"Thwong ngudi tat td nguwoc xudi

Thwong nguoi I& bwédce, thwong ngudi bo vo

Thuong ngwdi 6m dét tré tho

Thuwong ngwdi déi rach nam than kéu duéng

Théy ai déi rach thi thwong

Rach nhwdng cho mac, déi nhuwdng cho an".

Va déng thoi cling phan ddi, ché trach nhirng hanh vi xa v&i long nhan ai:
"Thay ai déi rach thi khinh

Cach nao la cach ich minh thi chen

Hang tay dudi, vot tay trén

Loc Itra tirng ti, bon chen tivng déng"

- Bat ky sc‘gng & trong xa héi nao, con ngudi cling phai cé long nhan ai, yéu
thwong, dong cam v&i nguwoi khac. Vi vay, gia dinh phéi co trach nhiém giao
duc pham chat dao dtre o6 cho con cai ngay tw tuoi au tho thé hién trong hanh
vi biét tén trong moi ngudi, khdng tham lam, déc ac, Itra gat, doi tra véi nhikng

ngwdi xung quanh dé tré thanh mot ngudi cong dan lwong thién, kbéng'hé phai
ban khoan, lo s¢ vi toa an xa hdi hoac toa an lwong tam md&i goi tham van.

- Trong diéu kién clia nén kinh té phat trién theo co' ché thj trwdng thi viéc gido
duc gia dinh vé Idng nhan &i cho thé hé tré lai cang co y nghia quan trong, nham
giup cho cac em hinh thanh va phat trién nhirng yéu td nhan cach ctia nguoi
cong dan biét dung hoa quyén loi gira ca nhan va tap thé, gitra gia dinh va xa
hoi, gop phan tao ra mét xa hdi céng bang, van minh, tién bo.

1.3.2. Gido duc tinh khiém tén.

- Tinh khiém ton: ngudi xwa da co cau day rang: "cai gi biét thi noi la biét, cai gi
khong biét thi ndi la khong biet the mai goi la biet"(*). D6 chinh la tinh khiém ton,
that tha - mét pham chat vé cung quan trong trong nhan cach.

- Gia dinh phai gido duc cho tré ludn luén té ra khiém tén khong chu quan ngao
man tw cho minh I& hay, la biét hon ngudi khac. Tinh khiém tén thwdng biéu



hién bang nhirng ngén ngl hanh vi I& phép trong giao tiép ddi véi moi nguoi,
chang han:

+ G&p ngwdi cao tudi, thay co gido thi I& phép chao héi, nhuong buwdc, bay té
sy trong thi.

+ B4t ky dbi voi ai cling khéng nén néi ndng thé tuc, c6 hanh vi gay gb.

+ O ngoai dwdng cling nhw noi ddng ngwdi khdng nén cuwdi néi ba hoa lam cho
nguwoi xung quanh kho chju. Néu nhw 16 16 hodc va vAp lam phién nguoi khac
thi phai cé 1&i xin 16i. Ai gip minh viéc gi du nhd ciing phai ¢ 1&i cam on...

- Blre tinh khiém tén khéng nhirng giup cho con nguei ta hoc tap dwoc nhirng
diéu hay & nhiéu ngudi khac ma con lam cho nguwdi ta c6 phong cach cw xo
chu dao, can than, cung kinh, khéng hap tép, véi vang, khong tranh an, tranh
ndi, khoe khoang, pho trwong nang lwe cta minh. Chinh vi vay ma ho cang
dwoc nhiéu ngwdi tin twdng mén phuc.

1.3.3. Gido duc tinh trung thyec.

- Quy luat tat yeu dé ton tai va phat trién ctia méi ngudi & trong xa hdi la phai
giao tiép tng Xt vOi ngwdi xung quanh. Quan hé giao tiép, rng xt& d6 co dat
duwoc y mudn, cé thuyét phuc dwoc moi ngudi xung quanh hay khoéng, diéu do
phu thudc phén I&n vao dire tinh chan thwe cdia mbi ca nhan.

- Trung thwe, chan thwe, chan thanh déu cé y nghia twong tw 1a dbi lap voi déi
tra4, man tra, v.v... ma cac bac cha me can phai quan tam gido duc cho tré tw
tudi nho.

- Con nguoi cé duc tinh trung thwe cling chinh la con nguwdi luén ludn tén trong
nhan cach, pham gia ctia minh, khéng dé nhixng ngudi xung quanh coi thwdng,
khinh bi, ddng thoi cling la ngudi gilr dwoc chi tin, 1ay chiv tin lam gbc ré cho
cac mbi quan hé, cho nén duwgc moi ngudi tin tuwdng.

- Trung thuwe Ia moét nét nhan cach dep cla con nguwoi. Nhwng day la moét nét
nhan cach rat kho khan, phire tap trong qua trinh rén luyén, gido duc. Vi vay,
cac bac cha me phai dic biét quan tam giup tré nd Iwc y chi, chién thang ban
than minh bang nhirng biéu hién co ban:

+ Minh ¢6 16i thi diing cdm nhan 16i, khéng trén tranh hodc db vay cho ngudi
khac.

+ T6n trong sw that, khong thay den ddi trang, du trong hoan canh bét Igi cho
minh.

+ L&i n6i phai thdng phét v&i viéc lam, thwe hién dung 161 htra, khdng mwu mo,
tha doan, Itra loc chiém doat clia cai vat chat cia ngwdi khac.

- D& cho quan hé gitra con ngu i véi con ngudi dugc bén vivng, 1au dai, thuc
s tin twdng lan nhau thi moi ca nhan phai ren luyén dlrc tinh that tha.

- Ngay nay, giao duc gia dinh Viét Nam dang dirng tredc nhivng thir thach lon
lao, khi nén kinh té theo co ché thj trwd'ng dang vé cung bé bén. Nhiéu gia tri



clia cac nén van minh thé gidi 6 at du nhap vao chwa dwoc gan loc, kiém dinh
dang tao ra biét bao t& nan xa hoi lan tran, anh hwéng xau dén sw phat trién
nhan cach cla nhiéu Ira tudi, dac biét 1a Ira tudi thanh thiéu nién - Ira tudi
dang sbng, hoc tap trong sw bao tro cta gia dinh. Vi vay, cac bac cha me can
quan tam gido duc cho tré nhirng yéu td dao dirc truyén thdng tét dep mang
dam da ban sac dan toc, du phai str dung dén cac khai niém "nhan, nghia, 1&,
tri, tin" hay "cdng, dung, ngén, hanh" dé dat dworc muc dich lam cho con cai
chung ta sé& tré thanh nhitng ngwdi cdng dan chan chinh, lwong thién, gop phan
tao ra d&i sébng hanh phuc cta gia dinh va xa hoi.

Giao Duc Thai b6, Ky Nang Lao Bong

- Lao d6ng cla con ngudi la mét dinh luat bat bién dé ton tai va phat trién ca
nhan cling nhw xa haoi. Né,c()n la tiéu chi s6 mét dé danh gia dao diec va tai
nang con ngudi & trong bat c&r xa hoi lac hau hay van minh nao.

+ Néq khéng co lao ddng cua ca nhan thi sém mudn gi con ngudi cling tw danh
roi mat gia tri vén‘ c6 va ha thap phdm chét CL’Ja’m‘Inh xuéng trinh‘ dd con yét nhw
nhan dan ta da dong tinh Ié€n an, phé phan "Chét ra gilra dong, roi doi thang
nhat".

+ Ban chét t(‘)t,dep rang r& cua hoat dong lao dong va ctia con ngu i lao dong
trwde hét la de tw nudi song minh, khéng phai la mot loai ky sinh song bam gia
dinh va x& héi nhw mét chan ly da khang dinh: "Bat ctr con ngwdi nao khong lao
dong cling la mot ké di Ira".

- Giao duc thai dg, ky nang, thoi quen lao dong déi véi con nguwdi 1a vé cung
quan trong phai bat dau tr tudi au tho. Thai d6 lao dong, ky nang, thoi quen va
tinh yéu lao dong la nhirng yéu t6 nhan cach goc, gia dinh phai dac biét quan
tam, khong c6 moét lwc lvgng nao co thé thay thé duoc gia dinh tiv khi tré con 8
tudi 4u tho cho dén luc trwéng thanh.

- Thai do, ky nang, théi quen lao ddng can thiét phai gido duc cho tré & trong gia
dinh la:

+ 'I:héi dé tc‘>r1 trong moi loai lao dc}pg chan tay cling nhw tri 6¢c déu tao ra san
pham vat chat va tinh than can thiét cho d&i song con ngudi trong xa hoi.

+ Tén trong, quy mén déi véi moi ngudi lao ddng, vi bat cr la nghé nghiép gi
cling can thiét cho doi sdng xa héi. Kinh phuc, khiém tdn, kién tri hoc tap, noi
gwong nhirng ngudi lao ddng gidi, sang tao, cham chi, chuyén can, vuot khd
khan bang y chi tw lwc canh sinh. "Hai ban tay lam nén tat ca. C6 sirc ngudi soi
da cling thanh com".

+ C6 thai do lao dong tw giac theo nghia vu, trach nhiém ctia minh va twong tro
cac thanh vién khac vi cudc séng chung cua gia dinh.

+ C&n c vao s trwdng thanh theo Ira tudi ma cac bac 9ha me giao duc cho
tré ky nang, thoi quen lao dong tw phuc vy tir don gian dén phurc tap nhw rira
mat danh rang nhuw thé nao cho sach sé, gon gang. Hoac sang ngu day phai



gép chan man phang phiu, vuéng van, sira lai chiéu, gbi ngay ngan réi mai roi
khaoi giwvong,...

+ Gido duc théi quen gilr gin, bdo quan, sap xép ngdn nap dd dung ca nhan nhw
quan 4o, mii nén, gidy dép, cap sach, dé choi v.v... B dung gia dinh nhw dao,
bua, cubc, xéng... |4y chd nao thi khi lam xong phai lau chui sach sé dat vao
ché 4y, khéng quang quat bira bai, sdn dau vt day khi ngudi khac can dén
khéng biét dau ma tim.

+ Gido duc cho tré 1am viéc gi cling phai dén noi, dén chdn, co trach nhiém
hoan thanh viéc dé phu hop véi kha nang cua minh khi dwgc cha me giao.
Khoéng lam cho qua loa xong chuyén.

+ Phai gido duc cho cac em nhirng ky ndng cu thé du dbi véi cac hoat ddong don
gian nhét. Vi du: D& rtra cai chén, cai dia cho sach thi phai lam nhw thé nao?
DPé ndi com ngon phai vo gao, ndu com ra lam sao? Dén nhirng hoat déng lao
dong phirc tap hon nhw dbi véi hoc tap hay cac thao tac nghé nghiép thi céng,
néng nghiép trong gia dinh.

+ Piéu quan trong 1a cha me 1am sao gido duc cho tré théi quen lao ddng tw
giac: thay khdm hoa trong vuen bi dé thi dwng né day, thay chiéc ghé xdc xéch
thi stra lai cho chac chan, thy nha ban thi cam chdi quét, ban td bui bam thi
giat gié lau chui v.v... khéng phai che dén 6ng ba, cha me nhéc nhé nhiéu lan.
M6t nha gido duc 16i lac da khang dinh rang "Lao déng tw giac Ia liéu than dwoc
dé nang cao gia tri va nhan phadm con ngudi"(*). Bdi vi theo 6ng ngudi lao déng
da den ciling lao dong dwéi don roi ctia cha - d6 la loai lao déng cuwdng blrc da
ha thép vi tri con ngwdi xubng vi tri con vat (trau, ngua...).

+ Moi hoat déng lao déng du don gidn nhét, ké ca lao dong tw phuc vu, cha me
can gido duc cho tré tinh thn vuot kho - cé nghia Ia chién thang suw chay luwdi
"muén &n ma khédng mudn lam" dac biét 1a tré khi chwa y thire dwoc lao dong 1a
qui luat tat yéu, 1a nghia vu thiéng liéng cltia tat cd moi nguoi.

+ Giao duc thai do, ky nang, théi quen dbi v&i lao ddng phai kém theo véi y thirc
trach nhiém quy trong nhirng san pham lao ddng, tire la phai biét str dung dung
murc, vira phai cac san phdm, vat dung hang ngay cua ca nhan va gia dinh. Noi
mot cach khac la phai giao duc y thire thai do can cu trong lao dong, tiét kiém
trong chi tiéu, can di véi kiém nhw kinh nghiém cla cha 6ng "Tich cbc phong co,
tich y phong han", biét "an bubi trwa, chira bubi téi", khdng st dung, chi tiéu
lang phi, nhat & dang & d0 tudi chua kiém ra tidn cai gi cling phai dya vao cha
me.

Dé&c biét trong nén kinh té theo co' ché thj trudng, cac bac cha me can gido duc
thuyét phuc tré mua sam, str dung mét cach hop ly, ding mirc theo tinh than
kiém tiét nhw cha dng ta da tivng rat ra kinh nghiém qui gia "Buén tau, ban bé
khéng bang &n dé ha tién" nham én dinh ddi séng cla gia dinh.

- So vai thanh phd, tré em ndng thon co nhiéu diéu kién dé ren luyén thai do, ky
nang, thoi quen ty phuc vu va giup d& gia dinh nhw cac viéc chan trau, cat co,
kiém cui, chan nudi, lam cé bon phan, thu hoach ngé, khoai, dau, v.v... va



nhirng ng,hé,thﬂ cong phu tro' cho kinh té gia dinh. Song, nhitng gia dinh (o
thanh pho néu cha me lwvu y quan tam thi cling c6 thé to chtre hoat dong lao
déng cho tré theo mét lich trinh hang ngay, hang tuan, hang thang nhw:

+ Don dep, quét lau nha ctra.

+ Chuan bj com nwéc gidp cha me.

+ Lao dong tw phuc vu tuy theo Ira tubi.

+ Tham gia lao dong vé sinh khu chung cw.

+ Cung gia dinh lam thém cac nghé phu khac néu cé...

- Trong gia dinh, cac bac cha me ciing can quan tam dén viéc gido duc lao ddng
cho tré em gai theo d&c diém gidi tinh nhw may va, théu thua, ndi tro,... nham
phat trién & cac em ni¥ tinh khéo tay, hay lam, diu dang, ti mi, can than, gon
gang v.v...

Mac du trong xa hoi hién dai da cé san cac dich vu ddi sdng sinh hoat cta gia
dinh. Nhwng v&i chirc nang la nguwoi phu niv, ngudi vo, ngudi me trong twong
lai thi loai lao ddng "ni¥ cdng, gia chanh va nghé thuat" ctia né théng qua viéc to
chirc lao ddng sé dem lai khdng khi cong tac gan bo, gan giii, hda hop & trong
gia dinh la rat can thiét.

- O Itva tudi thanh thiéu nhi, lao déng chil yéu ctia cac em dworc coi 1a lao dong
hoc tap, b&i vi cac em séng hoan toan dwa vao sy chu cap cta cha me. Do dé
viéc gido duc gilp cac em hoan thanh dwoc lao dong tri 6¢, phat trién tri tué thi
gia dinh ciing c6 vai trd rat to I&n. Tuy nhién khéng phai cac bac cha me nao
cling c6 thé gidng day dwoc cho tré nhivng kién thirc van hoa vé ty nhién va xa
héi theo chwong trinh cac cip hoc. Song, cac bac cha me cé thé gitp cho tré t6
chtre, thwe hién dwoc cac yéu cau cla nha trudng, chang han:

+ Uu tién bo tri goc hoc tap cla tré vao mét chd yén tinh, cé day dd anh sang,
thong thoang dé tao nén tam ly thoai mai cho cac em trong th&i gian lao dong tri
oc.

+ Pong vién nhéc nhé tré thuwc hién hoc tap dung gid, 1am bai day di & nha
cling nhu khi dén 1&p. Két hop that chét ché, sau sat véi nha trudng dé té chire
mot ché dd sinh hoat hop ly, dm bao loi ich cho cac em trong lao déng, hoc
tap, vui choi gidi tri, va déng vién khich 1& kip thoi nhirng cb gang, nhivng tién bo
ro rét cia cac em, mat khac ciling cé bién phap ngan chan kip th&i nhirng biéu
hién sai léch.

- Xac dinh y nghia v6 cung quan trong cua lao déng hoc tap - khong nhirng la
lao ddng chinh dbi v&i cac em hién tai ma con rat can thiét déi voi twong lai, dbi
v&i ca cudc doi, gitp tré y thire nd lwe, vion 1én dé dat dwoc két qua gido
dwdng va giao duc.



Giao Duc Thé Chat Va Tham My
3.1. Gido duc thé chét.

- Cudc doi ctia mét con ngudi c6 dwoc khde manh, trvdng tho hay khong 1a két
qua ctia mot qua trinh biét gir gin, cham séc sw phat trién clia co' thé ngay tir
tudi 4u tho cho dén luc trwdng thanh, ca giai doan trung nién cho dén khi vé gia.
Nhwng sw phat trién thé chat & Itra tudi thanh thiéu nién cé mét y nghia rat dac
biét. D6 14 Ira tudi phat trién manh mé nhét tt cd cac co quan, chirc nang sinh
ly ctia co’ thé, c6 anh hwéng rat manh mé dén cac giai doan sau ctia cudc doi.

- Gido duc thé chét cho tré & trong gia dinh, trwé'c hét cac bac cha me phai
quan tdm dén sy an udng. B&i vi chinh sy n udng la con dwdng dé gay ra
bénh tat: "bénh do nhap khau". O cai tudi thanh thiéu nién nhw ngwdi ta thuong
noi, "gia thi lo lam, tré thi tham &n", ho&c "&n khéng biét no, choi khéng biét
chan", cho nén phai giao duc tré y thirc:

+ Khéng &n ubng xé bd, tap nham dan dén sy rdi loan tiéu hoa, dé sinh ra cac
bénh dwdng rudt.

+ An ubng phai dén mirc do vira no, khong qua thai "tham thyc, cuc than" lam
cho by may tiéu hdéa phai vat va dao thai ra ngoai.

+ Phai tap théi quen cho tré rira ray, tdm giat, thwd'ng xuyén dé cho co thé sach
sé, thom tho.

+Dong vién khuyén khich tré thic hién ché do thé duc budi sang, tham gia cac
hoat dong thé thao phu hgp véi s& thich, nhu cau, nham phat trién nang khiéu
ca nhan.

+ Giao duc cac em y thirc phong bénh nham gilr gin bao vé strc khde la chi
yéu, chira bénh la diéu van bat dac di.

- Viéc gigo duc thé chét cho tré con gén lién véi viéc tb chirc vui choi giai tri,
nghi ngoi, tham quan du lich v.v... theo dieu kién hoan canh cua tirng gia dinh.

3.2. Gido duc thAm my.

- X4 hoi van minh tién b thi viéc thudng thirc cai dep, thé hién cai dep clia con
nguwoi ngay cang cao, tré thanh mot nhu cau quan trong trong d&i séng hang
ngay. Ngudn gbc cla cai dep la cude song hién thyc xa hdi voi tinh da dang,
phong pht cia néd ma con ngudi cé thé bat gap khap noi. Con ngudi cang yéu
cai dep bao nhiéu thi cang tir bd, cdm ghét cai xau xa, ban thiu bay nhiéu. Nhe
vay ma con nguwoi tré thanh thanh cao, cé van héa.

- Con nguo’l tiép thu céi dep dau tién chinh la & trong gia dinh. Vai tro cua gia
dinh, cia cac bac cha me dac biét quan trong dm vé&i viéc gido duc thdm my.
Nhung 4n twong dau tién vé cai dep ctia mau sac, _cta am thanh trong tiéng ru
cia me, nhirng xic cam cla sy au yem vubt ve nong Am tinh thwong, tinh
nguwoi da duwoc gia dinh truyén dat tir nhirng ndm thang tudi tho. Cé thé noi



mam médng cla cai dep dwoc tiép nhan & trong gia dinh la nén tang dé xay
dwng cai dep cla ca cudc doi.

+ Thé gi&i tw nhién sinh thai, doi song xa hoi, cac hoat dong véan hoa nghé thuat
cla con nguoi nhw tho ca, héi hoa, diéu khac...chtra dwng biét bao vé dep
tham thuy, sau sac cta no.

+ Tuy nhién, khéng phai cac bac cha me nao ciing cé kha nang, trinh d6 dé
phan tich, gidng giai, trang bi cho tré nhirng kién thirc, trinh d6 thAm my chuyén
sau trong tat ca cac loai hinh d6. Nhung gido duc, rén luyén cho tré nhirng xuc
cdm, nhirng tinh cdm thAm my vé cai dep trong giao tiép, quan hé gitra con
ngwoi v&i con ngudi, con ngwoi voi ty nhién, véi xa hdi va ngay chinh véi ban
than minh thi cac bac cha me cé thé thuc hién dworc.

- Trong gia dinh, ngay t tudi 4u tho, cac bac cha me da phai day cho tré "hoc
an, hoc noi, hoc goi, hoc mé" vé cach xwng hd, cw xir véi moi ngwdi sao cho
phu hop véi qui tdc, chudn muc ctia xa hoi, dé chinh 1a cai dep, la nhirng yéu tb
thdm my gan chat ché véi 16i sdng c6 van héda.

- Céi dep thworng gan bo véi cai "chan”, cai "thién" thé hién moét nhan cach tét
dep. Néu thiéu hut sy gido duc "thdm m§" cua gia dinh thi con nguwdi tuy cé ban
chét tt nhwng trong khi giao tiép tng x&r v&i ngwdi khac co thé tré thanh ciu
tha, thiéu té nhj, tham chi thé 16 khién cho nguwdi ta kho chiu.

- Gido dyc thdm my & trong gia dinh, trwdc hét phai quan tam gido duc nhirng
hanh vi trong nép song lich sw, Ié phép cho tré, nhu:

+ An thé nao cho dep? An dep turc Ia khong hap tap, voi vang lam roi vai lung
tung; khdng vira an vira n6i nhdm nhoam; khong dao bai dia thtrc an dé chon
miéng ngon v.v...

+ Noi thé ndo cho dep? Giong noi phai ro rang, diu dang, nha nhan, khong ndi
trong khong, chivi the, chti tuc, cwdp 161 ngudi khac; biet dung nhiing ter,
nhirng y thé hién sy trong thi déi véi nguwdi hon tudi nhw vang, da v.v...

+ Mac thé nao cho dep? Quan 4o phai phu hop véi hinh dang, Ira tudi, khong
&n mac 16 lang. Tuy theo hoat ddng ma an mac cho thich hgp (luc di hoc, luc lao
dong, luc & nha, luc ra dwdng); quan &o phai gon gang sach sé (doi cho sach,
rach cho thom) v.v...

+ Cu xt thé nao cho dep khi khach dén nha, khi minh dén nha nguwdi khac, khi
& nhirng noi cong cong v.v...?

- T4t ca nhirng hanh vi d6 14 trinh d6 thdm my van héa can thiét phai dwoc gido

duc tir trong gia dinh. B&i vi "Cai dep la ngudn goc lon lao clia sw trong sach vé
dao dure, phong phu vé tinh than va hoan thién vé thé lwc" (V.A. Xukhémlinxki)



Mét S6 Phwong Phap Co Ban Trong Giao Duc Gia Pinh

Giao Duc Tré Trong Gia Dinh La M6t Qua Trinh Té6 Chirc Cho Tré Hoat
Dong

Hoat ddng va giao lwu 1a nhitng con dwdng co ban dé hinh thanh va phat trién
nhan cach con nguoi.

+ Hoat déng la qua trinh con nguwoi thwe hién cac quan hé gitra minh va thé gioi
bén ngoai - thé gi&i tw nhién va xa héi, gitba minh vé&i ngudi khac, ca chinh voi
ban than minh.

+ Trong cudc sdng clia con ngudi ¢ nhiéu loai hoat déng: hoat déng hoc tap,
hoat déng lao déng, hoat ddng giai tri nghi ngoi, hoat déng cho xa hdi, cho tap
thé, cho gia dinh va ban than.

- Trong qua trinh hoat ddng, nhéat dinh con ngwdi phai bdc 16 rd ndng lwc, v chi,
tinh cdm, hirng thd, tinh nét... ra bén ngoai. B&i vi moi hoat déng ctia con nguoi
bao gi® cling la hoat déng cé ddi twong tirc la nham tac ddng vao cai gi day,
mot didu gi day dé tiép nhan nd, cai bién né theo muc dich da dw kién. Chinh
trong qua trinh d6, ca nhan phai nd lwc, quyét tam diéu chinh chinh minh, phat
huy nhirng yéu té tich cwc, day Iui, khdc phuc nhirng yéu té tiéu cwc dé tirng
bwéc tw nAng minh 1&8n mot cach hoan thién hon dbi véi cac dang hoat déng noi
riéng, nhan cach noi chung.

+ Khi con nguoi hoat dong trong moi linh virc san xuat, xa hoi tat yéu lam nay
sinh quan hé gitra nguoi voi ngwoi. Ngay ca khi lao dong mét minh mat déi mat
véi dbi twong lao ddng, hay ngdi nghién ciru tai liéu, doc sach béo, lam thi
nghiém trong phong thi nghiém v.v... con ngu&i cling phai tham gia vao cac
quan hé xa héi.

+ Qua trinh tham gia vao cac quan hé dé goi la giao lwu. N6 giup con nguwdi mé
rong sw hiéu biét vé nhirng quan diém, tw twéng, tinh cdm... d6i véi nhirng
nguoi khac thdy dwoc cai hay ciia ho dé hoc tap, thdy dwoc cai dé cta ho dé
tranh, nham phat trién cho minh nhirng yéu t6 nhan cach tét dep. Nhw vay, gido
duc gia dinh, ban chét ctia né 1a viéc té chirc, hwédng dan cho tré hoat dong.

- Céac bac cha me can lwu y mot sb van dé co ban trong td chire, hwéng dan
hoat dong la:

+ Lwa chon va td chirc mét cach khoa hoc nhirng hoat déng nao c6 chira dwng
nhirng quan hé xa héi thuan loi, phu hop nhat, nham gitp cho cac em béc 16 hét
nhirng ndng lic tich cwe nhéat va nhivng han ché con tén dong ctia minh. T d6
gip cac em nhan thire, danh gia nhirng mat con yéu kém can phai gido duc va
rén luyén.



+ Tl viéc t6 churc, hwong dan, giao trach nhiém hoat déng cho cac em, phai
giup cac em chuyen dan sang y thtre lao dong tw giac do nhu cau, _hirng thu vi
sy phat trién cia ca nhan (mudn sach sé, thich gon gang, ngan nap, dep mat...)
nén thuwéng xuyén quét don nha clra, lau chui bui bam td giwéng, ban ghé...

+ Moi hoat déng du 1a don gidn nhwng cac bac cha me can hwéng dan ti mi cho
tré, khéng nén quan niém don gidn nhuw tré da biét hét, tham chi phai huwéng
dan cho tré cac hé thdng thao tac theo mét hoat ddng theo kinh nghiém tét nhat
ctia cha me. Chang han, gi® nao ngdi vao géc hoc tap & nha, cac em phai
chuén bj tam thé sach vé& bat mwe nhw thé nao? Sap xép sach vé trong géc hoc
tap sao cho th tw, ngan nap dé d& tén thei gian luc loi, tim kiém v.v...

+ Theo d6i va danh gia viéc thie hién qua trinh hoat dong dé kip thoi ubn nan
nhirng Iéch lac, sai sét va dong vién, khich & nhirng két qua sang tao tich cuc.

+ T6 chirc cac loai hoat dong sao cho can bang, nham giao duc cac mat dirc,
tri, thé, my... v&i mét thoi gian bieu hop ly, rd rang, lién quan dén cudc song
bén trong va ngoai gia dinh, khéng thién Iéch coi thwdng hoat ddng vui choi giai
tri ctia tré.

Nén tang Virng Chac Cua Moi Phwong Phap TrTng Gia Pinh La Sw
Gwong Mau Cua Cha Me

- Mubdn gido duc cho con ngoan, hinh thanh va phat trién nhirng yéu t6 nhan
cach tbt dep dé tré thanh ngwdi cong dan chan chinh twong lai, cac bac cha me
nhat thiét phai gwong mau hoan thanh céac vai trd ctia minh dbi véi gia dinh va
x& hoi dé& cho con cai bat chuwéc lam theo.

+ Sy gwong mau clia cha me va ngudi Ién trong gia dinh phai thé hién ngay
trong 1&i an tiéng néi, clr chi, hanh déng, cach trng x&r vé&i moi ngudi tlr trong
gia dinh cho dén ngoai xa hoi theo mét chuadn muc dao dirc nhat dinh & nhan
ai, cong bang, 1am tron trach nhiém va nghia vu céng dan.

+ Sw gwong mau dé ctia cha me trong nép séng hang ngay da truc tiép tac
dong dén nhan thire, tinh cdm va niém tin cla tré. Cé thé khéng can giang giai,
thuyét minh nhiéu lan nhw nha dai gido duc l1a Khdng T d& néi véi hoc trd "Troi
c6 ndi gi dau, bdn mua van van chuyén, trdm vat van sinh héa" (Luan ngir -
Dwong Hoéa 108) bang nhan cach tét dep clia minh téda sang dén hoc sinh "nhw
mat trdi, mat trang khéng ai che ndi" (Luan ngi¥ - Tw Truwong).

- Sy gwong mau cta cha me la co s& tao nén uy tin lam tang thém long kinh
trong, thuwong yéu, tin cay, ty giac theo nhirng dieu cha me day bao, khuyén
nhu.

+ Khi con con & tu@i 4au tho, viéc guong mau cla cha ‘me cd tac dung nhw
nhirng dong tac mau myc dé con bat chuwdc, khdng can phai giai thich, phan
tich ly thuyét dai dong.

+ O tudi thanh thiéu nién, vai trdo gwong mau clia cha me con ¢6 y nghia quan
trong hon nhiéu. B&i vi & tudi nay khéng nhirng cac em da dwoc tiep nhan mot



von tri thirc nhét dinh dé phan tich, so sanh, nhan xét cac hién twong trong gia
dinh va xa hdi ma nha trwong, doan the con giao duc cho cac em nhung qui tac,
chuadn muc dao dirc can thiét. Do d6 néu nhuw trwdc day trong d6i mét cla tré
tho, cac em bét chuwdc tit ca nhivng hanh vi ctia cha me thi gio day cac em cé
thé phan biét, danh gia dwoc cai dung, cai sai, cai tbt, cai xau. Néu cha me lam
nhirng diéu sai, diéu xau thi khdng nhirng uy tin ctia ho dbi véi con cai bj gidm
sut ma sy kinh trong, niém tin cling bi sttt mé. Quan hé gitra cha me va con cai
lc nay khé ¢ sy binh dang vé nhan cach.

- Van dé guwong mau ctia cha me cé y nghia v cung to I&n trong gido duc gia
dinh, dwgc coi nhw mét chan ly gian di, sang ro nhw ban ngay nhw da khéng
dinh "Khong gi c6 thé tac dung Ién tdm hén non nét cla tré manh hon quyén
lwc clha sw lam gwong, con gitka mudn van tAm guong thi khong co gigay an
twong sau sac va bén chat bang s mau muc cia cha me" (N.I. Névicdp).

- Tuy nhién trong d&i sbéng thuc té, cé nhirng bac cha me rat gwong mau, xirng
dang la mét ngudi cdng dan chan chinh, nhwng gido duc gia dinh lai that bai,
tham chi con cai rat hw dén. Diéu dé can xem xét lai cac phwong phap gido duc
cta gia dinh va cac quan hé xau cla ban bé, tac déng tiéu cwc trong mai trudng
tw phat ctia xa hoi. Nguoc lai, cling c6 nhirng bac cha me thiéu dao dirc nhan
cach, vay ma con cai cla ho van tré thanh nguwoi tét. Diéu d6 chac chan da co
mot sy déng gop tich cwc clia gido duc nha trwdng va doan thé va kha nang tw
gido duc clia ca nhan & vao moét dd tudi nhat dinh. B&i vi cac em vira 1a khach
thé&, déng thoi ciling 1a chd thé cha qua trinh gido duc, co thé phat huy viéc tw
gido duc dé& quyét dinh sw hinh thanh va phat trién nhan cach ctia minh. T kinh
nghiém rut ra trong thuc tién, cha 6ng ta da khang dinh "Thwong khéng chinh
thi ha tac loan".

"Bé trén & chang chinh ngbi
Dé cho ké duéi néi nang hdn hao"

pé giao duc trong gia dinh co két qua cac bac cha me phai luén mau muc, ludn
néu tdm guong sang cho con cai bat chudec.

Ho sé la nhirng nguwoi 6 uy tin, dwoc con cai tin yéu mén phuc, nhitng o
khuyén bao cta ho dugc con cai dé dang chap nhan nhw nhitng bai hoc can
thiét hiru ich ctia cudc doi.

Mot S6 Phwong Phap Co Ban Trong Giao Duc Gia Dinh

- Trong gi&o duc gia dinh da tirng c6 rat nhiéu phwong phap. Tuy diéu kién,
hoan canh, tuy vao d&c diém tinh nét, I(ra tubi clia con cai ma cha me st dung
cac phwong phap cho phu hop. Nhuwng sé khéng ¢ mét phwong phap nao la
hoan chinh, tuyét dbi khi van dung nd vao qua trinh gido duc. Muédn gido duc
con cai, cac bac cha me phai str dung dén moét té hop cac phwong phap dé hd
tro, bd sung cho nhau. Vi vay, nha gido duc tai ba V.A. Xukhémlinxki d& noi
"Néu chi gido duc bang mét cach thirc ndo dé théi thi ciing gibng nhw cb choi



ban giao huwdng "Anh hung" ctia Bétthoven trén moét phim dan. Chi cé sw hai
hoa m&i giao duc duwoc".

- Mét sb phwong phap co ban trong gido duc gia dinh |a: Khuyén bao, thuyét
phuc; rén luyén thoi quen; khen thwéng, ky luat, trivng phat.

3.1. Khuyén bdo, thuyét phuc.

- Khuyén bao, thuyét phuc |a phwong phap dung I&i dé dién giai, khuyén bao,
phan tich nham khai sang nhirng tri thirc dao ddrc gitip cho tré nhan thirc dwoc
y nghia ca nhan, y nghia x& hdi, sw can thiét phai thwc hién nhixng hanh vi dao
dirc trong cudc sdng hang ngay. Phai lam cho tré thdy dwoc cudc sbng clia con
nguwoi khéng chi vi ca nhan ma con c6 méi lién quan dén nhirng ngudi xung
quanh, ké ca khi minh &n méc, néi nang, di dirng, chay nhay,... cho nén moi
hanh vi phai cé6 mét nguyén tac chuan mwc nhat dinh dé khéng gay anh hwéng
xau déi voi ngudi khac.

- P& cho viéc dién giai, khuyén bao co strc thuyét phuc thi cac bac cha me can:

+ Nh&n manh lgi ich, sy can thiét, y nghia quan trong, tich cwc, tét dep néu ca
nhan thwc hién dwoc hanh vi dao dire do.

+Dong thoi, cling phai dac biét nhan manh dén tac hai, sw nguy hiém cho ca ca
nhan va xa hoi néu khong thwe hién cac hanh vi doé theo mét nguyén tac, chuan
muwc nhat dinh.

- Dién giai, thuyet phuc chinh la dé khai sang nhan thirc cho tré, giup chung
hiéu mot cach thau dao sau sac cai loi, cai hai, co ly, cé tinh nhung Viéc can
lam, nhirng viéc nén tranh, chu khdng phal ] hanh déng theo cam tinh.

- Dién giai, thuyét phuc clia cha me trong gia dinh chinh & d& cung cép cho tré
nhirng kinh nghiém qui bau da dwoc nhan loai duc két lai thanh nhirng qui tac,,
nguyén t&c, chuan muc trong d&i sbng. Mudn dién giai, thuyét phuc bang loi dé
khai sang, thuc day hanh vi tét dep cho tré & trong gia dinh dwoc tét, cha me
can lwu y:

+ Moi phwong phap st dung bang |&i dé tac dong vao y thirc can phal duwoc
chuén bj trong mét ndi dung ngén gon, suc tich dd cho cac em thau hiéu van deé.

+ NOi dyng dién giai thuyet phuc cia cha me nhét thiét phai phu hgp voi trinh dé
phat trien nhan thtre cua tré. Phong cach va am diéu cda 16 n6i phai co stre thu
hat sy cha y cha tré, dan dén moét sy dong cam gilra cha me va con cai.

+ Can phai chon nhirng thdi diém thich hop, tao ra diéu kién gan gi, tam ly
thodi mai trong quan hé gia dinh. Tranh viéc dién giai, thuyét phuc xay ra trong
khéng khi ndng né, con cai thi khéng muén nghe, cha me thi ct viéc néi cho ha
hé. "Dién giai mot cach trdi chay, van hoa dé lam gi néu gitra ngudi néi va
nguwdi nghe c6 mét bire twdng da ngan cach”.

+ Tuy thudc vao trinh do phat trién nhan thirc clia tré ma cac bac cha me st
dung cac phwong phap dam thoai, trao déi... d& con cai tw do thodi mai néu 1én



cac quan diém, chinh kién cia minh, nham dan dén két qua cudi ciing la nhan
thirc ra 1€ phai, chan ly dé chi dao hanh vi, hoat ddng ca nhan.

3.2. Phuong phap rén luyén théi quen.

- Trong cudc sdng clia con ngudi, cé nhirng tac déng dwoc 13p di 13p lai nhiéu
lan sé& tré thanh thdi quen ctia ngwdi d6. Chang han, théi quen riva tay truéce luc
an, danh rang trwdc khi di ngua, str dung nhirng tir dém tuc tiu khi néi chuyén véi
ban... Nhw vay 1a c6 nhirng thoi quen tét va nhirng théi quen xau, anh hwéng
dén qua trinh hinh thanh nhan cach ctia ca nhan.

- Viéc rén luyén dé cho tré c6 nhirng théi quen tét va khac phuc nhirng thoi
quen xau la phwong phap rat quan trong, rat can thiét cho moi Itra tuoi, dac biét
ddi v&i Ira tudi nhé trong gia dinh.

- Phwong phap rén luyén dé tré co théi quen va hanh vi tot, dwoc tién hanh duoi
nhiéu hinh th&rc khac nhau tuy theo Itra tudi, hoan canh va diéu kién song trong
trng gia dinh.

+ Mudn rén luyén cho tré bat ky mét théi quen, hanh vi nao can thiét, cac bac
cha me phai lam cho tré hinh dung dwoc nhirng thao tac cu thé va cach tién
hanh cac thao tac dé6 mot cach ngan gon, ré rang dé cac em dé bat chuérc,
tranh tinh trang khi da gan hinh thanh théi quen lai phai diéu chinh, sira sai ttr
dau...

+ Viéc rén luyén dé hinh thanh nhirng théi quen can thiét ngay tir lic dau phai
thwe hién mot cach chinh xac, cé hé thdng, bi vi sau khi da tré thanh théi quen
tirc la mot thudc tinh bén virng mang tinh chét ty ddéng hdéa mai phat hién ra sai
sét thi rat kho stra chira.

+ Viéc rén luyén théi quen cho tré & trong gia dinh can phai tién hanh bén bi,
lién tuc, kién tri, khdng thé néng voi, bdi vi viéc hinh thanh mét théi quen tét 14
cd mot qua trinh phai khac phuc rat nhiéu khé khan, cha me phai kém cap, kiém
tra, giup cac em thwc hién khéng chi vé mat "ky thuat" bén ngoai ma con phat
trién nhirng phadm chét bén trong cda tré, dé chinh la rén luyén y chi, déng co,
nghi lwc, cac yéu td dao dirc dé thdng nhét cai "can lam" khach quan va "cai
thich lam hoac khéng thich lam" chd quan cla ca nhan.

- Hau nhw moi hanh vi théi quen, dao dirc ctia con ngwoi ndi chung, dac biét 1a
dbi v&i tré cha yéu la dwoc hinh thanh tir trong cudc sbng gia dinh. Vi vay, cac
bac cha me can phai quan tam rén luyén nhirng théi quen tot - dwore coi la
nhirng yéu té nhan cach gbc dé tré cé thé tiép tuc phat trién mot cach thuan Ioi.
Chéng han, nhirng hanh vi théi quen rat quan trong la:

+ Gon gang, trat tw, ngan nap trong nép sbng thé hién & géc hoc tap thi sach
vd, gidy but... duwoc sép xép, dwoc dat dung vi tri hop ly nhat, thuan tién nhat
trong qua trinh hoc tap. Sau khi st dung bat ky mét dung cu nao cua gia dinh
nhw dao, kéo, mi, ndn v.v... déu phai dat ngay ngan vao vi tri da qui dinh cla
no, khéng quang quat bira bai, tuy tién d& cho moi nguoi khac khi can dung
phai mét céng tim kiém.



+ Rén luyén cac théi quen, nép séng van minh, lanh manh, cé dao drc dbi véi
tré trong gia dinh théng qua hoat déng hoc tap, lao déng tw phuc vu va lao déng
chung cta gia dinh thwdng phai thong qua mét ché d6 dwoc qui dinh chat ché,
rd rang, hop li tr khi chwa cé y thire tw giac cla ca nhan dén tw giac, tr chua
c6 s& thich bién thanh nhu cau, tién dén tw rén luyén, tw gido duc ca nhan. Pay
la con dwéng co ban, quan trong nhat trong qua trinh hinh thanh va phat trién
nhan cach tré.

- Tuy nhién, viéc rén luyén theo mot ché do nhét dinh dé hinh thanh bat ky mot
pham chét tét nao dbi vai tré cling déu rat kho nhw cau tuc ngl "Van suw khdi
dau nan" - moi viéc déu kho khan luc bat dau. Song, néu dwoc cha me thudng
xuyén thuyét phuc, hwong dan, yéu cau, néu can thi ra Iénh cho con em lam
theo ché do hop ly do lap di, lap lai nhiéu lan thanh nén nép, thoi quen can thiét
nhw mét nhu ciu gan bo véi nép sdng ca nhan thi tré sé cé nhirng yéu té nhan
cach tét dep bén virng.

3.3. Phuwong phap khen thwéng.

- Khen thwéng 1a hinh thirc biéu thi sw déng tinh, sw danh gia tét dep vé nhirng
cb gang, nhirng thanh tich da dat dwoc clia ca nhan hay tap thé. Tam ly chung
clia ngucyl dwoc khen thuong thuwéng cadm thay hai long, phan khdi, tin twéng
va ca tw hao vao nang lwc clia minh va mong muén tiép tuc thwe hién nhirng
hanh vi, hoat ddng d6 cang tét dep hon.

- Song, cac bac cha me ciing nén lwu y rang, khéng phai bat ctv viéc biéu
dwcrng khen thwdng nao ciing déu cé y nghia gido duc tich cuc. Y nghia glao
duc cua viéc khen thwédng cang Ién, la khi khen thwédng khdng chi don gian
danh gia két qué ma con néu bat dwoc sw nd lyc cla ca nhan va ca dong co,
phwong thire hoat dong.

+ Trong khi khen thwéng, cha me can lam cho tré biét qui trong viéc lam, két
qua clia ban than s viéc dwgc khen chlr khéng phai chi coi trong 10 khen va
vat thwéng.

+ Muc dich cta viéc khen thuéng la ludn ludn doi hdi tré phai cd gdng hon, nd
Iwc ban than hon nira trong viéc thwc hién nghia vy, trach nhiém ctia minh.

+ Can khen thwéng kip thdi d& dong vién, khich I tré duy tri va phat trién

nhirng thanh tich da dat dwoc, nhwng can phai tranh viéc khen thwédng mot
cach qua dé dai tao nén & tré tam ly du dat dwoc mot két qua nao dé cling duoc
cha me khen thuwdng. Khen thwéng khéng dung dan, quéa dé dai sé lam giam
mat y nghia gido duc, tham chi bién thanh dbi Iap, coi viéc khen thwdng nhw 14
mot sy mua chudc qua marc gay ra théi quen kiéu ngao, tw man qua sém dbi
voi tré.

3.4. Phuwong phap ki luat, trivng phat.

- Khién trach, ki luat, trivng phat cling 1a phwong phap can thiét da duoc con
nguoi st dung twr lau dé nham diéu chinh, uén nan nhirng hanh vi sai lac doi voi
ca nhan, lam ton hai dén lgi ich chung cua tap thé, cong dong dan téc.



- Khién trach, trirng phat, ki luat... la cac mirc do tac dong dén nhan céach cla
tré, biéu hién thai dd khdng ddng tinh, 1&n an, phan dbi, pha nhan... cia cha me
ddi v&i nhirng hanh vi, hanh déng cla tré trai véi muc dich, yéu cau theo dinh
hwéng phat trién nhan cach chinh dang.

- Khién trach, trirng phat, ki luat tham chi co khi dung dén roi vot chi vi mét muc
dich la giup tré nhan thirc day dd, sau sac cac mirc 16i 1Am, sai pham nghiém
trong cia minh da gay tac hai khéng nhirng cho chinh ban than ma con cho ca
nguwoi khac. Vi vay, cac phwong phap dé ciing khdng nhét thiét phai loai trir ra
khéi Iinh vire gido duc trong gia dinh. Tham chi ¢6 khi lai can thiét, néu tré wong
bwéng, ¢b tinh hanh ddng sai v&i nhirng qui tdc chuin mwc dao dire, xam hai
dén truyén théng tét dep cua gia dinh. Chinh vi thé ma tuc ng, ca dao da cé
cau:

"Thwong con thi cho roi, cho vot
Ghét con thi cho ngot, cho bui"

+ TAt nhién, khi cac bac cha me phai dung dén cac bién phap trirng phat, ki luat,
roi don la diéu bat dac di. Ngay trong nén gido duc clia xa hdi phong kién, cha
6ng chung ta cling da khuyén: "Dwoc tri dan ché kha hoc so sai phap day tré
ché ra oai bam tron" (Nguy&n Dinh Chiéu).

+ M4y nam gan day con s6 diéu tra cho thay t&i 70% cac vu danh tré em thanh
thwo’ng tich vo tinh hay cb y, dan dén tinh trang tré bd nha lang thang bi bon
x&u rd ré 16i cubn sa vao cac té nan xa hoi hoac birc ti 1a do chinh tay cha me.

- Khién trach, trieng phat, tham chi can dén ca roi vot dbi vai tré, cha me khong
nén thwc hién trong con buc tirc ndng gidn nham trat 1én dau con cai nhirng
tran 16i dinh sdm sét cho ha hé. Trong nhirng trudng hop nhw vay khéng nhirng
khéng c6 y nghia gido duc, ma con cé thé dan dén nhirng hau qua vé cung tai
hai kho lvdng duoc, tham chi da cé ngwdi da mang téi ngo sat.

Nhuw vay, trong céng tac giao duc ndi chung, cling nhw giao duc gia dinh ndi
riéng, viéc van dung cac phwong phap theo y kién cla nha gido duc 16i lac A.C
Makarenkd thi "khéng c6 bat ky modt phwong phap ndo dwoc coi la xau hodc tét
néu nhu ta xem xét né tach rdi ra khéi cac phwong phap khac, khdi hé thdng
toan thé, té hop toan thé cac anh huwéng"(*). Mdi phwong phap déu cé wu diém
d&c thu ctia nd va thue té cho thay rang khéng cé bat ky mét phwong phap gido
duc nao 1a van nang, cho nén cac bac cha me phai van dung tat ca cac phuong
phap trong giao duc gia dinh.

Mét diéu rat dang quan tdm dbi véi cac bac cha me 1a s dung bét ky phwong
phap nao ciing phai cé mdrc d9, gidi han. Chang han tir nhitng dira tré thwong
xuyén bi cha me c&dm doan nghiét nga, bi danh dap sé sinh ra nhirng con ngudi
bac nhwoc hodc cé thé tré nén tan ac, subt doi sé han thu cho tudi tho cla
minh. Nhung nhirng dira tré dwoc chiéu chuéng qua mirc ludn luén dwoc thda
man moi nhu cu, duc vong thi rat dé tré thanh nhivng con nguwdi ich ki, tham
lam, phat trién nhiéu thoi hw tat xau. Vi vay, nha gido duc kiét xuat A.C



Makarencé da co |&i khuyén: "Bat ky mot phwong phap gido duc ndo cla gia
dinh cling phai c6 mc do".

Cau héi hwéng dan hoc tap
Cau 1. Theo anh, chi can co bao nhiéu diéu kién dé co thé tao thuan loi cho
gido duc gia dinh? Trong dé c6 nhirng dieu kién nao la co ban nhat?

C&u 2. Trinh bay tom tat cac nodi dung gido duc co ban cua gia dinh. Theo anh,
chi thi gia dinh can quan tdm véi ndi dung gido duc nao nhat? Vi sao?

Cau 3. Phan tich ndi dung giao duc hanh vi dao duic trong quan hé gia dinh. Y
nghia ctia né trong qua trinh hinh thanh va phat trién nhan cach ngwoi cong dan
chan chinh.

Cau 4. Phan tl'ch ndi dung giao duc hanh vi dap dL"I’C trong quan hé xé,hc}i. Gia
dinh hién nay can quan tam giao duc nhirng yéu to dao dirc truyén thong nao
trong sy phat trién va hinh thanh nhan cach cua tré?

Cau 5. Trinh bay ndi dung giao duc thai do, ky nang lao dong cho tré & trong gia
dinh. O Itra tudi thanh thiéu nhi lao déng chu yéu cla cac em la gi va y nghia
cua né?

Cau 6. Phan tich ndi dung gido duc thé chat va tham my cho tré trong gia dinh.
Vi sao khi thwc hién noi dupg gjéo duc nay géc bac cha me can quan tadm giao
duc nhirng hanh vi trong nép song lich s, |€ phép cho tré?

Cau 7. Giai thich vi sao gido duc tré trong gia dinh thwc chét la td chirc cho tré
hoat déng.

Cau 8. Giao duc gia dinh c6 nhitng phwong phap co ban nao? Phan tich noi
dung cua tirng phwong phap. Dieu gi dang quan tdm doi véi cac bac cha me khi
str dung cac phuwong phap giao duc gia dinh?

Chwong lll: M6i Quan Hé Giira Gia Pinh, Nha Trwdng Va
Xa Hoi Trong Giao Duc

Trach Nhiém Cuaa Gia Dinh Trong Viéc Lién Két V&i Nha Truwong
Va Xa Hoi Trong Giao Duc

1. Trach nhiém cua gia dinh trong giao duc.

- Gia dinh la noi con nguwoi dwgc sinh ra, I&n 1én va hinh thanh nhan cach cua
minh. Trong x& hoi XHCN, gia dinh dwoc hinh thanh trén co s& nam, ntr hoan
toan tw nguyén yéu thwong, tén trong, coé trach nhiém cung nhau cing co gia
dinh, nubi day con cai thanh nhirng céng dan co ich cho xa hdi.



- Giao duc con cai trong gia dinh khéng phai chi la cong viéc riéng tw ctia cha
me, ma con la trach nhiém dao dlrc va nghia vu céng dan cia nhirng nguoi lam
cha lam me. Diéu 19 cla Luat Hén nhan va Gia dinh da ghi rd "cha me c6 nghia
vu thwong yéu, nudi duéng, gido duc con vé thé chét, tri tué, dao dirc... Cha
me phai lam gwong tbt cho con vé& moi mat va phdi hop chat ché véi nha trwdng
va céc td chirc xa hoi trong viéc gido duc con".

- Gia dinh va nha trwdng 1a hai thiét ché cung cé chirc nang xa hoi héa ca nhan
cho con em vé mat dao dirc - tw twdng chinh tri, tri tué, thAm mi, thé chét, lao
dong... dé ho tré thanh nhixng céng dan chan chinh cia xa hdi méi. Thé ché gia
dinh da béc 10 rd rét kha nang giao duc to I&n, manh mé ma giao duc clda nha
trudng khé long ma dam dang, thay thé duorc.

+ G&n v&i quan hé mau ma, ruét thit va tinh yéu sau séc ctia cha me dbi véi con
cai cung tinh cam kinh yéu, biét on ctia con cai doi véi cha me nén giao duc gia
dinh mang tinh xic cam manh mé, cé kha nang cam héa rat Ion.

+ Gido duc gia dinh cdn mang tinh ca biét rd rét trén co s& sw phat trién tam
sinh ly Itva tudi khac nhau cua trai va gai, chi em, anh em trong gia dinh va tac
dong thwdng xuyén, 1au dai trong doi séng sinh hoat cia mbi ca nhan tir nhirng
tinh hudéng don gian dén phuc tap.

2. Giao duc gia dinh trong cac giai doan phat trién cua tre.

Tay vao diéu kién kinh té, doi séng ctia mbi gia dinh ma viéc tién hanh gido duc
trong cac giai doan phat trién cla tré cé cac ndi dung, hinh thirc, nhiém vu khac
nhau:

2.1. Giai doan trudrc khi tré dén trwdng phd thong.

Trwdc khi tré dén trwdng phd thong, mét sb it gia dinh c6 diéu kién thuan lgi
cham séc, gido duc tré tai gia dinh, con dai bé phan cac bac cha me la gtri con
vao nha tré, I&p mau gido theo cac ché dd ndi tru, ban tri khac nhau. Nhwng, du
dwdi hinh thire, ché do nao, cac bac cha me ciing can phdi hop véi cac co gido
quan tdm dén cac méat sau day cua tré:

- Bdo dam ché do an udng da chéat dinh dwéng dé cho co thé cua tré phat trién.

- Quan tam dén cac hoat dong vui choi, sinh hoat hang ngay c6 ich, hop ly, dén
viéc phat trién cac giac quan, dac biét la phat trién ngdn nglr cla tré.

- Day cho tré cach &ng x& dung dan trong cac méi quan hé clia gia dinh va xa
hoi.

- Day cho tré Iong thwong ngwdi, yéu quy thién nhién, hwdng cac hoat dong vui

choi, gidi tri cia tré vao viéc phat trién nhirng yéu t6 tm Iy can thiét, chuan bj
cho chung vao |&p mét trwdng phd thong.

2.2. Giai doan khi cac em da vao hoc trwdng phé théng.



Khi cac em da vao hoc tr’u’(‘)’ng phd théng th‘{ cbng viéc hoc tap da tré thanh
nhiém vy lao dong chu yéu khong phai la dieu don gian. Vi vay, cac bac cha me
phai quan tam thwong xuyén, tao cho cac em nhirng dieu kién thuan lgi nhw:

- Mua sam day da sach v&, but myc, d6 ding hoc tap, quan 4o, mi gidy v.v...
thiét yéu hang ngay.

- Gilip cac em rén luyén thoi quen thye hién gio gide, né nép trong hoc tap, vé
sinh, gilp cac em cach rng xt v&i thay vai ban.

2.3. Giai doan & tudi thiéu nién, khi cac em lén hoc & cac I&p THCS.

O tubi thiéu nién, khi cac em 1én hoc & céac I16p Trung hoc co' s&, nhiém vu hoc
tap dbi v&i cac em lai cang ndng né, vat va hon. Thoi gian, tri lwc phai dau tw
cho viéc hoc ddi v&i cac em ciing tang theo 16p hoc, ddng thdi quan hé ban bé,
quan hé xa hdi ciing phong phu, phirc tap hon khi hoc & tiéu hoc. Vi vay, cac
bac cha me can:

- Ngoai viéc quan tdm dén két qua hoc tap cla tré, con phai danh nhiéu thoi
gian chi y dén cac mbi quan hé ctia con cai doi véi ban bé, dé kip thdi phat hién
ra nhirng I&ch lac do ban xAu ru ré.

- Pong thei phai cha y dén nhivng biéu hién clia cac xu hwéng va hing tha vé
nghé nghiép, nham khuyén khich cac em tw hoc tap, phat trién nang khiéu, dinh
hwéng viéc lwa chon nghé nghiép phu hop véi ndng lwe ctia minh.

2.4. Giai doan & tudi cudi cdp THCS, dau cap THPT.

- O tudi cudi cap Trung hoc co s&, dau cap Trung hoc phd théng cua tré, vé mét
sinh ly co’ thé ciing nhw ddi sdng tam Iy c6 nhirng bién déi manh mé chuyén tw
trdng thanh twr tré con sang ngudi Ién. Cac nha tdm ly hoc va giao duc hoc
thwdng goi day 1a thoi ky khiing hodng trong qua trinh phat trién cta tudi thanh
thiéu nién.

- O giai doan nay cac em thworng mudn thr nghiém kha ndng, mong mudn cta
minh vao thyc tién cudc sdng, trong khi von sbng, kinh nghiém con thiéu thén,
nghéo nan; kha nang suy xét, phan tich cdn néng can nén thwdng dan dén
nhirng va vap, tham chi gay ra nhirng hau qua tai hai cho ban than va gia dinh.
Vi vay, cac bac cha me can:

+ Quan tam, cung cép nhirng kinh nghiém trong quan hé xa héi.
+ Péng vién, cdm théng nang d& khi cac em that bai nan chi.

+ Giup nhirng kién thirc hiéu biét tw kiém ché, tw cha.

3. Nhirng thiéu sét cua van dé giao duc gia dinh.

Trong nhirng nam phat trién nén kinh té theo co’ ché thj trvong, nguoi ta thay
van dé gido duc gia dinh da boc 16 nhirng thiéu sét phd bién sau day:



- Trong nhiéu gia dinh, cha me mai lo lam an, xay dwng kinh té, khéng quan tam
dén viéc giao du,c con cai, nhat la viéc hoc hanh cua con thi phé mac cho nha
trwong, doan thé.

- Cac bac cha me chwa c6 quan niém théng nhét vé muc dich, nhiém vu gido
duc thé hé tré theo yéu cau dbi véi ngwdi cong dan cliia xa hdi méi. Ho coi trong
loi ich trwéc mat cho con cai, gia dinh, coi nhe twong lai lau dai ctia con cai theo
quan niém "Hoc tét khdng bang thang dét I&m tién".

- Nang lyc gido duc, nhivng hiéu biét vé sw phat trién vé cac mat sinh ly, tam ly
doi v&i con cai cua cac bac cha me con rat nhieu han ché nén chwa st dung
dwgc cac bién phap giao duc cho phu hop véi cac tinh hudng doi véi tré.

- Tinh trang gia dinh li hén kha phé bién hodc cha me pham phap di cai tao,
hodc thiéu gwong mau khéng 1am tron nghia vu clia ngudi cdng dan ciing gay
hau qua xAu trong gido duc gia dinh, lam cho con cai khéng yén tam hoc tap,
budn nan, dau khd lam phat sinh nhirng thoi xau.

4. Nhirng van dé co ban can phodi hop v&i nha trwong dé giao duc gia
dinh co6 hiéu qua.

Dé gido duc gia dinh c6 hiéu qua tét nham hinh thanh va phat trién nhan cach
ctia mdt ngudi cong dan twong lai chan chinh gép phan xay dwng xa hdi mai,
cac bac cha me can phdi hop chat ché véi nha trwéng thye hién nhivng van dé
co ban sau day:

- Xay dwng mét gia dinh ddy da, toan ven — do 1a moét tap thé lao dong doan két,
than ai, trong d6 moi thanh vién déu cé nghia vu va trach nhiém yéu thwong,
quy trong nhau vi d&i séng, danh dw va nhan cach ctia méi ca nhan & trong gia
dinh va ngwoi cong dan chan chinh cua xa hoi.

- Xay dwng dugrc mot phong cach sinh hoat hang ngay cé né nép vé lao dong,
hoc tap, nghi ngoi... rd rang, hop ly phu hop véi nhu cau, hirng thi nham phat
huy nhirng mat tich cwc clia ca nhan. Dac biét, cha me, ngwdi I&n phai gilr
dwoc uy tin, gwong mau vai trd clia minh trong gia dinh va vi thé & ngoai xa hoi.

- Lién hé chéat ché véi nha trudng, doan thé - noi sinh hoat cla tré dé ndm dwoc
muc dich nhiém vu giao duc dao tao ngwoi cong dan twong lai, tr do dinh
hwéng dung dan vé tw twdng chinh tri, dao dirc cho viéc gido duc trong gia
dinh.

Cha Me Ngwoi Chiu Trach Nhiém Lién Két V&i Nha Triweong Va
Cac To Chirc Xa Hoi Trong Giao Duc

Dé cho viéc gido duc gia dinh cé hiéu qua tét, nham hinh thanh va phat trién
nhan cach ngudi cdng dan twong lai chan chinh dap tng yéu cau cla sw
nghiép xay dwng xa héi mai, thi cac bac cha me khéng nhirng phai ludn ludn
quan tam tao ra nhirng diéu kién thuan lgi, thwe hién nhirng nguyén tac co ban
trong gido duc gia dinh ma con phai cé trach nhiém lién két chat ché, thuwong



xuyén v&i nha treéng, véi cac té chirc xa hoi dé théng nhat muc dich, ndi dung
giao duc.

1. Gido duc gia dinh.

Gido duc gia dinh tuy cé nhirng m&t manh tich cwc la mang tinh xic cdm, gan
bo véi quan hé mau ma, rudt thit nén c6 kha nang cdm hoéa rat Ién, gido duc gia
dinh cling mang tinh ca biét rd rét dwa trén co s& cudc sdng tw nhién cdi mé,
yéu thwong sau sac trong gia dinh trong thoi gian 1au dai rat thuan loi. Gido duc
gia dinh mang tinh linh hoat va thiét thyc trén co s& theo nhu cau ciia ca nhan
v&i s théng nhét lgi ich chung clia cac thanh vién trong gia dinh - ctia nguoi
day va nguwdi hoc, phat huy dwoc tinh chi thé ctia nguoi hoc.

2. Gido duc nha trwéng.

Gido duc nha trwéng la mot thiét ché chuyén biét. D6 la tinh muc dich mang y
nghia xa hoi cao dwoc quan triét trong qua trinh gido duc, d6 |a hé thdng tri thirc
va ky ndng, nhéat 1a phwong phap tw duy co tinh chat co ban, hé théng va cé thé
phat trién, mé réng; d6 la hé théng phwong phap va cac phwong tién khoa hoc
ky thuat cap nhat, hién dai tao diéu kién cho sy trwdng thanh nhan cach toan
dién cda tré em, sw 1ap nghiép va thanh dat sudt ca doi ngudi.

- Tuy nhién, nha trwong dwéng nhw chi cha y dén viéc cung cap kién thire, danh
gia chat lwong, muc tiéu van héa, ma c6 phan xem nhe viéc gido duc dao dirc,
tw cach néi chung, dac biét 1a dao dlrc trong quan hé déi x&r v&i gia dinh, voi
ban bé, nguwdi Ion. Y thtre dwoc sw léch lac do, nén & nhiéu trwdng da néu cao
cau "Tién hoc 1&, hau hoc van" nham diéu chinh, can bang muc dich gido duc.
Cau "Tién hoc 1&, hau hoc van" ¢ y nghia, gia tri ctia mot khéng dinh day hoc
phai mang tinh gido duc, bdi duwéng kién thirc van hoa phai gan bo chét ché voi
bdi dwéng hanh vi dao dirc nham phat trién mét nhan cach cé hai mat co ban
tai ndng va dao dirc hodc nang lwc va pham chét.

- Mat khac, gido duc nha trudng do hoc sinh déng trong mét khdi, mét I&p nén
thay cd gido chi chu y dén dwoc nhirng cai chung, phd bién, khdng quan tam
ding mirc dwoc dén cai "ca biét héa" cda tirng hoc sinh dé khich 1&, ddng vién,
gilp d& tré phat trién bang nhirng bién phap phu hop.

3. Giao duc xa hoi.

- Giao duc xa hoi theo nghia rong la nhirng tac dong truc tiép hay gian tiép cua
cac t6 chire, co quan, doan thé - trong nha trwo’ng ho&c ngoai nha trwdong dén
qua trinh hinh thanh va phat trién nhan cach cla tré. Pay la mét lwc lwong vo
cling déng dao tao ra mot moi trwdng rong Ion c6 anh hwdng tw phat hoac tw
giac rat manh mé dbi véi cudc sdng hang ngay cla tré.

- M&i co quan, doan thé x& héi déu c6 nhirng chirc nang dac thu cdia nd, nhung
twu trung lai cling chi d& phuc vu doi sdng vat chéat va tinh than cta con nguoi.
Do dé, tw phat huy hay tw giac, vo tinh hay cb y, truc tiép hay gian tiép clia cac
t6 chirc, co quan, doan thé xa hoi da tham gia dan két vao nhau trong hoat ddng
gido duc déi véi moi ltra tubi.



+ Pbi vai thanh thiéu nién hoc sinh thi Doan thanh nién Céng san H6 Chi Minh
va Doi Thiéu nién Tién phong & trong nha trwdng va dia phwong 1a td chire thu
hat cac em thwdng xuyén sinh hoat phi hop véi nhu cau, hirng thu, d&c diém
cua Itra tudi. Vi vay, do ciing 1a td chirc cé chirc nang dac biét vé viéc gido duc
tw twdng chinh tri, dao dlrc, nhan sinh quan cho thé hé cbng dan twong lai theo
yéu cau phat trién clGa xa hoi.

+ Cung v&i cac td chire doan, doi, cac td chirc khac nhw hoi phu niv, hdi néng
dan, hoi ngudi cao tudi, hdi cwu chién binh... cac td chirc van hoéa, khoa hoc kj
thuat, cac co s& san xuat kinh doanh clia nha nwéc, tw nhan... néu dao tao ho
tr& thanh nhirng cdng dan hiru ich thi chac chan sé gép phan khéng nhé vao sw
nghiép gido duc tét dep, tién bd ctia québc gia, dan toc.

- Gido duc cta xa hoi goép phan dac lwc cho giao duc clia nha trwdng va gia
dinh thwe hién dwoc muc tiéu dao tao con nguwoi theo dinh hwong xa hoi chu
nghia cia Bang va Nha nwéc da de ra.

- P& phat huy tinh tich cuwc gido duc xa héi, trwérc hét 1a cac tb chire, co quan,
doan thé xa hoi thyc sy virng manh, thyc hién dwoc nhirng chirc nang co ban,
cht yéu ctia minh gép phan bao vé, xay dwng chinh thé nha nwéc XHCN, gép
phan lam cho méi trwdng xa hdi trong sach, doi sdng van hoa tinh than lanh
manh, khéng con nhirng té nan xa hoi tac dong tw phat tiéu cwe dén nhan cach
ctia méi con nguwdi, nhat la dbi v&i thé hé tré dang & trong do tudi rat dé tap
nhiém nhirng théi quen x4u.

- Chu nghta xa héi ngay cang dwoc phat trién vivng chac, toan dién, doi sdng
cang tién bd, van minh, thi con ngwdi - cac cong dan xa hoi cang co y thirc sau
sac vé twong lai tét dep clia minh, ctia con chau minh, ctia ca dan téc, cang yéu
quy, quan tdm dén thé hé dang I&n 1én, cang mong mudn dwoc trao lai cho ho
nhirng kinh nghiém, nhirng hiéu biét ca minh, cang hang hai, tich cwc tham gia
vao céc hoat dong co ich cho xa hdi mang y nghia giao duc x& héi manh mé,
sau sac.

+ Lwc lwong va tiém nang gido duc xa hdi vé cung to 1&n duoc thé hién trong tat
ca& moi linh vue kinh t&, van héa, khoa hoc, nghé thuat, dao dic chinh tri, thé
duc thé thao v.v... trong d6i ngii nhitng ngwdi cong nhan, néng dan, kj sw,
nghé si, cac nha khoa hoc, nhirng nha giao lao thanh, nhirng ngu&i da nghi hwu
hoac dwong chure...

+ Nhirng lyc lwvgng xa héi nay néu dwoc nha trwong tap hop, td chire dong

vién, phéi hop hoat déng cung véi sy giup d& ctia doan thé, chinh quyén dia

phwong sé cé nhirng ddng gop to I&n, tich cwe vao viéc nang cao chat lwong

giang day va hoc tap, vao viéc té chirc va hwéng dan cac hoat déng gido duc

hoc sinh trong va ngoai gi® 1én 1&p, ddng thdi ciing gip cho gia dinh gido duc

phat trién cac nang khiéu, nhu cau, hirng tha cé ich nhw nhac, hoa, ky thuat
v... trong qua trinh phat trién nhan cach cua tré.

- Céc lyc lwong xa hoi tham gia vao cong tac gido duc thé hé tré trwdc hét bang
viéc moi doan vién, moi héi vién, moi ca nhan - moi ngudi cdng dan tw minh néu
Ién tam guwong sang veé tinh than can cu vwot khé trong lao ddng, hoc tap va



cbng tac, c6 dao dwc trong sang, nhan ai, chan thanh, trung thwc trong quan hé
&ng x& nghiém khéc, thang than phé phan nhirng théi hw, tat xau, diéu doc ac,
ké ca v&i ban than minh va nhirng ngudi xung quanh. Véi nhirvng tAm gwong
trong sang dep dé do sé co tac dung manh mé va tich cwe trong viéc hinh thanh
nhan cach cta hoc sinh.

Cau Héi Va Hwéng Dan On Tap

Céu 1. Phan tich trach nhiém cla gia dinh trong viéc lién két voi nha trwong va
xa héi nham thwc hién muc dich giao duc trong cac giai doan phat trien khac
nhau cua tré.

Cau 2. Phan tich nhibng thiéu s6t phd bién cia van dé gido duc gia dinh hién
nay. Theo anh, chi cac bac cha me can phai lam gi dé gido duc gia dinh cé hiéu
qua tot?

Cau 3. Trinh bay cac hinh thirc phéi hop cua gia dinh v&i nha trwong va cac td
chirc xa hdi nham thuwe hién muc tiéu gido duc dao tao thé hé tré thanh ngu&i
cobng dan hiru ich cta dat nwéc
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