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LY KHAC CUNG 4

CHIEC AO DAI VIET NAM

Cé ngudi bao em tu kiéu 4o ngusi Tay, ngusi Mudng ma ra. Co
ngudi bédo ¢ em c¢b vai chi tiét noi 4o cia cac chi em Hué, Cham.Lai ¢6
ngudi cho rang em thanh hinh ti bo 40 mé ba mé bay cia dat Kinh Béc
huyén thoai... Nhing ¥ kién @6 déu c6 nhing ty 1é chinh xac nhat dinh
nao 6. Nhung, ding ra, em tiép nhan hinh anh va hoi huéng cia nhiéu
mién trong ca nudc gom gép lai, bé sung cho nhau ma thanh. Em d4 c6
méit 6 Phép va 6 Anh ti nhing nam 1913. Hoi d6 va sau d6 it nam, em
van con don so va dudge cat, may toan bang tay ca. Cia hang hoa ma.

Thoat dau 1a céi 4o dai, ¢6 tron, mau nau. tam giang, md ga, ho
thuy. Vat 4o thang, tay b6, xé mot doan & c6 tay, cai cic bén sudn.
Nhing ndm 1936-1938, tu cd sd san co, chiéc 40 dai da duge hoa si Cat
Tudng thiét ké va bo tri lai da ra doi. Phai néi mot chit vé ong Cat
Tudng. 6ng da & Ap U nhiéu y 6 cai cach y phuc Viét Nam, nhét 1a chiéce
40 dai. Ong say sua v6i ca nhing buc théu rong phutdng, nhing bic
tranh Hang Trong Nhung ong thd phung chiéc 4o dai. Ong 14 sinh vién
tru:Gng Cao déng My thuat Pong Duong, hoc hét 5 nam va da tot nghlep
Ong cing c6 mot so tranh. Nhlmg moi ngudi biét dén 6éng chu yéu qua
chiéc 4o dai v6i cong trinh cai tién cda 6ng. éng la Ilglidl dau tién dung
may khau dé may chiéc 4o dai. Pong téc nay rit ngin duge rat nhiéu
thoi gian so v6i khau tay. Lé di nhién con mot vai vi tri quan trong, hoa
my dé quyét dinh chat lugng chiéc 4o phai dung dén ban tay khéo 1éo
cla ngudi thg. éng cai tién cai co ao dua no lén thanh co du:ng cao 2
centimét. Ong con “lang xé&” kidu cu'ng, ¢ bat chéo va cb canh hoa.
éng quy dinh vi tri nhing chiéc khuy bam va dua ra nhiéu kiéu khuy,
khuyét, b di ta 4o phu, ngdn dém trong. Ta 4o dai buéng xudng cach
mat dat 20cm. éng chu ¥ lam cho d¢ dai cia hai mét trude sau ¢ d “do6”
chuén xac dé cho khi mic vao duge cang, lugn sat, bo khit léy nhing
duong nét cia co thé, ton cao bo nguc, lam cho eo thon tha, that day
lung ong...
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HA NOI - VAN HOA VA PHONG TUC (phan 3) 5

Chinh vi vay, 4o dai Cat Tudng Lo muya (Ie mur theo tiéng Phap
la Cat Tuong) duge nhiéu ngudi ua chudng. Trong s6 nay, da s6 1a nhing
nt sinh, nhing chi em thinh &n mac dep. Ao dai 1a thoi trang tuyét doi
cho nhing nhan vat tiéu thuyét nhu 6 Lién trong “Ganh hang hoa”, co
Loan trong “Doan tuyét c6 Mai trong “Nua chung xuén va it lau sau ¢o
“thiéu ni bén hoa hué” cia T6 Ngoc Van, cho ¢6 gai trong bic “ Hién vé
hoa “ ctia hoa si Nguyén Tudng Lan. Hoi d6, ong Cat Tudng con tré, ong
gay gay tam thudc. Mua ha hay mic bd tudt so soa, deo ca vat.

Khuén mét thanh tao, tu Iy, hoi xanh xao. Ong nhanh nhen, luén
lui téi nhing cda hang théu & phé Hang Tréng, Hang Gai. 0] day, ong
két than vdi ong Thic 1a mot nghé nhan théu, ¢6 cia hang. Ong Thic
rat yéu quy chang hoa si Tay hoc cao ddng ma lai ning tinh véi nghé
nghiép t6 tién, dé § dén nhing cai cda ngdy xua”. Ong kéo hoa si Cat
Tuong vé qué phd Ninh X4, Bic Ninh, ga ngay c6 chdu géi tén 1a Noi cho
hoa si. C6 No6i la mot tay théu gioi, 1a con gai 6ng chu mot cita hang théu
néi tiéng. Sau d6, hoa si dua vg vé phd Lo Pic. Vai thang sau, ho mé
mot cita hang may 4o dai ¢ gan ngd nam Ba Triéu. Cda hang ¢ bién dé :
Coupe Cat Tuong. N6 néi tiéng khip noi. Khach dén nuém nugp. Em gai
¢6 Noi chuyén mic nhing chiée 40 do 6ng anh ré thiét ké va may. Vo
tinh, ¢6 da lam cai viéc “lang x&” mot cho ctita hang Cat Tudng. Co duge
moi ngudi goi la Nga Cat Tuong, cling ling 1ay mot thoi.

Tu sau 1945 va nhéat 1a tit sau 1975, chiée 4o dai duge 1én ngdi. N6
chiém vi tri doc ton trong céc dip 18 hoi, giao dich qudc té. N6 xuat hién
trén cac dién dan, cac san van dong trong va ngoai nude. Trong cac budi
biéu dién nghé thuat, thoi trang, thi hoa hau. Chiéc 40 dai da nhu ciu ca
quan ho, bay di khip thé gi6i, & dau no cing c¢6 mot vi tri xing dang. N6
dugc cai tién thém va mang séc thai riéng ting mién trong nhing chi
tiét nhoé dé dap ung duge sé thich va yéu cau thAm my cia théi dai.

Nhéc lai, nhitng nam 1930, 1936, 1937, trong cac cudc thi hoa hau
¢ Ha No6i, Ha Dong va trong cac chg phién (kermesse), eae c6 gai dep
nhu &i Lién, c6 Diép, c6 Hoan, ¢6 Siu déu ding quang véi chiée do dai.
C6 Slu la con géi nha tiéu thuyét kiém hiép Ly ngoc Hung.
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LY KHAC CUNG 6

Cac nghé si nuéc ngoai nhu Kirienko, Francine Vande,
Catherine.v.v... déu méc 4o dai. Du hoi nghi Parls, chi Nguyén Thi Binh
hung bién véi chiée 4o dai.

Nha s hoe My 1a J.S.Ten son, viét: “Xin phép cho téi duge méc
chiéc 4o dai Viét Nam, chiéc 4o dai cia ngusi me Viét Nam. Nhing
ngudi me d4 sinh ra nhing anh hing cia nhiéu thai dai dd méc chiée 4o
dai. Me cda Chu tich Ho Chi Minh cling mic chiéc 4o dai”.

Chiéc 40 dai Viét Nam 1a méot dong song, mot con gié, mot nép may
bay. N6 tuong trung cho s¢ mau mé, hoi sinh, tay tran va phon thuc.

C6 khi trén than 4o duge in hodc théu lén hinh anh nhing rong,
phuong, hoa, 14... dé thém phan haip dan. Nhung, né khong c6 nhiing
mang mau sic sd. Nhing hinh vé trén 4o dai phai xinh, gon dé &n y véi
vé dep ma ching giti minh vao d6. C6 nguoi lai in 1én chiéc 40 qua nhiéu
hinh dnh, nhing vach ngang doc chi chit hodc qué nhiéu mau séc, chiém
cad bé mit chiéc do dai. Nhu vay khong an nhip, lam cho ngusi méc 4o
phai mang ca mot buc tranh trén minh. N6i chung, viéc pha hoéc chon
mau 4o, in hodc théu hinh trén 4o 14 mot céng viée rat phic tap. Phai c6
con mat my thuat, van hoc nghé thuét, lai phai c6 con mét tam linh...

Trong mot cudc trao d6i gida cac nghé si kich néi Trung Qubc véi
Viét Nam, mot ni dién vién kich néi Trung Qudc néi véi chi Diép Bich:
“40 dai” cia chi dep hon 4o “Suong sam” Thuong Hai cda em”. Chiée 4o
dai 1a mot nét dep van ho4 rat riéng cia Viét Nam.
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pOI PIEU VE CHIEC VAY

Nguon goc xa xua va than thiét nhat cda chiéc vay 1a cai nom tup
ca. O cac nudc & Rap, n6é dugce goi 1a Djoubba, c6 nghia la linh thiéng.
Ngudi Trung Quoc dung chiét tu goi 1a xuén chu, gom hai bd phan ghép
lai v6i nhau: chit y “rach” ghép v6i chit “quan”. Cing la chi tu, ghép véi
chi quan. Co nghia la sy trang tri va su sé hitu cua “quan”. Tu quan chi
cac bac nam nhi v6i y nghia ton vinh.

Thudé Dong Son, ngudi Lac Viét dung vay la cay hoac long vid, xoé
ra. Sau d6 la vay mé ngan, la mot manh vai quan vao than. Roi dén vay
kin gom hai mép diu lai v6i nhau thanh hinh nom.

Vay dai dién cho nit gigi. Ngay 23-1-1911, truée cita Vién Han 1am
khoa hoc Phép c6 cudc tranh céi 16n vé viéc két nap hay khong két nap
ni giéi vao Vién Han 1am va Manh Curie bi thua tam thoi. Nguoi ta goi
cudc tranh cai 16n nay la cudc tranh cai gita cai vay va bo rau.

Nam 1960, & Anh bit dau c¢6 phong trao mic vay ngin. phan d6i
manh mé nhat loai vay nay la cac vi giao st Ho noi rang cac nit sinh
vién mac vay ngan lam cho ho khong giang bai dugc.

Xa xuta, ngudi Trung Quoc déu mic vay. Sau d6, nhing ngusi Ho
(Méng C6) 1a dan du muc d4 tran sang Trung Quéc. Ngusi Ho mic quan
cho gon ghé dé cudi ngua dugc tién lgi. Cai quan, do d6, c6 mat & khép
Trung Qudc, mot bo phan ¢ Viét Nam va ¢ mot s6 nude lang giéng.

Truée day, va nhat 1a vao khoang nam 1990, nhiéu nha my hoc va
tao mot phat bidu ring ho da hoc nhiéu diéu & cai vay Viét Nam. C6
nghia 14 mot vai dang dap va dudng nét cia cai vay Viét Nam da duoge
truyén sang cac nude au My.

Mot thoi gian rat dai, ngudi ta ding tAm vay ludi trai bay bic bing
linh hay s6i dai cham got, cap vay thuong rong ban, khoang tu 5 dén 10
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cai v6i cac mau sic xanh, vang, hong Dé t6 diém thém cho cai vay la da1
that lung mau mé ga, hoa ly, hong dao... thét so le, budc mui, rd xudng
via diu dang, vita c6 mau sic. Vay thuong mic nhing lic khong lam
viéc lam 14, vi vay kéo dai xubéng tdn mét ca chan. Khi phai lao dong
that sy, ngudi ta mac chiéc vay ngén dén trén dau gbi, thét liéu vai tho
kéch ma bén, goi 1a cai ¢ séng Me Dép trong tro Me Dép - 1y trudng (v&
Quan am Thi Klnh) miéc cai “séng”, di rao mo. Trong buc tranh “Hutng
dua” (Pong Ho), ¢o gai hing dita méic céi “séng ra vé vita di lao dong ve.
Thi Mau lang 1o méc chiée vay xdc xéch. Céc thi nit trong cung dinh méc
vay rong, c¢6 nhiéu nép véi chat lugng vai lua hang sang va quy, nén
khong goi 1a vay ma goi 1a “xiém” cho c¢6 phan cao sang, cung dién...

Ngudi dan ba giéi giang, chéo chong, biét lo toan cho gia dinh, dugc
moi ngudi khen 1a: “vén vay phat ¢d 7. Khi cudc séng khé khan, ngusi
dan ba cé quyét tAm va § chi manh mé néi: “T'a phai vén vay phat c¢d méi
duoc”. Ngudi dan ong vung dai, chi ru rd trong nha bi coi 1a “Do chi biét
c6 com nha, vay vg”. Ma vay vg cling la ng doi. Lai c6 cau: “Co kia cat co
ven song, cai vay thi ngan, cai long thi dai,” C6 cit c6 méc mi-ni juyp tu
ngdy xa xua ay roi. Mot viéc lam dién dai, thiéu suy nghi duge goi 1a
“vén vay gita chg”. Tru6e day trong hoi xuan, canh danh du tung bung
1én béi nhing tAm vay bay lén bong bénh, chong chénh cia céc cb gai
u6n lung ong. Thi nghi, néu khong c6 céi d6 thi con gi 1a huong vi mua
xuln nia. Ngudi ta, nhat 1a tudi tho, ai cing c6 cai hanh phic tuyét
dinh 1a duge bdm vay me. Nhung ngusi dan ong s¢ vg va vung vé cing bi
coi thuong la anh chang bam vay vg.

Chiéc vay Viét Nam déng khung, lam néi bat céi vong thi ba ky
diéu cia than thé ngudi phu nd. D6 1a vong mong. Ma chinh né cing
lam cho vong nguc va vong eo duge noéi dinh néi ddm hon. “Vay Dinh
Bang bu6ng trung cia vong”? cdu tho that la than tinh. Ngay xua,
nhiing cai vay dep nhét, thuét tha nhat 1a nhing chiée vay cia chi em &
ving dong bang song Hong, dic biét 1a ving Pinh Bang, Ha Béc. Vay,
cai vay cung la mot hinh anh thiéng liéng trong tam linh va trong con
mat cia moi ngudi. Sau nay, Td Xuong méi “ha” duge cau: “vay linh cb
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HA NOI - VAN HOA VA PHONG TUC (phan 3) 9

kia quét sach he ”. Khuyén nhau dung lam viéc gi qua sic, ngudi ta noi
chua ngoa: “Dung cang vay hing dua ma khong vay’...

Ngudi phu nit méc vay, thit dai rat roi phud ngoai bang chiée thit
lung mau. Déi rit duge tét, bén kién co6. Mac vay phai ludn c6 ¥ td.
Nhiéu kh1 phai khép nep, git gin trong luc di duong gi6 to, luc di chg,
lic ngdi tua man thuyén v.v..

O nuéc ta, nhitng ndm 1954-1959 ¢6 cai kiéu vay dai qua dau gbi,
may phong va hoi khum phan duéi (vay chuéng). Pén nam 1960, vay
duge may thing, xé chit it ¢ gitta than sau, xép thanh ly hodc may bé.
Nam 1968, vy mi ni ra d4i, ngdn dén dau goi. Nam 1980 xuét hién vay
dai dén chan, c¢6 cai khuya bam. Théi thi dd kiéu: Vay xép, vay long, Vay
nom, vay kiéu Paris, vay kiéu Thuong Hai, vay kiéu Pong 4u, vay ngin,
vay dai, vay kep V.V.Va V.v.. Nhutng nam 1990 dén 1993, vay 1én ngoi.
Vay phat trién theo xu huéng cia nén kinh té thoi mé cyda. 0 dau ta
ciing thiay phu nit dua nhau mic vay. Ho dua nhau nhin nhing buée
chan trén duong pho tién vao cong s, cd quan, vao ting gla dinh va d6
b6 vé nhitng manh dat sau luy tre xanh. O dau ta ciing thiy phu ni méc
vay. Céc chi em ¢ thanh phé Ho Chi Minh va Ha No6i méc vay dep 1am.
Ho rat gioi va rat sanh trong viéc lua chon mau,

mau, kiéu dang. Ho stta chita, gia cong, cai tién nhitng bd vay ti
Tay, TAu mang dén theo cach nhin va gu thAm my cda ho. Céc hang
may méc cing dua theo cic ca-ta-16 ciia nhiéu nude trén thé giéi ma san
xudt ra nhiing chiéc vy sao cho vita long cac chi em. Nhitng chiéc vay
thanh pham pha&i wa nhin, rit 4u ma van c6 cdi gam mau truyén thong,
dan toc. Nha van Phap A. Fournier noéi: “Cac c6 gai Ha No6i mac vay dep
1dm. Khong ché vao dau duge. Nhin méi cing khong chan mat”...

Chiéc vay van ton tai trong cudc song mot cach oanh liét. N6 luon
lu6n dugc cai tién va nang cao.
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CAI YEM

Chuyén ci ké:

Ba co doi gao lén chua
Mt c6 yém tham bé bua cho su...

Mot trong ba ¢4 lam cho su say mé va chinh cai yém thim da gop

phan tich cuc lam cho su ngay ngat. Co ¢6 gai mong moi:

Uéc gi séng hep tay gang
Bdc cau ddi yém cho chang sang chdi

C6 gai di chua Huong cia Nguyén Nhuge Phap xing xinh:
Nho tho dudi ga cao
Em deo dai yém dao.

Trong Truyén Kiéu, khi Hoan Thu biét téng Thic Sinh mé Kiéu
ma con choi quanh, d4 noéi toac ra “Dé loa yém tham tron kim” nghia la
viéc da ro rang, so s6 ra d6 nhu chiéc yém tham chi khong phai nhu céi
tron kim dau ma loe em dugc...

0 lang quan ho o gai c6 muoi dieu dang yéu thi diéu thi ndm 1a‘7
Nam thuong dai yém deo bua. 0 nhiing bic cham khéc thé ky 17, 18 n01
t1eng cua dinh Lién H1ep va Kim Hoang déu c6 nhutng Vi nit mang yém
14 s6i hoac 14 sen bong bénh trén nhing bd nguc ngon ngén, nhap nhd
nhing d6i nhd hoa banh giay, chium cau, binh v6i, qua mudp... Ngay
xua, chuyén trai gai yéu nhau dén muc chang trai cam lay co tay co gai
la da xong mot nita cua cao trao. Nhung dén cai mic cam dén dai yém la
da “xong han”. Thi Mau con md mang tri tué cho anh N6: “Gié xuén toc
dai yém dao anh trong thay oan, sao khéng vao thap huong ”?

Ho6 Xuan Huong goi ¥ vé trinh tu cda tinh yéu: Quan ti c6 yéu thi
boc yém ...

HTTP://ebooks.vdecmedia.com



HA NOI - VAN HOA VA PHONG TUC (phan 3) 11

Lai c6 cau:
Troi mua lay yém ma che
Cé6 anh ditng gdc con e noéi gi?
Anh chang no lai sam sd vdi co gai:
Yém tring anh ngd 14 co
Anh quy gbi xudng, anh tho héa mai
Ngay sau em dé con trai
N6 16n né giong éng cai ban co
Ngudi ta d& noi rat nhiéu veé cai yém. N6 1a mot bai tho nong chay.
No la chiéc binh phong song va ha hiing ghe bQ nguc. Ma b nguc la tién
hanh khuc cua ngudi dan ba. N6 vua la vat can dung, vua la vat trang

diém khong kém gi hoa tai, son phan, nhéan, xuyén... Khong c¢6 né thi
cudc doi kém phan huong sac.

O nuée ta, cai yém xuét hién tit xa xua. Va c¢6 nhién né cing luoén
ludn dugce cai tién. Cai yém duge dinh hinh ti doi Ly. Pén nam 1696,
dan ba lao dong thudng mic yém cé xay. Vi nit gidi quy toc thi trude
yém c6 thém mot vai duong day tét lai véi nhau thanh hinh luéi qua
tram. Tt nam 1802 trd di, yém 1 mot miéng vai vuong dat chéo lén
ngye ngudi mic. O goc (trén) c6 khoét hinh tron 14 ¢6 yém. D6 1a yém cb
x&y. Néu khoét hinh chi V thi goi 1a yém c6 xé. Néu xé xudng sau nita
g01 la yem canh nhan. Pén nam 1920, ngudi ta phan chla ra nhiéu loai
yém: yem cua ngudi lao ddng mau nau non, nau gia, yem cho cac co gai
c6 nhiéu mau khéc nhau. Cédc ¢6 géi an choi khoét ¢ yém xudng that
sdu dén gan noi bo nguc chia ra d6i ngd, mau sic s§. Tré thi ding mau
méat nhu mau hoa 1y, ho thiy, dao phai. Puing tudi thi dung mau sdm
hon. O géc nhon ¢d yém c¢6 thém ba dudng chi hodc vai nhé tach ra hai
bén lam cho ¢6 yém duge bén hon, nhung ciing 1a @é trang tri. Sau nay
lai c6 nguoi théu hoa vao cho nay.

Hai d4u c¢6 yém c6 hai dai nho dé budc ra sau gay, phat pho. Hai
d&i nhé nay dugc trang tri mau noi bat an khép véi mau yém. Cé ngudi
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LY KHAC CUNG 12

cau ky con khau mot tui nho va dai dung huong thom, Xé vaongay trong
d&i yém dé lic nao cing co mui thom ngay ngat Dai yem bé bua la & chod
nay day. Co ngu:dl lai quan Vao dai yém mot miéng trau danh cho ngudi
tinh. Goi 1a khau trau dai yém.

Hai dai géc hai bén canh sudn goi 1a “dai c4i” hodc dai yém vi né
duoc thét lai dé boc 14y ca boé phan nguc, roi budc ra sau lung va thit dai
nguc lai. Viéc thit “,dai cai” nay cing la mot dong tac hé trong. Dé lao
dong thi that chat vao l1a xong, goi 1a géi ghém. Nhing lic di choi hodc
khong phai lam viéc nang thi thit 1ong hoidc thdo khoan. C6 khi lai dé
qua 16ng dén mic hing hg. Céc chi em Kham Thién hodc an choi thi via
thé&t hing ho vita thét 1énh dai ¢6 yém 14n dai dai. Nhu vay 1a cai yém
chi lam céi viéc che bo nguc mot cach khong nghiém khéc 1dm. Nhin vao
cai yém thodng thiy bd nguc phap phong nhing bén bd. Péi nhi hoa
khé tung tang va chuyén déng. Trong mot phit chdc nao dé, tinh ¥ ¢b
thé qua céi yém ma chdp duge nhing thong tin v6 cing quan trong vé
chi s6 hap dan cia ngudi mang yém. Déi lic cai yém ciing tao mot vai
trudng doan hd hang ma khong ai nd trach. Cai yém c6 méit yéu la
khong d3 duge nguce, ludn c6 xu huéng xé xudéng va khong nang dugde
ching 1én. Nhung diéu d6 khong can vi ngudi ta cit dé khong tu nhién
nhu né van ton tai kiéu nhu hoa qua trén canh vay.

Nhiing c¢6 gai k¥ tinh mua yém & chg vé, roi gia cong, sia sang lai
cho hgp véi y minh. Viéc nay doi hoi su khéo tay va ti mi.

Sau khi m&c yém, céc c6 gai méc ra ngoai chiéc 4o canh tring
khong cai cic ¢6 lam ton mau yém hoa hién hodc d6 thim. Khi di ra
ngoai, mic thém chiéc 4o dai. Bén dudi mic vy ludi trai bang linh hay
soi den dai chAm gét. Lung c6 dai thit mau ma ga, hong dao hoac hoa 1y
diu dang. Phia canh sudn deo x4 tich bac ¢6 chum 6ng véi va con dao con
b6 cau. Chan di dép. Pau van khan nhiéu hoic nhung véi duong ngoi &
gitta hodc bén canh. Trim ngoai la chiéc khin mé qua c6 ngudi dé toc bo
dudi ga hodc van dau tran, co cai chiée luge. Néu di xa hodc di xem hoi,
cd gai doi chiéc nén quai thao. C4i nén ning vé lam duyén... Tat ca
nhiing cai d6 phéi hop véi cai yém lam nén dang nét cia ngudi con gai
mém mai, duyén dang, gén v6i thién nhién ma kin dao, hién hitu trong
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cudc doi va thodang hién trong nhing gidc mo cing véi nhitng con co con
vac Viét Nam.

C4i yém an ¢ v6i ngudi phu “nit Viét Nam sudt ca chiéu dai lich stt.
N6 da ton tai mot cach dep dé va hung bién. Nay né bi cai 4o nit chiém
mét uu thé 6 nhiéu noi. Tuy vay, né van con ton tai. N6 con duge nghién
ciu dé hoa than, bién dang va hoan thién. Diéu d6 con dang chd sic
sdng tao cda cac nha tao mot, cadc nha y phuc hoc, xa hoi hoc, my hoc
V.V...

Nhiéu khach va cdc nha nghién cttu nude ngoai rat ngudng mo va
hoc tap dugc nhiéu diéu 6 cai yém. N6 da sang chau au va hinh thic that
dai hai bén sudn cua né da dudc thay vao hai hang khuy bam kiéu Tay.

C4i yém da vugt bién giéi Viét Nam dén véi thé Giéi.
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TOC BO bUOI GA

Mai téc tugng trung cho su sé hitu, 1a gia tai cia cha me dé lai cho.
Co6 nhiing dan toc tho mai toc.

Nhiéu ngu(}i gitt lai mot mai téc, chiée rang sda lam ky vat. Ho
mudn lam séng lai tAm hon cia ngudi mang né. Toc dal dién cho mot vai
dac tinh, kha nang, nang luc sinh thyc nhu & chuyén c6 tich Sam son. 0]
Viét Nam, toc cat di hoac chai ra khoi luge duge giit lai vi né c6 su gan bo
huyén bi véi chi cda né. Su cét téc duge coi nhu 1a mot su hy sinh, quy
thuan hoac hoa nhap.

Mai téc dugce coi nhut 1a béan doanh cida linh hon, s6 phan uéc mong
va tinh yéu. Téc con gin véi b 1a toc cia dat bao la. Téc 1a vi khi cda
ngudi phu ni. Chai téc cho mot ngudi la mot cit chi than mat 1am, 1a mé
say nhau ldm. Ngudi Sée va Xlovakia liét toc vao cing ho hang véi long
va rau. Ho bao: “PAau c¢6 rau, day ngon”. Theo tap chi Chau 4, ¢6 Sinh
Chong Min d4 ching Minh mai téc thiéu ni day va dep dé mang lai
viong mién sic dep cho co tai cudc thi hoa hau Nam Triéu Tién hoi
thang 5 nam 1990. Ky luc vé toc dai trén thé giéi hién nay la 2 mét 95.
Nhu:ng ngoén tu cua V1et Nam vé méi téc rat phong phd, d4 noéi len nhiéu
diéu: Toc may, toc sudi, cai rang ca1 toc la goc con ngudi, lan subi toc, toc
em dai dén than thoai, mét quang téc roi to vuong, toc the, toc x6a
ngang vai, toc chi Hoai (cia Nguyén Tuén), 16i toc to, téoc em vita kin
tran, toc ré tre, may ndi buon nghiéng nui téc xanh, cing chang két téc
xe to nhing ngay, téc dudi sam, téc dudi ga, ngat ngao huong téc phan,
6 toc tién, toc roi doi keo, toc dé trai dao, cat téc danh ghen, cat toc di
tu, got gay boi voi...

Tu trude dén nay, da xuét hién nhiéu kiéu téc khac nhau nhu: Téc
bui t6, ré duong ngodi gitta, ré duong ngoi canh, toc bo dudi ga (tha thudt
duyén dang, d6 1a mot trong 10 tiéu chudn dang yéu cia cb gdi Viét
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Nam), van khan, téc van tran c6 dinh cai luge (dep tu nhién c6 vé phong
tinh, thinh hanh khoang nhing nam 1930-1940). Nhﬁ'ng nhan vat ni
cua Tu Lu:c Van Poan nhu Lan, Loan, Lién, Nhung... déu rat quyén i
vé kiéu van dau tran C6 hang xén rang den cua Hoang Cam cing van
dau tran. Mai téc udén quan hodc lugn theo kiéu phuong Tay (kiéu
Détdémona, kiéu Marillin Monroe), méai téc Hi Nhi (mét hang téc buéng
déu xudng tran theo nhan vat ni trong phim Bach mao ni#).Lai con ¢6
nhiing mai toc gid bong bénh, dgi chd, ngdp nging, nong nan v.v... .

Mobi mét thoi ky thinh hanh mét hodc vai kiéu téc riéng rat dac
trung. C6 kiéu ton tai 1au dai, c6 kiéu xuat hién trong thoéi gian ngén
ngdi roi bi lang quén. Ai ciing mudn ¢6 méi téc dep, mot kiéu téc nao @6
phu hgp cho minh, tén duge vé dep cia minh 1én. Su trang diém dic biét
sé lam cho khuon mat thém duyén, trang nha, sang trong. N6 con che
gidu duge nhing nhuge diém trén khuén mat cia ngudi phu ni. Nguge
lai, néu khong c6 kiéu téc phu hop sé lam gidm vé dep cia khuon mat.

“Cai rang cai toc 1la goc con ngudi Pung vay. Chuyén vé céi toc
ciing nhu chuyén vé tinh yéu, né vita 1a hién thuc ciing vita 1a huyén
thoai.
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/

NON

Ngay Xua, Chang trach nang rang:
Xua kia gdn b6 mét hai
Gic day ghé nén ngang hai chang chao!

Bo trang phuc tuong di day dd cia c6 gai Kinh Béc dude ta nhu
sau:

bPoi non ba tam
Quai thao mét nhim, do tram mot doi
Cdi thét lung em, bdy tdm vudng soi...

C4i nén dé che mua che néng, dé phuc trang, d3 ngugng, che gidu

tinh cam, thém duyén, lam dep... Lai co cau:
Chong chanh nhu non khéng quai,
Nhu thuyén khong ldi, nhu ai khéng chong

Ho#c nhu cau d6i lai:

Non khong quai non nghiéng non ngha,
Lam ca chang phai nga phai nghiéng.

Ngay nong nuc qua, co gai khat nuéce x1n rudt gau nude giéng mat
d6 ngay vao chiéc nén, uéng cho @3 khat r01 rua mat, raa tay. Hai anh
chi di bén nhau dén mot quang nao d6 muon nghi ngoi, ho khéng can
chiéu, khong can gl ca ma trai non ra, ng01 ngay 1én non: “Da yéu nhau
ta trai nén ra ngoi”. Thinh thodng c6 gai soi chiéc guong trong nén, cusi
mot minh, tin vdo minh, nghi bung: nhan sic nhudng nay, ta ching sg c6
lic cai non dung dé phe phay cho mat. Lic @6, cai nén thay cho cai quat.
Cai non trong tay ngudi si dung sinh ra nhiéu déng tac va y nghi:

Qua dinh nga noén trong dinh,
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Dinh bao nhiéu ngéi thuong minh bay nhiéu...

Kho , “Gid ban” trong canh quan ho, cac lién anh, lién chi hat rat
buon: “Khan, non i... 6i... dé lai day”?.. La luc cac c6 gai tang cho cac ban
trai cai non quai thao than thiét caia minh. Cai non la tam long cua co
gai, la vat nang tinh: “Yéu nhau, cdi néon cho nhau”.

Chang trai Bic Ninh khéng muén cho ¢6 ban gai ciia minh phai ra
chg mua non. Anh ta tu ché tre dan lay non. Cho nang doi dé di xem hoi
dém ram. Anh ta muon cai néon d6 phai mang hoi thé va noi long cua
minh.

Trong tiéu thuyét T&t dén, chi Dau vao nha Nghi Qué, che nghiéng
cai non rach. Do 1a mot kiéu chao. Ngay xua, Ly trudéng hodc Chanh tong
doi cai non dua c6 chom. N6 tugng trung cho uy quyén va cao sang.

C6 g4i mubn tit gid ra vé, chang trai lién gii lai:

Minh vé ta ching cho vé

Ta gitt cai non, ta dé cau tho.

C6 gai d6i non quai thao duge coi 1a “quai thao diu dang”. Bac xadm
chia cai non nhau nhinh ra dé nhan tién thudéng ciua ngudsi nghe sau khi
da hat bai “Anh kh6a” bang khuang.

C4i nén dung dé thé boi:

Tinh em trao nén nding the,

Anh vé bam me liéu bé sang xin.
C6 gai 6 161 dé nghi v6i ban trai:

Chang 0i bo non em ra

Dé em di chg kéo ma chd trua...

Viét Nam la qué huong cua ba loai non: noén ba tam, noén quai
thao, non bai tho. Va cling c6 nhiéu loai néon khac nita nhu: non 1a goi,
non la co, néon son, non Nghé, nén long chao, non thung, néon giang, non
ménh phu, néon xam, nén qua bita, non tién vua, nén dita, nén dau, néon
tho, non 16ng, non di bién, noén tu c¢6 (nha su) non choép v.v... Pho bién
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hon cé 1a nén 14 co, nén bai the, nén Hué, nén lang Chuéng, nén Hitu
Bing, nén Van DPinh... Cai nén Hué tring dén 16e mit. Nén bai tho con
duoce goi 1a nén “ngusi tinh”. Co gai da day thi goi la c6 gai sdp dén tudi
cdp noén theo chong...

Chiéc nén quai thao that dac biét. Non c6 duong kinh chung 70cm.
Thanh nén cao trén 7em. Mat duéi c6 gidn mot 6ng hinh tron bing nan
tre dé doi vao dau cho can goi la chiim nén. Quanh chiim nén la nhing
vong tre chudt nhé, khau bing chi mau, dan chéo sgi rat cong phu. Nén
con dudge trang tri bang nhing béng hoa, canh buém. Quai nén lam bang
day thao den gom ti mot dén ba day chap lai, buong véng dai xudng...

Nguyén liéu cia nén 14 gom: 14 goi, nan tre va chi khau bang soi
méc. Ngudi ta lam khuon tron bang nan tre roi 1gp 1én hai 16p goi méng
chuét phén. Tt ddy nén lén dén chém c6 15 vong nan tre va chi khau
bang sgi moc.

Ngusi ta lam khuén tron bang nan tre roi lgp 1én hai 16p g6i méng
chuot phén. Tt day non 1én dén chom c6 15 vong nan tre, tic la c6 15
duong khau vong tron.

C4c ban nude ngoai dén Viét Nam thusng phai mua bing duge mot
vai chiéc nén @é lam ky niém. Céc dién vién, nghé si ngdi sao nudc ngoai
dén Viét Nam luon tranh thi co hoi doi cai nén Viét Nam roi chup anh,
danh dau su ¢6 mat ciia minh & qué huong cia nén.

Sudt ca chiéu dai lich sit dan toe, qua mAy cude truong ky, cdi nén
1a hinh anh, biéu trung cia ngudi phu ni Viét Nam. Chung ta khéng
thé nao quén duge hinh dnh nhing chiéc nén mé, nén ta toi trong cudc
séng lam 1d mot thoi, cing nhu nhing chiée nén cia néng dan cudp kho
thoc Nhat, di dan cong phuc vu cac chién dich lich st. Nhiing chiéc nén
gidn di ma kién cuong! Lai con nhing chiéc nén nhap nho trong cac
phién chg lang. Mot mai téc, mot vanh nén... 1a cd mot 4n tugng sau séc,
dam da, la nhg, la mong. Cai non la hinh anh va am hudng cua qué
huong.

Thiét tudéng trong cac bao tang van héa, lich sit, nghé thuat, ching
ta nén c6 han mot phong trang trong gitd lai hinh 4nh cda nhiing chiéc
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nén Viét Nam tan tdo, nhan nai, bi hung va tri tinh... Ching gép mot
nét dam da kho quén trong nén van hoa truyén thong...
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