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Söa ch÷a c¬ cÊu khuûu trôc thanh truyÒn 
 

 Th¸o l¾p Piston - thanh truyÒn - xÐc m¨ng 

Môc tiªu bµi häc 

 - Cñng cè l¹i kiÕn thøc lý thuyÕt vÒ nhiÖm vô, cÊu t¹o cña nhãm biªn, piston, 

xÐc m¨ng. 

 - Lµm ®­îc c¸c c«ng viÖc th¸o l¾p nhãm piston – thanh truyÒn - xÐc m¨ng 

®óng tr×nh tù, ®¶m b¶o c¸c YCKT. 

 -Tæ chøc n¬i lµm viÖc khoa häc, ®¶m b¶o an toµn cho ng­êi vµ thiÕt bÞ. 

 

Néi dung bµi häc 

I. NhiÖm vô, cÊu t¹o cña piston - thanh truyÒn vµ xÐc m¨ng. 

 1.NhiÖm vô, cÊu t¹o cña piston. 

 a. NhiÖm vô 

Piston cã c¸c nhiÖm vô sau: 

- KÕt hîp víi xi lanh vµ n¾p m¸y t¹o thµnh buång ch¸y. 

- NhËn ¸p lùc cña khÝ ch¸y vµ truyÒn lùc qua thanh truyÒn tíi trôc khuûu ë kú 

ch¸y gi·n në. 

- TiÕp nhËn lùc qu¸n tÝnh cña b¸nh ®µ qua trôc khuûu, thanh truyÒn ®Ó thùc 

hiÖn hµnh tr×nh hót, nÐn, x¶.  

Riªng ®èi víi ®éng c¬ 2 kú piston cßn lµm nhiÖm vô ®ãng më c¸c cöa hót, 

cöa x¶. 

Do piston lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é cao, chÞu ma s¸t mµi mßn lín nªn 

vËt liÖu th­êng dïng ®Ó chÕ t¹o lµ gang x¸m, gang hîp kim. 

b. CÊu t¹o 

Piston th­êng ®­îc chia lµm ba phÇn:  

- §Ønh piston: §­îc tÝnh tõ  mÐp trªn cña r·nh xÐc 

m¨ng khÝ thø nhÊt trë lªn. Mét sè ®éng c¬ §iªzen cã khoÐt 

buång ch¸y phô trªn ®Ønh piston. §Ønh piston th­êng cã dÊu 

chØ chiÒu l¾p piston. §Ønh piston cã 3 lo¹i 
§Ønh b»ng 
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+ §Ønh b»ng: DÔ chÕ t¹o, th­êng dïng cho ®éng c¬ x¨ng. 

+ §Ønh lâm: PhÇn ®Ønh piston ®­îc khoÐt lâm theo 

c¸c h×nh d¹ng: chám cÇu, ω ,....lo¹i nµy lµm cho hçn hîp hßa 

trén ®Òu dïng cho c¸c lo¹i ®éng c¬ Diezel cã buång ch¸y phô 

+ §Ønh låi: Lùc ®­îc ph©n bè ®Òu xung quanh, kh¶ 

n¨ng chÞu lùc tèt. Lo¹i nµy khã chÕ t¹o, diÖn tÝch tiÕp xóc 

nhiÖt lín, truyÒn nhiÖt khã, lo¹i nµy Ýt dïng. 

- §Çu piston: lµ phÇn cã xÎ r·nh ®Ó l¾p c¸c xÐc m¨ng khÝ vµ xÐc m¨ng dÇu 

- Th©n piston: lµ phÇn dÉn h­íng khi piston chuyÓn ®éng tÞnh tiÕn trong xi 

lanh. Trªn th©n piston cã lç chèt piston. Mét sè ®éng c¬ cßn cã thªm xÐc m¨ng dÇu 

ë cuèi phÇn dÉn h­íng. Th©n piston th­êng cã mÆt c¾t d¹ng « van ®Ó tr¸nh cho 

piston bÞ bã kÑt trong xi lanh khi chÞu nhiÖt ®é cao. Mét sè piston cã chÕ t¹o r·nh 

phßng në 

 2. NhiÖm vô, cÊu t¹o cña xÐc m¨ng: 

a. NhiÖm vô: 

- XÐc m¨ng dïng ®Ó bao kÝn buång ch¸y kh«ng cho khÝ ch¸y lät xuèng ®¸y 

dÇu vµ kh«ng cho dÇu lät vµo buång ch¸y. 

- XÐc m¨ng truyÒn phÇn lín nhiÖt l­îng tõ ®Çu piston sang thµnh xilanh råi 

ra n­íc lµm m¸t hoÆc kh«ng khÝ ®Ó lµm m¸t cho ®éng c¬ 

b. CÊu t¹o:

- XÐc m¨ng khÝ: Bao kÝn buång ch¸y, 

kh«ng cho khÝ hçn hîp lät xuèng ®¸y dÇu lµm 

háng dÇu b«i tr¬n. Trªn mét piston th­êng cã 

tõ 2 – 3 xÐc m¨ng khÝ. HÇu hÕt c¸c xÐc m¨ng 

khÝ thø nhÊt ®Òu cã mÆt ngoµi m¹ cr«m dµy 

0,1 - 0,2mm ®Ó gi¶m mµi mßn vµ t¨ng kh¶ 

  

Do xÐc m¨ng lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn b«i tr¬n kÐm vµ chÞu nhiÖt ®é cao nªn 

trong qu¸ tr×nh lµm viÖc xÐc m¨ng dÔ bÞ mµi mßn, tÝnh ®µn håi gi¶m. XÐc m¨ng 

®­îc chÕ t¹o chñ yÕu b»ng gang x¸m hoÆc gang hîp kim.  

XÐc m¨ng ®­îc chia ra hai lo¹i 

 §Ønh lâm 

XÐc m¨ng khÝ 
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n¨ng truyÒn nhiÖt ra th©n m¸y. XÐc m¨ng khÝ cã c¸c kiÓu miÖng kh¸c nhau: 

 + Lo¹i miÖng th¼ng 

 + Lo¹i miÖng v¸t 

 + Lo¹i miÖng bËc 

- XÐc m¨ng dÇu:  

G¹t dÇu b«i tr¬n trªn thµnh xi lanh, kh«ng cho dÇu sôc lªn buång ch¸y lµm 

tiªu hao dÇu vµ g©y muéi than. Trªn xÐc m¨ng 

dÇu cã phay c¸c r·nh ®Ó dÇu tho¸t vÒ ®¸y dÇu. 

HiÖn nay nhiÒu ®éng c¬ sö dông xÐc m¨ng 

dÇu kiÓu tæ hîp. XÐc m¨ng dÇu tæ hîp bao 

gåm vßng ®µn håi h­íng t©m cã c¸c r·nh 

tho¸t dÇu, vßng ®µn håi h­íng trôc vµ 2 vßng 

®ì n»m trªn vµ d­íi c¸c vßng ®µn håi. Trªn 

mçi piston cã 1 ®Õn 2 xÐc m¨ng dÇu 

 3. NhiÖm vô cÊu t¹o cña thanh truyÒn. 

a. NhiÖm vô: 

Thanh truyÒn lµ chi tiÕt trung gian nèi gi÷a piston víi trôc khuûu cña ®éng 

c¬. Nã lµm nhiÖm vô truyÒn lùc, biÕn chuyÓn ®éng tÞnh tiÕn cña piston thµnh 

chuyÓn ®éng quay cña trôc khuûu ë kú ch¸y gi·n në vµ ng­îc l¹i 

b. CÊu t¹o: 

Trong qu¸ tr×nh lµm viÖc thanh truyÒn lu«n lu«n chÞu c¸c lùc kÐo, nÐn, uèn... 

V× vËy thanh truyÒn th­êng ®­îc chÕ t¹o tõ thÐp hîp kim b»ng ph­¬ng ph¸p rÌn 

khu«n. Thanh truyÒn ®­îc chia ra lµm ba phÇn chÝnh. 

 - §Çu nhá thanh truyÒn l¾p víi piston th«ng qua chèt piston. Gi÷a ®Çu nhá vµ 

chèt piston cã b¹c lãt gäi lµ b¹c chèt piston (b¹c ¾c)  

 - Th©n thanh truyÒn lµ phÇn nèi ®Çu nhá vµ ®Çu to thanh truyÒn. Nã cã nhiÒu 

d¹ng mÆt c¾t kh¸c nhau. Tuy nhiªn hiÖn nay hÇu hÕt c¸c ®éng c¬ th­êng sö dông 

thanh truyÒn cã mÆt c¾t d¹ng ch÷ I. Trªn th©n thanh truyÒn cã gia c«ng lç dÉn dÇu 

b«i tr¬n cho chèt piston. Trªn th©n thanh truyÒn cã dÊu chØ chiÒu l¾p thanh truyÒn 

Vßng ®ì 

Líp m¹ Cr Vßng ®µn håi 

XÐc m¨ng dÇu tæ hîp 
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- §Çu to thanh truyÒn th­êng ®­îc chÕ t¹o hai nöa råi l¾p ghÐp víi nhau b»ng 

c¸c bu l«ng gäi lµ bu l«ng thanh truyÒn (hay bu l«ng biªn). §Çu to thanh truyÒn 

®­îc l¾p víi cæ biªn cña trôc khuûu. Gi÷a ®Çu to thanh truyÒn vµ cæ biªn cã b¹c lãt 

gäi lµ b¹c biªn. §Çu to thanh truyÒn cã lç 

®Ó phun dÇu tõ cæ biªn lªn b«i tr¬n cho 

thµnh xi lanh. MÆt l¾p ghÐp gi÷a hai nöa 

®Çu to thanh truyÒn cã thÓ vu«ng gãc 

hoÆc kh«ng vu«ng gãc víi ®­êng t©m 

thanh truyÒn (c¾t v¸t). Trªn nöa ®Çu to 

thanh truyÒn th­êng cã lç vµ chèt ®Þnh vÞ 

hoÆc r·nh ®Þnh vÞ ®Ó viÖc l¾p r¸p ®¶m b¶o 

chÝnh x¸c. Trªn nöa ®Çu to cã dÊu ®Ó l¾p 

ghÐp gi÷a hai nöa ®Ó tr¸nh nhÇm lÉn 

Bu l«ng, ®ai èc thanh truyÒn th­êng 

®­îc chÕ t¹o b»ng thÐp tèt vµ ®­îc nhiÖt 

luyÖn ®Ó chÞu lùc kÐo, uèn trong qu¸ tr×nh lµm viÖc. Mét sè ®éng c¬ cã chi tiÕt h·m 

®ai èc ®Ó tr¸nh bÞ níi láng trong qu¸ tr×nh lµm viÖc 

II. Th¸o nhãm piston, xÐc m¨ng, thanh truyÒn 

1. Th¸o nhãm piston, xÐc m¨ng vµ thanh truyÒn ra khái ®éng c¬. 

1.1 X¶ dÇu vµ n­íc lµm m¸t ra khái ®éng c¬ 

1.2 Th¸o ®éng c¬ ra khái xe vµ ®­a ®éng c¬ lªn gi¸ th¸o l¾p 

1.3 Th¸o n¾p m¸y (xem trang 23 - 26) 

1.4 Th¸o ®¸y dÇu (xem trang 30) 

1.5 Quay trôc khuûu cho piston cña m¸y cÇn th¸o 

xuèng §CD 

1.6 Quan s¸t nhËn biÕt c¸c dÊu trªn piston vµ 

thanh truyÒn 

- DÊu thø tù cña piston vµ thanh truyÒn trªn 

®éng c¬. 

- DÊu chØ chiÒu l¾p piston vµ thanh truyÒn 

§Çu nhá vµ 
b¹c lãt 

Chèt 
piston 

Vßng h·m 

DÊu l¾p 

B¹c biªn 

§ai èc 
Chèt 

hÎ 

N¾p ®Çu to 

Gê h·m 

Bu l«ng 
biªn 

Th©n thanh 
truyÒn 

Thanh truyÒn vµ chèt piston 

Lµm s¹ch gê xi lanh 
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NÕu trªn piston kh«ng cã dÊu ph¶i ®¸nh dÊu tr­íc 

khi th¸o 

1.7 Dïng dông cô chuyªn dïng lµm s¹ch gê xi lanh 

1.8 Th¸o bu l«ng thanh truyÒn, lÊy n¾p ®Çu to vµ nöa 

b¹c ra 

1.9 Dïng c¸n bóa hoÆc chµy ®ång ®Èy côm piston, xÐc 

m¨ng, thanh truyÒn ra khái ®éng c¬ 

- Dïng ®o¹n èng nhùa mÒm bÞt ®Çu bu l«ng thanh 

truyÒn ®Ó tr¸nh lµm x­íc xi lanh 

- Kh«ng dïng bóa ®Ó ®ãng vµo thanh truyÒn hoÆc 

b¹c 

1.10 G¸ b¹c vµ nöa ®Çu to thanh truyÒn thµnh bé, 

tr¸nh nhÇm lÉn 

1.11 TiÕp tôc th¸o c¸c nhãm piston, xÐc m¨ng, thanh 

truyÒn cßn l¹i 

2. Th¸o rêi c¸c chi tiÕt cña nhãm piston, xÐc m¨ng, thanh truyÒn 

2.1 KÑp thanh truyÒn lªn ª t« 

 - Ph¶i ®Öm lãt vµo th©n thanh truyÒn ®Ó tr¸nh 

h­ háng 

 

2.2 Dïng k×m chuyªn dïng th¸o c¸c xÐc m¨ng khÝ ra 

- Th¸o lÇn l­ît c¸c xÐc m¨ng tõ phÝa trªn xuèng 

- S¾p xÕp c¸c xÐc m¨ng theo thø tù 

- Kh«ng dïng tay ®Ó th¸o xÐc m¨ng, tr¸nh lµm g·y 

xÐc m¨ng 

 

2.3 Th¸o xÐc m¨ng dÇu ra 

 S¾p xÕp xÐc m¨ng thµnh tõng bé, kh«ng ®Ó lÉn 

c¸c xÐc m¨ng 

 

BÞt ®Çu bu l«ng thanh 
Ò  

S¾p xÕp thµnh bé 

Th¸o xÐc m¨ng khÝ 

Th¸o xÐc m¨ng dÇu 
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2.4 Dïng k×m chuyªn dïng th¸o vßng h·m chèt piston  

 

2.5 Gia nhiÖt cho piston trong n­íc s«i ®Õn 800C 

 

2.6 KÑp piston lªn gi¸ ®ì, dïng thanh ®ång vµ 

bóa nhùa th¸o chèt piston, t¸ch rêi piston vµ 

thanh truyÒn ra 

 

2.7 Dïng chæi l«ng röa s¹ch c¸c chi tiÕt trong 

dung dÞch lµm s¹ch 

 

2.8 S¾p xÕp c¸c chi tiÕt theo thø tù thµnh tõng bé, 

kh«ng ®Ó lÉn c¸c chi tiÕt 

 

 

  

III. L¾p nhãm piston xÐc m¨ng, thanh truyÒn 

1. L¾p piston vµo thanh ruyÒn 

1.1 L¾p vßng h·m míi vµo mét bªn lç chèt piston 

- ¦ím vßng h·m vµo r·nh trªn piston sao cho 

®Çu vßng h·m trïng víi lç trªn bÖ chèt piston 

- Dïng k×m chuyªn dïng l¾p vßng h·m vµo r·nh 

Th¸o vßng h·m chèt piston Gia nhiÖt cho piston  

Th¸o chèt piston 

S¾p xÕp c¸c chi tiÕt theo thø 
tù 

L¾p vßng h·m chèt piston 
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®¶m b¶o ch¾c ch¾n 

1.2  H©m nãng piston trong n­íc s«i ®Õn 800C  

1.3  Quan s¸t vµ quay piston cho dÊu chØ chiÒu l¾p trïng víi dÊu cña thanh truyÒn  

1.4  Dïng ngãn tay ®Èy chèt piston vµo bÖ chèt 

1.5  L¾p vßng h·m thø hai vµo 

2. L¾p xÐc m¨ng vµo piston 

2.1 L¾p xÐc m¨ng dÇu  

- L¾p vßng ®µn håi 

- L¾p hai vßng ®ì 

2.2 L¾p c¸c xÐc m¨ng khÝ theo thø tù tõ d­íi lªn trªn 

sao cho ®óng chiÒu (mÆt cã dÊu quay lªn trªn) 

2.3 Nhá mét Ýt dÇu b«i tr¬n vµo r·nh xÐc m¨ng, kh«ng nhá qu¸ nhiÒu, chia ®Òu 

miÖng xÐc m¨ng 

 - Kh«ng ®Ó c¸c miÖng xÐc m¨ng th¼ng hµng 

 - Kh«ng ®Ó miÖng xÐc m¨ng trïng lç chèt piston 

§un nãng piston ®Õn 800C DÊu chØ chiÒu l¾p 

L¾p xÐc m¨ng dÇu 

L¾p xÐc m¨ng khÝ 

xÐc m¨ng 1 xÐc m¨ng 2 

Chia miÖng xÐc m¨ng 



 

Kỹ thuật sửa chữa ô tô 
 

 C¬ khÝ ®éng lùc-www.oto-hui.com 

3. L¾p nhãm piston, xÐc m¨ng, thanh truyÒn vµo ®éng c¬ 

3.1 L¾p b¹c lãt vµo thanh truyÒn vµ n¾p ®Çu to 

thanh truyÒn 

3.2 B«i mét líp dÇu b«i tr¬n vµo bÒ mÆt b¹c lãt 

3.3 L¾p nöa b¹c cã lç dÇu vµo th©n thanh truyÒn 

- B¹c ph¶i n»m ®óng vÞ trÝ, vÊu h·m chèng 

xoay ph¶i tèt ®¶m b¶o ch¾c ch¾n 

- Lç dÇu ph¶i trïng víi lç trªn th©n thanh 

truyÒn 

3.4 L¾p ®o¹n èng mÒm vµo ®Çu bu l«ng thanh 

truyÒn ®Ó tr¸nh lµm x­íc cæ biªn vµ xi lanh 

 

3.5 B«i dÇu b«i tr¬n vµo xi lanh vµ cæ biªn 

 

 

3.6 Dïng dông cô chuyªn dïng ®Ó bã xÐc m¨ng 

cho «m khÝt vµo piston 

3.7 Dïng chµy gç hoÆc c¸n bóa gâ nhÑ vµo ®Ønh 

piston cho côm piston, xÐc m¨ng vµ thanh truyÒn 

vµo xi lanh theo ®óng thø tù tõng m¸y 

Chó ý: Ph¶i ®óng chiÒu l¾p quy ®Þnh trªn ®Ønh 

piston 

3.8 Quan s¸t dÊu thø tù vµ chiÒu l¾p n¾p ®Çu to 

thanh truyÒn, chän ®Çu to vµ l¾p vµo th©n thanh 

truyÒn (dÊu trªn ®Çu to thanh truyÒn quay vÒ phÝa 

®Çu m¸y)  

3.9 L¾p ®ai èc b¾t thanh truyÒn vµ siÕt chÆt theo 

m« men quy ®Þnh 

- B«i mét líp dÇu máng lªn phÇn ren cña bu 

l«ng. 

L¾p b¹c lät vµo th©n vµ n¾p 
thanh truyÒn 

BÞt ®Çu bu l«ng b»ng èng mÒm 

L¾p côm piston, xÐc m¨ng, 
thanh truyÒn vµo ®éng c¬ 

L¾p n¾p ®Çu to 

DÊu chiÒu l¾p 

Tr­íc 



 

Kỹ thuật sửa chữa ô tô 
 

 C¬ khÝ ®éng lùc-www.oto-hui.com 

- Dïng tay vÆn ®ai èc vµo cho ®Õn khi thÊy chÆt 

- Dïng khÈu siÕt èc cho ®Òu vµ ®ñ m« men quy 

®Þnh. 

Chó ý: Ph¶i siÕt èc thanh truyÒn thµnh nhiÒu b­íc 

  SiÕt ®Òu hai ®ai èc vµ ®óng m« men  

  Sau mçi lÇn siÕt èc cÇn quay thö trôc khuûu 

®Ó kiÓm tra t×nh tr¹ng mèi ghÐp. NÕu trôc khuûu 

quay kh«ng tr¬n ®Òu th× ph¶i th¸o ra kiÓm tra vµ sö 

lý ngay. 

  NÕu cã bu l«ng nµo g·y hoÆc biÕn d¹ng th× 

ph¶i thay. §ai èc bÞ ch¸y ren còng thay. 

3.10 Dïng s¬n ®¸nh dÊu c¹nh phÝa tr­íc cña ®ai èc 

 

3.11 SiÕt ®ai èc thªm 900 n÷a 

3.12 KiÓm tra sao cho c¸c dÊu s¬n ®Òu quay vÒ mét 

bªn 

 

3.13 KiÓm tra sao cho trôc khuûu quay tr¬n. NÕu 

trôc khuûu quay nÆng hoÆc kh«ng tr¬n ®Òu th× ph¶i 

th¸o ra kiÓm tra vµ sö lý 

 

 

    KiÓm tra t×nh tr¹ng kü thuËt  
piston, xÐc m¨ng, thanh truyÒn 

- Cñng cè thao t¸c th¸o l¾p nhãm piston, xÐc m¨ng, thanh truyÒn. 

- Thùc hiÖn ®­îc c¸c c«ng viÖc kiÓm tra vµ ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c t×nh tr¹ng kü 

thuËt cña c¸c chi tiÕt. 

- Sö dông hîp lý c¸c dông cô vµ thiÕt bÞ chuyªn dïng  

- Tæ chøc n¬i lµm viÖc gän gµng, s¹ch sÏ, ®¶m b¶o an toµn. 

Néi dung bµi hoc 

SiÕt èc ®Çu to thanh truyÒn 

§¸nh dÊu trªn ®ai èc 

SiÕt èc thªm 900 


