Phong tuc Viét Nam:

Trau cau




Theo phong tuc Viét Nam "miéng trau 1a dau cau chuyén"
miéng trau tuy ré tién nhung chtra dung nhiéu tinh cam y

nghia, giau ngh€o ai ciing c6 thé ¢, viing nao ciing co.

Miéng trau di doi v6i 101 chao, ngudi lich sy khong "an trau
cach mat" nghia 14 d4 tiép thi tiép cho khap. Vi trau cau 1a
"dau trd tiép khach" lai 1a biéu tuong cho sy ton kinh, pho
bién trong cac 18 té than, té gia tién, I& tang, 18 cudi, 1€ tho, 18

mung...

Tuong truyén c6 tir thoi Hiung Vuong va gin lién voi mot
chuyén co tich néi tiéng "chuyén trau cau". Miéng trau gdom 4
thir nguyén liéu: cau (vi ngot), 14 trau khong (vi cay), ré (vi
dang) va voi (vi nong). An trau thé hién nép sinh hoat mang
dam tinh dan toc doc dao cua Viét Nam. Sach xua ghi rﬁng
"3n trau lam thom miéng, ha khi, tiéu com".

Miéng trau, lam cho nguoi ta gan giii, c61 mé voi nhau hon.



Miéng triu nhan 1&n niém vui, khach dén dugc moi trau; tiée
cudi co dia trau dé chia vui; ngdy I8, tét, ngdy hoi miéng trau
v6i nguoi la dé 1am quen, két ban; véi ngudi quen miéng trau
|4 tri &m tri ky. Miéng trau ciing lam nguoi ta 4m 1én trong
nhitng ngay dong lanh gia, 1am ngudi voi b6t ndi budn khi
nha c6 tang, c6 budn duoc sé chia cam thong boi ho hang ban
bé lang xm. Miéng trau con 1a su thé hién 10ng thanh kinh
ctia thé hé sau véi cac thé hé trude cho nén trén mam cd tho

cling gia tién cia ngudi Viét cé trau cau.

Trau cau c6 mat ¢ hau hét cac nghi I cia ngudi Viét nhu:

cudi xin, an hoi — b trau, gid chap, tang ma, dong quan —



dong thé, cung hoi — ciing lang, cac ngay I8 lat trong
nam...That su kho cd thé giai thich dugc tai sao trau cau lai
dugc xem nhu 1a mot “linh vat” va gitr mot vai tro quan trong
trong nghi 1& ngudi Viét dén nhu vay. Chlng t6i cho rang,
chi c6 thé ly giai su “linh thiéng” cua trau cau bang tin
ngudng phon thyuc, ¢ nghia tuc dn trau lién quan dén tin
ngudng phon thyc. Cay cau than thang tuong trung cho
Linga (sinh thuc khi nam), I4 trau tuong trung cho Yoni (sinh
thue khi nix), cay cau nhiéu qua tuong trung cho “con dan
chau dong” (va ciing ¢ thé hinh anh ctia qua cau tao nén sy
lién tuéng téi b phan “ngoc hanh” ¢ nam gioi)[2]. Puong
nhién ciing tuong tu nhu banh chung, banh day (ciing 1a biéu
tuong cua linga va yoni) hay cay chuéi, qua chudi, trai qua
thoi gian va su bao phu cia huyén thoai vé mot cudc tinh tay

ba, yéu té phon thuc cua trau cau da bi md nghta.

Mot yéu té khac ludn gan lién véi trau cau la chiéc binh voi

cling thAm duom tinh tin ngudng phon thuc. C6 thé néi: “6ng



binh v6i” ctia ngudi Viét co nhiéu diém tudng dong vai linga
3 thanh phan ciia vin héa Cham, vira c6 linga vira c6 yoni,
binh véi ciing vay vira ¢d 16 vira c6 chia. Binh v6i c6 mot vi
tri hét stic quan trong trong van hoa ngudi Viét, d6 1a thir 46
vat duy nhat duoc xung “ong”. Va, cach nguoi Viét doi xa
véi chiéc binh voi cia minh ciing that dic biét: khi binh voi
dac rudt (khong dung duoc nira) thi ho thuong dem ra cac
cay co thu giira dong dé dé, chi khéng bo di mot cach tay
himg nhu nhitng d6 vat khac. Hay khi dén dau méi, ba me
chong thuong phai 6m binh voi sang nha hang xém hay ra

goc vuon ...

Trong phong tuc, tap quan nguoi Viét xua khi con trai, con
gai Viét trao cho nhau miéng trau Ia trao loi hen wdc “Trau
nay la trau tinh trau tinh. An vao cho d6 méi minh, méi ta
(“Mai trau”- Dan ca Bic Bo). Ngay ca mot nha tho hién dai
cling khac hoa mét chi tiét dang yéu cua co thon nir Viét

“Puong cdy tinh swong, moi am miéng trau, tém voi dém



qua, em trao chang noi. Phai chiang khi an trau co thé nguoi
ta nong 1én, ngudi ta cam thay rao ruc hon, day hung phan va
c6 thé bao dan hon dé 1am nhiing chuyén ma con trai, con gai
& tudi mai 16n thuong rat e dé. C6 thé dé ciing 1a ly do dé céac
bac cha me cam can con gai: Thua rang thay me em ran —
Lam than con gai ché an trau nguoi (Ca dao). Cling noi thém,
theo quan niém dan gian, cau ciing 1a mot tha chat kich duc.
C6 ngudi cho rang: “bua ngai” — mét hinh thac ma thuat tinh
y&u (trong nhiéu truong hop 1a dung chat kich duc dé dat doi
phuong vao thé “su da rdi”, “gao thoi thanh com”), dugc lam
tr bot ré cau. Sinh thoi PGS Nguyén Buc Tu Chi con cho
rang: ré cau thim vao nudc, nhitg ngudi dan ¢ nhitng ving
trong nhiéu cau, uéng nude do, c6 nhu cau tinh duyc rat cao.
Phai ching vi thé ma trong hon I8, trong dém dong phong hoa
chuc, thay vi chén ruou “giao bdi hgp can”, véi mot s6 dan
toc & Pong Nam A, ¢6 dau — chi ré dat trau cho nhau an.
Cho t&i hdm nay, trong hon 1€ ciia ngudi Viét, ca “an hoi” t6i

“in cudi”, nhiéu truong hop phai ding téi may trim cau



(hang trim qua cau) lam 1& vat, dau rang sé nguoi Viét an
trau ngay cang it dan (I6p tré hau nhu khéng an). Trude khi
cudi vi mét ly do nao d6 ma phai hay bé hon nhan, nha gai

phai “tra lai trau cau” cho nha trai.

Trong hoén & nguoi ta an trau cau lién quan téi khét vong con
dan chau déng, con trong tang I&, tai sao van sir dung trau cau
lam clng pham? Theo logic cua tin ngudng phon thue, diéu
nay lién quan t&i khat vong tai sinh. Mot ngudi chét di, than
nhan dang song cta ho c6 udc nguyén cho ho dau thai tro lai;
Vi vay trén ban tho to tién ¢ nguoi Viét bat gap ca banh
chung, banh day, nai chudi,.... Xét téi cing, khoi thiy cua
tuc tho clng to tién ciing 1a tin ngudng phon thuc. Chit “t6”
trén van tu gidp cot 1a chix “tha” — mot chix twong hinh chi

sinh thuc khi nam.

Ciing n6i thém, su “linh thiéng” cua l4 trau con thé hién &

chd né duoc dem ra dé boi. Ngudi boi can cir vao nhiing



