Sac mau Cao Nguyén

Trén Cao Nguyén mién Trung Viét Nam, tinh Tay Nguyén Gia Lai nay d&
thém nhiéu dan toc dinh cu. P6 13 nguoi Kinh (chiém xap xi 50% dan s6), nguoi
Tay, Théi, Nung... ¢ c4c tinh phia Béc, tan bién giéi vao 1am an sinh séng. Con
ngudi "ban thd" 1au doi & day gdm 30 dan toc cung sinh séng duoc ngudi Viét ¢
d6ng bang, ven bién goi 1a "nguodi Thuong", "Thuong" c6 nghia 12 & trén cao, trén

vung ndi, d6i lai véi mién "xudi” (thap) ¢ dong bang ven bién v.v...

Trong d6, ngudi Thuong Bana va Gialai 12 2 dan toc chiém sé dong, xap xi
hon 40% dan s6 trong tinh. N6i chung, cac dan toc Thuong déu cé nhirng sic mau
trang tri, nghé thuat hoa vin co ban gidng nhau. Céi chi tiét khdng nhiéu, chi la
thé hién su phong phd. Vi vdy, néi dén siac mau trang tri, nghé thuat hoa vin cua
ngudi Thuong ngudi ta ciing thudng luu ¥ dén loai hinh nay cta nguoi Bana va

Giarai la chu yéu.

Nghé dét vai nguoi Thuong thudng dung chi soi nhuém mau rdi dung do dét
bang g, tre chuyén dung nhung thao roi. Khi 1am ho méi ding né véi sgi ching
1én lién két lai dé thyc hién. Vi thé, dét vai tao hoa vin trang tri 1a mot diém co

ban nhat tac thanh két qua. Khung dét caa ho khéng phai 12 loai ¢é dinh nhu



ngudi dan toc mién ndi phia Bac hay nhu ngudi Kinh nén khéng dét dugc nhiing
tam vai dai. Nhung ho c6 thé dét cac kho vai rong co khi dén hon ca mé hay rat
hep ma khung ciri ¢ dinh chua thuc hién duoc. Thuong tam vai dét cia nguoi
Thuong chi dai ¢& 6 mét. Trén co so Ay, ngudi dét vai (chu yéu la phu nit) thuc
hién két hop gitra soi ngang va soi doc vai tay nghé quen thudc va tai hoa ngudi
dét tao nén san pham. Thuong thi ho tao nén nhiing hoa van co ban gom cac
duong hinh hoc, ky ha, 1a nhimg dudng thang song song sic mau, dudng gap
khic, nhitng hinh tam giac, hinh vuéng v.v... chay doc theo tdm vai. Ciing nhiéu
nguoi tai hoa hon thi sang tao thém nhiéu hinh hoa dét phong pha hon, hinh nguoi,
chim thi. Vai dét cho may y phuc 1€ hoi dugc chl y tao dét hoa vin trang tri sic
s& hon, phong phti hon, dep, bén hon d6 thudng dung. O nhitng mép bién vai hay
hai dau va cudi tim vai, nguoi dét vai c6 khi dung tay budc cot sgi chi véi nhau
tao hoa van mot cach cham chap ma chac chan, vira lam dep vira "khoéa" méi soi,
chi cho tam vai tét hon. Khi tim vai da dugc dét xong tly theo céc kich ¢ rong
hep c6 chi dinh trudc, ho cat can, ndi véi nhau tao thanh 4o van quanh nguai, khé
hoic vay ciing thé. Va cac hoa van trang tri dwong nhién duoc hinh thanh chay
doc tam vai, hay chay doc trén xudng theo chiéu vai dong khé (& dan 6ng). Hoa
van, sic mau dugc tao thanh & db dung "gui" dé mang tai trén lung ciing dugc

ding nan tre chuét vot két dan thanh hoa vin theo kiéu tuong tu nhu dét vai.

Pang chu ¥ 1a sic mau cua vai soi dét két can thanh y phuc. O day con tang

chtra, an tich nhiéu ban sac nhu 1a ddu mdi cho nhiéu linh vuc nghién cau hiéu



biét d6i voi cac dan toc Thuong va nhan loai hoc. N6i chung, su ton tai dén nay
thi vai dét hoa van ngudi Thuong thuong lay mau den 1am nén. Trén d6 ho két sgi
1én cac mau do, vang (da sd) ruc rd & "gam mau" ndng twong phan rd nét véi nén
den. Ciing c6 mau trang nhung dudng nhu nd xuat hién dot khai nhac nha sy tiém
an nhu da mo phai theo thoi gian nam thang dé phu hop véi hoan canh séng, canh
tac, noi ndii rieng. Sac mau, dét soi mau 1a nhiing tao hinh hoa van va bd cuyc rat
quen, thanh cdng thic voi nhitng duong hinh hoc, ky ha noi trén. Mau xanh ciing
dugc ho sir dung nhung khong choan chiém lan at néi cac mau den, do, vang ruc
r& (ndng) xuat hién trén vai 1a y phuc. C6 thé nhitng mau nay 1a dang phét trién,
bién thé cua nén tring xa xua, nay duoc hod quyén véi mau khéng gian ndi ring
cdy xanh xung quanh dé 1an chim trong nd. N6 khong gidng nhu sac mau, mau
nén y phuc, vai dét cua mot sé dan toc thiéu sé phia Nam Cao Nguyén hay ven
bién nhu nhitng dan toc, Cham, Chau Ro, ngudi Stiéng (¢ day nén mau trang van
con ton tai manh, twa nhu dé hoa 13n véi song bién bac dau cua dan di bién hay sa

mac timg duoc biét dén trén thé gigi).

Chinh van dé nay dé lai cho ngudi nghién ctu va chiing ta mot ban khoan,
hoai niém nghi van, phang phét nhitng lién tuéng rang cu dan noi day xua 1a dan
ving dao bién Dong, Thai Binh Duong dén lap nghiép nhu nhom ngon ngir thé
hién rd nét cua ho la Polynésien - nguoi vung dao Nam dao.

Noéi dén Gia Lai véi cac dan toc, ngudi "Thuong"” (Khac vai ngudi mién ndi

thiéu sd o cac tinh phia Bac lai thuong dugc goi chung 13 "dan toc thiéu s6™ hay



"nguoi Mién ndi" hodc goi thang tén dan toc ho nhu Tay, Thai, Nung, Méo, Dao
V.v...) Tay Nguyén ciing nhu ngudi Ba Na, Giarai 1a n6i dén nghé thuat cong
chiéng nhac khi, truong ca chuyén co st thi, 1a van hoa 1& hoi, 1a nghé thuat diéu
khac gb nha md, 1a xay dung nha o, 1 noi dén nghé thuat trang tri, hoa vin, sic

mau dac biét...

Vit, sic mau hoa vin y phuc cua cac dan toc nguoi Thuong goi md cho ta
nhitng nét dep ban sic dd danh ma con 1am cho ta c6 lién tuong mo hd mot coi
ngudn xuat xi cac dan toc ndi chung man ven bién, Cao Nguyén, Tay Nguyén,
Trung bo va ca Nam bo 13 nhimg ngudi cung lién déi véi nhiéu chung toc, 1a nhan
thire du cam trong nghién ciru ma dén nay van con bi bac bé rang ho 1a nhitng
ngudi "mién bién" doc duyén hai Pong Nam A luc dia va hai ¢ao Thai Binh
Duong. Xua nay chia té thanh nhiéu nganh, nhéanh toa ra khap viing ma di tén dén

ngay nay.

Ngoai tinh nghé thuat dac sic, nhitng quan niém (gu-gotit) tham my than
phuc. V& sic mau hoa vin nghé thuat trang tri, né con goi md nhing y niém
nghién ciu con tiép tuc duoc xac dinh kia. V& coi ngudn nhan sinh trong toan khu
vic Pong Nam A xa xwra, no con 12 tai liéu quy dé hiéu biét cang rd hon coi
ngudn nhan loai, vin hoa - phat trién trong dat troi nhan sinh - vii try - van vat

muon thuo...

Trang phuc cia nguoi E dé



Nguoi E dé co day du cac thanh phan, chung loai
trang phuc va phong céch tham my kha tiéu biéu

cho céc dan toc khu vuc Tay Nguyén. Y phuc cd

truyén cta nguoi E dé 13 mau cham, c6 diém nhiing

Diéu mua E dé

hoa vin sic s&. Dan ba mic 40, quan vay. Pan ong
dong khb, mic 0. Pong bao wa dung cac d6 trang sirc bang bac, dong, hat cuom.,
Trudéc Kia, tuc ca ring qui dinh moi ngudi déu cit cut 6 chiéc ring ctra ham trén,
nhung 16p tré ngay nay khong ca rang nira.

Nguoi dan 6ng E dé dé toc ngan quan khan mau cham nhiéu vong trén dau. Y
phuc gém 4o va khd. Ao c6 hai loai co ban:

Loai 40 dai tay: khoét c6 chui dau, than dai trim mong, xé ta. Py 14 loai 40 kha
tiéu biéu cho ngudi E Dé qua trang phuc nam. Trén nén cham cua than va ong tay
40 & nguc, hai bén ba vai, cira tay, cac dudng vién cd, noi xé ta gau 4o duoc trang
tri va vién vai do, trang. Pac biét 1a khu gitra nguc 40 c6 mang soc ngang trong
b cuc hinh chir nhat tao vé dep, khoe.

Loai thir hai: Loai 40 dai (qua ngdi), khoét cd, 6ng tay binh thuong khéng trang
tri nhu loai 40 ngan trén,... Khé ¢ nhiéu loai va dugc phan biét ¢ sy ngan dai cé
trang tri hoa vin nhu thé nao. Pep nhat 12 c4c loai ktéh, drai, dréch, piek, con cac
loai bong va bil 12 loai khé thudng. Ao thudng ngay it c6 hoa vin, bén canh cac

loai 40 trén con co loai 40 coc tay dén khuy, hodc khdng tay. Ao c6 gia tri nhat 13



loai 40 Ktéh caa nhimg nguoi quyén quy co dai hoa van "dai bang dang canh”, &
doc hai bén nach, gau 4o phia sau lung c6 dinh hat cudm. Nam giéi ciing mang
hoa tai va vong co.

Phu nit E dé thuong dé téc dai budc ra sau gdy. Ho mang 4o vay trong trang phuc
thudng nhat. Ao phu nir 12 loai 40 ngéan dai tay, khoét c6 (loai ¢6 thap hinh
thuyén) mac kiéu chui d¢au. Than 4o dai dén mong khi mac cho ra ngoai vay. Trén
nén 40 mau cham cac bo phan duoc trang tri 1a: ¢6 4o lan sang hai bén ba vai
xubng gita canh tay, ctra tay 40, gau 4o. D6 1a cac duong vién két hop vai cac dai
hoa van nho bang sgi mau do, trang, vang. Cai khéc cua trang phuc 4o nit E Dé
khéc Gia rai vé phong cach trang tri 13 khong c6 duong ¢ gitra than 40. Clng voi
40 1a chiéc vay mo (tdm vai rong lam vay) quan quanh than. Ciing trén nén cham
vay duoc gia cdng tri c4c soc nam ngang & mép trén, mép dudi va giita than bang
chi cac mau tuong ty nhu 40. D6 4n trang tri tap trung hon & mép trén va dudi
than vay. C6 thé day ciing 12 phong cach hoi khac Gia Rai. Véy c6 nhiéu loai
phan biét & cac dai hoa van gia cong nhiéu hay it. Vay loai tot 1a myéng déch, roi
dén myéng drai, myéng piék. Loai binh thudng mac di 1am ray la bong. Hién nay
nit thanh nién thuong mic vay kin. Béch 1a tén goi mang hoa vin chinh & gau &o.
Ngoai ra phu nit con c6 &o 16t coc tay. Xua ho dé toc theo kiéu bii t6 va doi non
dudn bai. Ho mang d trang stc bang bac hodc ddng. Vong tay thuong deo thanh
bo kép nghe tiéng va cham cua chling vao nhau ho ¢6 thé nhan ra nguoi quen,

than.






