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Hinh (L& Quang Xuan): Vuon Cau.
5. Tuc cheo cudi

O x( ta nhiing tuc 18 lién quan ti viéc cudi xin thi ngoai nhiing 1& nghi di trinh bay &
trén, con moOt tuc 1& rat dac biét va ciing rat quan trong 1a tuc nOp cheo (tuc nay khong c6
G Trung Hoa).

- Nudi 10n thi phai v&t béo

Cudi vo thi phdi ndp cheo cho lang.

NOp cheo 1a gi? Khi ngudi con trai mu6n cudi vg thi phai ndp mot khodn ti€n hay vat liéu
cho lang xd bén ngu'di con gai (g0i la cheo ngoai) dé chlng thi 1€ hén nhén, roi xin t& cheo
3 ly truéng trong lang, tuong tuU nhu t& hon thi ngdy nay.

Mu6n cd&m On nh{ing huong chlc da xét va di chap nhan cubc hén ph01 cUa ho 1a phai
phép, ngudi con trai ngoai tién ndp cheo con phai dan thém x6i thit, trau cau, tra rugu dé€
khao dai cac vi.

- Ong x4 danh trOng thinh thinh

Quan vién mil 4o ra dinh an cheo.

Bang chua ndp cheo, chua khao dai thi dit dam cuGi da dugc c(r hanh trong thé gilta hai ho
dén thé nao, lang ciing khéng can biét, va coi dbi tré nhu chua thanh vg, thanh chOng.

- Ai chOng ai vg mac ai

Bao gi0 ra bang, ra bai sé hay.

Bao gi0 tién cudi trao tay

Tién cheo rdp nudc mdi hay v chOng.

CuOc nhan duyén nay sé khong c6 gi 1a vitng chac vi khéng dugc lang bao vé:

- C6 cudi ma chang cé cheo

Nhan duyén trac trd nhu kéo khong dinh.

Trai gdi cting lang 18y nhau thi ti€n cheo c6 dugc gidm bot (goi 1a cheo ndi).
L& nOp cheo nay cé xuat xUr tlr tuc "lan nhai”, tUc tuc bon tré trong lang nha gi gidng day
t0 hOng (lua dd) G cOng hay trén dudng lang de dén mUng hon 1€, c6 noi con dot phéo. 1€
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cdm On, nha trai m0i trau va thudng ti€n. Day dugc cdi ra, doan dén dau ti€p tuc lén
dudng. V& sau nhi€u ngudi c6 y dO bat chinh, ho giing day lam tré ngai dudng di v6i
muc dich voi tién. Tién khong ndp du, ho khong cdi day cho di, hodc ho cat day va néi
nh{mg 10i khong hay. Nha trai s@ xui, d6ng thoi so tré gid tot, ct phdi ndp tién hét chang
ndy dén chang khac. Tuc "lan nhai" tré thanh mot tuc 1& xau. Tri€u dinh thdy vay ra 1énh
bi bo va thay vao day, cho phép lang dugc thu tién cheo. Tién nay s& dugc lang chi dung
vao nhiing vi€c cong ich.

6. Nghé Thuat Tém Trau BG Cau

Ching ta ciing nén biét, trdu cau khong chi dugc tém dé an hay dai khach hang ngay ma
con dugc dung lam tang pham hay 1am 1€ vat trong céc dip cting Phat, t€ 1€ than linh, cling
gia tién hay trong tang 1€, hon 1€ v.v...

L& Phat va t€ than linh thi trdu phdi d€ nguyén 14, cau phai d€ nguyén trai. Riéng 1€ ban
thO gia tién thi bao gi0 trau cau ciing dudc tém san dé trong cdi hay trén dia. Pac biét
trong 1& cudi, tir mi€ng trau di xin dau, trdu dat trén ban thd gia tién hay ban thd 1€ to
hoOng, hay ngay cd trong cac cdi trau d€ thét dai ba con ho hang déu nhat nhat dugc o bé
can than. Cau phai b6 1am sao, trau phai tém thé& nao cho c6 nghé thuat.

- Cau non tién chiim hat dao

Trau tém canh phugng roc dao Luu Cau.

Tai sao thé ? Vi qua cau c6 ctii clng, dao phai sac b6 cau mdi ngot, trong méi ngon, cau
gia cling tudng 1a non:

- Cau gia, dao sac lai non

(Na dong trang di€m lai gion hon xua).

Dao sac da c6, ngudi ta bat dau réc vO cau, nhung phai khéo vi chi cat vt di chimg 1/3 vO
phia dudi théi, r0i tién chiim. Xong dau ddy, 1dy loai dao tia thly tién khac hoa trén phan
vO xanh con lai. Qua cau tr6 hoa hay khong déu dugc b6 doc chia lam 5 hay 6 phan déu
nhau, khi an thi tudc bd chd vo xanh di.

Muon tém trau cdnh phugng thi ngudi ta gdp 14 trdu 1am hai theo chi€u doc, doan dua mot
nhét dao hai xéo vao hai bén phién 14, khodng tlr gi(ta 14 1én phia cudng, nhung khong dugc
dé€ ddt. Phan gilta 14, xén bd hai bén mép 1ai cho thang nhu tém trdu an thudng ngay, doan
phét mot chiit voi & gilra, rdi cudn tron 1ai; sau d6 dui mOt 16 & gilta cudn trau, xong gai
cudng 14 vao cho chat. Hai réo 14 hinh cong dugc cat gan sat cudng liic dau, vi khéng cudn
nén vénh lén trong nhu hai canh con chim phuong.

Hai réo 1a hinh cong vénh 1én & hai ddu cudn trau trong ciing glong hinh vanh trang non
1uGi liém, ma theo than thoai Trung Hoa thi trén cung trang, noi Hang Nga & c6 cay qué
nén cung trang con dugc goi 1a cung qué, va trdu canh phugng ciing dudc goi 1a trdu canh
qué.

Tém trau canh kié€n ciing vay théi, chi khac 1a thay vi roc mt dudng kha rOng (1cm) hai
bén phién 14 thi ngu0i ta roc lam hai, ba dudng hep, réo 14 vénh ra c6 nhiéu canh nho trong
nhu nhiing canh cla con kién xoe ra vay.

Ngay xUa ngudi dan ba nao ma chd bi€t tém trau, bo cau? Nhung tém khéo hay khong lai
1a mOt chuyén khéc. Du sao miéng trau tém c6 nghé thuat ciing 1am tén dugc gia tri vé nlr
cong, v€ tai khéo cla ngudi phu nlt. Bdi thé, trong nhi€u hoi lang, theo tai li€u cla Phan



K& Binh trong Viét Nam Phong Tuc, ngudi ta van thudng 6 chitc céc cudce thi tém tréu
bén canh cac cuQc thi ndu co, thOi com, lam banh... d€ khuyén khich con em.

Miéng tru tém vo hinh trung con phdn anh ca tinh clla ngudi tém né. That th€, nhin hinh
anh culn trau trong luing bung hay tron tria, muc thudc hay bay budm; lai qua huong vi
cUa miéng trau khi thudng thitc, nhat hay vira hay man vdi, cay thom diu diu hay cay ndng
vi qué vi hOi ma doan bi€t dugc phan nao tinh nét ch( nhan cla né: cdu tha hay can than,
vung vé hay khéo léo, gidn di hay cau ky, diém dam hay nOng nhiét ...

Chinh nhO miéng trau tém canh phugng xinh dep, nha vua trong truyén c6 tich T&m Cam
da thay lai nhing nét than quen xUa ma nhin ra vQ.

Chang nhimg tinh nét ngudi phu nlr16 ra qua hinh dang, qua huong vi mi€ng trau tém ma
con 10 ra ca trong cach chon mua tUng 14 trau, qua cau nita kia. Ca dao c6 cau:

- Mua cau chon nh{ng buOng sai

Mua trau chon nhiing tram hai 14 vang
Cau tién ngang, trau vang ngat ngon
Thoi bubi nay kén chon nita chi

Sao em chd 1ay chong di!

Ngay xUa nhitng ba nh{g c6 nhiéu kinh nghiém, khi di mua cau thi ct bubng sai nham
trudc, sau d6 mdi kén dén qud, vi hé bubng nao cé dugc mot qua cau ngon la cau ca
bubng d6 déu ngon. B&i vay kén dugc bubng cau ngon ciing khong may mat cong. Cau
ngon 13 cau c6 dang trdi dao, vO mau xanh thiiy ngoc nhat, dugc ménh danh 1a vé ma lua,
cui mém, thjt trang nén va day, hat thi phon phét 1ong tom; nhai sé thdy gion, sau lai déo
va ngot. Trai lai cau nao vO xanh xam xit, thit teo, hat nau dam va cé gan trang la cau gia,
nhai s& thdy cUng va trat.

Mua trau thi khac, phai kén tUng 14. L4 trau ndo xanh xi 1a 14 gia (mOc gan gbc), an sé cay.
Tréi 1ai, 14 trau nao c6 mau xanh ngd vang 1a trau non (moc phia ngon), dn s€ thom va cay
diu. Trau nay duQc goi la trau vang hay trau ngot, trong khi trau xanh thi goi la trau cay.

Nhu thé du thy ngudi thi€u nlt ndy qua k¥ 1udng. Chon mua cau, mua trau, soét 14 con
can than dén thé thi kén chOng phdi kY dén dau! Cha trach gio nay nang van chua chOng
khi€n cho bao chang trai phai sOt rut ho!

Nhung tai sao lai phdi ngat 14 trdu vt di truGe khi tém? Theo tai liéu ca Huong Giang
Thai Van Ki€m thi chuyén nay c6 mét xuat x ma it ngu0i con nhd.

Chuyén k€ rang vao doi chiia Hi€u Minh Nguyén Phiic Nguyén (1691 - 1725), O Thang vé
lam dau ba Huong bén chg Dinh. Nham ngay ram thang bay ndm Canh Ty (1720), O Thang
ngody trau cho me chOng dn nhu thudng 1€, nhung 1an ndy &n xong ba cu ngd ddc, lin ra
chét. O Thang bi nghi bo thudc giét me chOng nén bj bat ngay. Trén quan tra khdo thé nao
O Thang ciing mOt muyc kéu oan.

Nhan dip quan NOi Tan kiém An Sat S& Nguyén Khoa Diang vé HO X4 (1722), ba ly, me O
Thang ddi don xin quan tai xét d€ minh oan cho con géi. NOi Tan tim hi€u xudt x(r 14 trdu
ba Huong &n, biét 1a trdu ngudn dén tUr thuong du Thudn Héa, do dng em dem vE biéu.
Ngai lién 1én ndi, d€n tadn Ca Lo thim nha ngu0i ban trdu ngudn. Sau ba ngdy do xét, ngai
phat gidc chinh ran h6 mang noi day la thG pham, loai ran ddc nay dudc tui Ca Lo nudi dé



18y nQc, tam tén di san. Ran hG mang da leo 1én day trau, li€m giot suong dau ngon 14 rbi
nham nham, do d6 14 bi ngam dobc.

Chuyén phat gidc ra, O Thang dugc minh oan va dugc trd tu do ngay. TU d6 chiia Hi€u
Minh ra 1énh cho than dan, moi khi tém trau phai ngat ngon 14 v(t di d€ tranh hau hoa.

Tap quan nay lau d0i bi quén xudt x(, chi con truyén lai cau ca dao nhac nhé:
- An trau pha1 ma trau ra
MOt 1a thudc dOc hai 1a man véi.

7. Miéng Tréu Trong Cach Ung XU B6i Vi Tha Nhan

TU viéc dung trau trong van dé xa giao, ngudi binh dan xua di xa hon dén viéc muon tru
cau dé noi 1én quan ni€ém Ung x va bay t6 tinh cAm cUa minh doi v&i tha nhan.

- P6i véi ban bé, ba con lang giéng: tuc 1€ chia trdu cau trong 1€ van danh (1€ dn hoi) cho
khap ho hang ciing nhu cho ba con lang gi€éng va ban bé di néi 1én day dU quan ni€ém Ung
xUr clla ngudi xUa, coi tat cd déu 1a anh em mOt nha, déu dugc chia vui (cling nhu sé
bu6n) nhu nhau. MOt khi di coi nhau nhu anh em thi cdch dGi xU tat dua trén tinh cdm, yéu
hay ghét ciing chi theo tinh than "chin bo 1am mudi": yéu thi cho thém mot chut, ghét thi bd
b6t mot chiit, ch(r khéng thang thing "can tau rdo mang". Thé nén:

- Yéu nhau cau bay bG ba
Ghét nhau cau sau b0 ra lam muUdi.

Céch Ung x( theo tinh nghia nay con trdi rong dén khép cd ba con trong lang, ngoai nudc,
néi chung vé nhling ngudi cling mot noi glong, mot dan tdc, vi tat cd déu la anh em rudt
thit, cing mOt boc me Viét sinh ra. TU ngl.r AJOHg baoU da g1a1 thich tron ven y nghia
ndy. Va theo thi€u y ¥, day chinh la mOt truy€n thOng tOt dep nhat trong doi 50ng van héa
dan tOc. MOt truyén thOng cé gia trj tich cUc, vinh clra va ph6 cap dén moi tang 18p trong
xa hoi.

- POi vGi cha me, qua miéng trau, budng cau ngudi con gai td dugc sU sin séc va long
hiéu kinh.

Khi con @ nha thi:

- Cau non khéo b0 ciing day

Trau tém canh phugng dé€ thay an dém.

Khi di 1dy chOng xa thi:

- Ai vé t6i gUi buOng cau

BuOng trudc kinh me, bubng sau kinh thay.

- P6i véi ngudi ban tram nidm, cong vi€c tém trau cho chdng x0i hang ngay da dugc xem
1a mOt bon phén khong thé€ thi€u cla ngudi dan ba. Nhimng ai bi€ng nhéac tém trau dé€ dén
nOi chOng thém trdu phai di nhd 6 ban hang xém tém ho:

- C6 trau tém cho anh m&t mi€ng

Anh c6 vQ nha 1am bi€ng khong tém.

thi phdi tu hi€u 1a da bi chOng ché, va hanh phic gia dinh c6 thé tir d6 bi de doa.

Dudi con mat ngudi xUa, nhiing ngudi dan ba sung sudng 1a nhitng ngudi dan ba chang
phdi lam gi khac ngoai su' nhan ha, thdnh thoi ng0i tém trdu d€ hau chong:

- C6 8y ma lay anh nay

Chang phai di cdy, di cay nira dau.



Ng0i trong cla s tém trau
C6 hai thang bé dUng hau hai bén.

N6i chung, ngudi dan ba yéu chong, biét d€ ¥ san don, chiéu chudng tlng théi quen, tlng y
thich cla chOng tat khong bao gi¥ quén sUfa soan san mOt dia trau that ngon, chd chOng
sau mOi b(fa cOm chiéu:

- T6i da biét tinh chOng toi

Com théi thi nudc, nudc théi thi trau.

Va nhiing gi® phit hanh phiic tuyét voi nhat trong cudc ddi tinh 4i 10ra d6i clia ho chang 1a
nhiing gi® phut riéng tu, gitta dém khuya thanh vang, d6i vg chOng cling chung hudng
nh{mg mi€ng trau ngon do chinh tay ngudi vg tém san, danh riéng cho ho d6 sao?

- Pém khuya thi€p m&i hoi chang

Cau xanh &n véi trdu vang xUng khong ?

- Trau vang nha véi cau xanh

Duyén em sanh v@i tinh anh tuyét vOi !

Hanh phiic clla ngudi xUa gidn di thé dé nhung ciing dam thdm va man nOng biét bao!
Nh(ing khi ngudi chdng c6 viéc phai di xa, bat k€ vi cong tac gi, thi ngudi vo dit ¢ bén
dén dau ciing c0 gang lo cham séc that chu dao nhiing goéi trdu hay nhing tdi trdu tém san
dé tién chdng 1én dudng.

Nay day 1a ngudi chOng sdp ra di vi nghia vu quan dich, vo chang da slfa soan tii tru ra
sao cho chang dem theo dn duOng?

- TrOi mua nudc doi doc dira

Sap tién anh tray bay gi¥ nang oi!

Quan trén c6 1énh vé doi

Toi vang 1énh ngudi, t6i phdi budc ra.
Tii véc ma cdi bon hoa

Hai tay hai tii m& ra, khép vao.

Cau non tién chiim hat dao

Trau tém canh phugng roc dao Luu Cau
Trau em tém nhiing voi tau (6)

Anh cat mi€ng trau, anh budc chan di.

Ngay ngudi vg qué nghéo nhat, khong tién mua voc, mua gam, khdng c6 tai théu phugng,
két hoa may tii dung trdu cho chOng, nhung trong khd ning cla minh, nang ciing c6 chon
cho dugc mé "tréu 16c" 1a nhimg 14 trdu ra 1(ra dau vUira ngon, vUra qui, rdi cdn thén boc
trong chi€c 14 dra, c6t bdo v€ cho trdu dugc tuoi lau d€ chOng mang theo:

- Linh nay c6 vua c6 quan

Nao ai bat linh cho chang phai di

Nay tray Kim Thi, mai trdy Kim Ngan.
L&y nhau chlta dugc ai an

Chua dugc kim chi Tan Tan nhu xua.
Trau 10c em phong 14 dtra

Chang trdy mudi sau, em dua hém ram.

Con day 1a mOt chinh nhan vao hang vo tudng thi ngudi vg chdm chit géi tru nhur thé nao
khi tién chOng cat budc hanh quan?



- Treo lén trai ndi ma coi

Coi 6ng quan tugng cudi voi, danh cOng.

Tdi gdm cho 1an tii hdng

Tém trau canh ki€n cho chOng trdy quan.

Lai n{fa, néu ngudi chOng 1a mOt anh d6 sdp lén dudng Ung thi, ngudi vg mubn 1dy long
chOng sé o bé tii trau tién hanh ra sao?

- Tti gdm cho 1an tdi hOng

Tém trau canh qué cho chdng di thi.
Mai sau chang d6 vinh qui

Vong anh di trudc, em thi vong sau.

Tan quat, huong 4n theo hau

Rudc vinh qui v€ nha bai t6

Nga trau bo lam 1€ té vua.

Ho hang dn udng say sua

Hang tOng, hang xd mUng cho dng nghe.

Néu chiing ta d€ y tat sé thay ngay la & nhitng truOng hop hai vg chOng sap phai chia xa,
ngudi vg ndo ciing cO dem hét tai khéo 1éo n{t cong n{f hanh cla minh dé€ slta soan cho
chOng nhiing mi€ng trdu dep nhat, dac biét nhat. Théi thi trau tém canh phugng, théi thi
trau canh ki€n, trdu canh qué, du ca. Vi sao vay? Vi nang nao ciing hiéu rang:

- Miéng trau lic nay c6 gia tri cla mOt tang pham, bi€u tuong cho su may man. Nang
mudn chic cho ngudi chdng moi su hanh thong, mau man thanh cong, dac y trd vé.

- Miéng trdu lic nay vo hinh trung gan lién vGi hinh dnh cla nang. Trén budc hanh trinh
vat va cla chong, khi gid trau ra an, nhin thdy mi€ng trau xinh dep, dn vao thay lai
huong vi thom ngon ndng am quen thuQc, chdng nang sé& nhd ngay t&i nang va cdm thay
dugc an Ui, tudng nhu nang van ludn & bén canh d€ san séc cho chang.

- Miéng trau lic nay la nhiing goi nhG bao nhiéu ky niém yéu duong, gan bé gilra hai vg
chOng. Khi xa nhau ngudi ta m&i dé, mdi thich hoi tudng lai nhitng ky niém dep xua, tinh
yéu vi thé c6 co hdi dugc ham néng va boi dudng thém.

Nhu thé mi€ng trau lic nay da géi ghém, da chuyén chd bao nhiéu tinh y clla nang doi véi
chOng. Va tii trau dugc nang tran trong va dy yém trao tang cho chang trong gidy phuit chia
ly @y sé€ néi dum nang tat ca.

Vang tat cd dé sé gidp chOng ‘nang thém nghi 1c, thém héng héi hoan thanh nghia vu mOt
cach t0t dep, d€ sém dudc trd vé xum hop véi nang, nguodi vo rat muc yéu thuong G qué
nha dang ngdy ngay tha thi€t mong ngéng chang vé.

8. Trau Cau Qua Nhiing Cau Ca Dao Vi Von

Con mot diéu 1y thii culi cung chiing tdi mudn néu ra G day, 1a khi tim tai liéu cho bai
thuyét trinh "Trau cau trong dOi sOng van héa dan tdc", ching t6i da nhat ra dugc rat nhi€u
nh(ing ciu ca dao vi von that hay, ¢6 lién quan t&i trau cau.

liéu nay ching td ngudi binh dan ta xUa rdt Ua vi von. Va trau cau da thuc sy gan bo thiét
than vao doi s6ng tam tu cla ho, dén d0 moi khi ho nhin mOt ngudi nao, nghi dén mot
chuyén gi, ho thudng c6 théi quen lién tUOng, so sanh d€ cAm nhan vé ngudi do, chuyen
dé qua nhing hinh dnh, huong vi, mau sac cla trau cau, hay nhu‘ng vat dung lién quan t6i
trau cau. SU vi von so sdnh ndy rat tai tinh khi€n cho nhiing van dé du t€ nhi dén dau ciing



trd thanh 6 rang trong séang, doi khi con di dOm va sau sdc nifa.

Nhu néi vé nhan sac cla ngudi thi€u nif, khi vira chém tubi ddy thi, d6i nhii hoa m&i nhi
1én trong c6 khac ndo "cau budng con non"?

- Trén dau em do6i khin vudng

Nhin xu0ng dudi nguc, cau budng con non.

Lai dén khi cac nang vao dd dao to mon mon, xinh tudi, hap dan, thi qua 1a diing thoi "cau
non vUa do hai":

- Vao vuOn héi qua cau non

Anh thay em gion muOn két nhan duyén.

Hai mé c6 hai dOng tién

Cang nom cang dep, cang nhin cang Ua.

C6 gai nao c6 vé mat bau binh dé thuong thi 14 trdu nén vang, hinh trai tim tron tria, duyén
dang kia han s& 1a mOt hinh &nh dién ta thi vi nhat:

- Trau vang nho 14, rau gidp ca nhai gion

Khéo khen phu mau sinh em mat tron dé thuong.

Vé dep cla phai n{f thuOng chia lam hai loai, c6 vé dep ngoan hién:

- Trau lén n0fa nOc trau vang

DBOi on phu mau sinh nang dé thuong.

C6 vé dep sdc sdo:

- C6 tay em trang nhu nga

Con mat em bi€c nhu 1a dao cau.

Dén khi ngudi phu nit 18y chdng, da cé cad bay con, tubi dGi da chin, nhung n€u nang biét
khéo 1éo di€m trang thi ai ddm bdo la khong dep?

- Cau gia, dao sac lai non

Na dong trang di€m lai gion hon xUa.

Nh{ng cau ca dao vi von vé& hanh phiic tinh yéu va hén nhan ciing that 1a di ddm. Nhu
truOng hop trai gai vUra nhin thdy mat nhau da ung li€n, hgp li€n, khac nao "con dao vang
roc 14 trau vang". Nguoi ta bdo d6 1a "dién cdm thudng tinh" hay "phdi long mat" roi.
TruOng hgp nay thi d6 tranh khdi cdnh mat di, may lai:

- Con dao vang roc 14 trau vang

Mat anh anh li€c, mat nang nang dua.

Trong thOi gian yéu duong, ngudi con trai thudng thuc t&, ludn ludn ao Udc dugc gan gui
nguoi thuong:

- U'éc gi anh héa ra coi

D& cho em dung cau tudi, trau vang.

Trong khi d6 ngudi thi€u n{t 1ai Ua mo mOng, hay to tudng tGi nhitng chuy&n hanh phiic,
tinh nghia con xa vOi:

- Trau xanh, cau trang, chay hdng

Voi pha vGi nghia, thu6c nGng véi duyén.

Lai néi dén chuy@n h&m hiu, néu chang may ngudi thiéu nit di dén tudi trdm cai, lugc
giat, ma phan mdi son ma van chua cé d6i tugng thuong yéu thi tranh sao khoi tUi budn
cho s6 phan:

- Cau non, trau 10c mia mai

Da trang, toc dai dep véi ai day ?

Pém dém nang nhin chin, nhin chi€u ma than tham cho cdnh ngd cé don béng chi€c cla



